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AKylmepiaMK  CENCUCHMHM WHTEHCUB  Tepamuscuia  IasMmadepesian
¢oiiiaTaHUIIHU KJIMHUK Ba MATOTEHETHK acocjaml [MaTH], MoHorpadus/ XXypaes
Honupsxon baxoauposuu / Byxopo—2026.—153 6.

Myaunud:

Kypaes Hoaup:kon BbaxommpoBuu — A0y Amm ubH CHHO HOMHUJATU
byxopo maBnat TuO6uér wuHCTHTYTH OunaBuii THOOMETHA aKyIIEpIUK Ba
TUHEKOJIOTHS Kadeapacu acCUCTeHTH, THOOUET dannapu Oyiinya dancada 1oKTOopr
(PhD).

Takpuszuuiaap:

1. OnumoBa Hacuba UcmarmiuioeBHa — A0y Anu n6bH CuHO HOMUAAru
Byxopo naBnat TMOOMET MHCTUTYTH |-aKkyliepiiMK Ba TMHEKOJOrus Kadeapacu
JOLIEHTH, TUOOMET pannapu O6yitnua dancada nqoxropu (PhD), noteHr.

2. PaoueB Camxap HacpuaaumHoBH4Y - bByXOopo BWIOAT XOKHMIIWIH
COFJIMKHM cakJjam OomkapMacMHUHT OHanuk Ba OoOJIaJIMKHU MyXxo(asza KHJIWII
Oyiinua 6011 MmyTaxaccucu, THOOUET pannapu 6yiinya dancada gokropu (PhD).

MoHorpadusaga akylmepiuK CEINCUCUHUHI HWMMYH-IATOJOTHK acociapH,
CUCTEeMHK SULIMFJIAHMIN KaBOO CHHIPOMUHUHT PHUBOXIJIAHUIIH, YHAOTOKCHUKO3 Ba
KOaryJonaTHsUIApHUHT KEUUIIN KYpUO YMKUITaH.

ABTOp TOMOHMJAH YTKa3WiraH KIWHUK-TA00paTopusi TaJKUKOTIapu
HaTIKamapu acocuaa IUia3Madepe3Hd HWHTCHCHB  Tepamus  KOMIUICKCHTa
KYIIMIITHUHT KIMHUK caMapaiopiaury, 0eMOpJIapHUHT TeMOAMHAMUK, OMOXUMUK Ba
MMMYHOJIOTHK ~ KypcaTKuWjiapura Tabcupu Oaxonanrad. [lnasmadepe3HuHr
OpPraHU3MHHUHT OKCHJAHT-aHTUOKCHUIAHT TEHTJUTUra, IUTOKHH mpoduaura Ba
UMMYH TU3UMHU XOJaTUra TabCUp MEXaHU3MJIapu EpUTHIITaH.

OusvHraH MabJIyMOTJIap acOCHa aKyLIepJIMK CcercucHuiaa Iasmadepesnan
doiilaJaHUIIHUHT KJIMHUK Ba NATOMEHETHK acocjapd HIulad YUKWITaH,
KaCaJUIMKHUHT OFUPIUTHHU dpTa Oamropatiail, TAIIXUCHA TaKOMIIIJIAIITHPHII Ba
JaBOJIAIl TAKTUKACUHU WHIWBHIYAJUIAMITUPUIN yUyH SHTU EHOANIyBIAp TaKIug
ATUJITaH.

Hamp akymep-runekosiornap, peaHHUMaroJioriap, TpaHcdysuooriap,
yMyMUH aManuéT mu@oKopiapu, WIMUN XOAuUMIAp, UIYHUHTJEK, WHTEHCHUB
Tepanus Ba aKylIepJMK MyamMMoJjiapu OWJlaH KU3UKYBUM THOOMET onuil YKyB
I0pTaapy Tajnadansapy Ba MaruCTPaHTIAPH YUyH MYIDKaJIaHTaH.
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Kinnnuko-narorenetTnueckoe 000CHOBaHME MCMOIB30BAHMS I1a3Madepesa B
WHTEHCUBHOW Tepamuu akKyllepcKoro cerncuca [Tekct]|, MoHorpadus/ Kypaes
Honupsxon baxoguposuu / byxapa—2026.—153 c.

ABTOp:

KypaeB Hoaup:xxon baxoaumpoBuu —accucteHT Kadeapsl akyllepcTBa U
TMHEKOJIOTUM B CEMEMHOM  MeIMUMHE  byXapCcKoro rocyaapCTBEHHOIO
MEIUIIMHCKOTO0 MHCTUTYTa MMeHU AOy Anm uoH CuHo, AokTtop ¢uiocodpuu mo
MeauimHCKM Haykam (PhD).

PeneHnseHTnl:

1. OnmumoBa Hacuba McmaruiiioeBHa — JOIEHT Kadeapsl akyliepcTsa U
ruHekosiorun Ne 1 Byxapckoro rocyaapCTBEHHOTO MEIHWIIMHCKOTO WHCTUTYTA
umenu A0y Anu u6H Cuno, noktop guinocoduu (PhD) mo meaumuckum Haykam,
JIOLICHT.

2. PadueB Canxkap HacpupauHoBu4 - ['1aBHBIN CIEHHAINUCT MO OXPaHE
MaTEepUHCTBA U JETCTBa YTpaBleHUs 3apaBooxpaHeHHs byxapckoil obmactwy,
noktop pusocoguu (PhD) mo menuurHCKUM HayKaMm.

B moHorpagum  paccMOTpeHBI ~ MMMYHOIIATOJIOTUYECKHE  OCHOBBI
aKyIlIepCKOro CErcuca, pa3BUTHE CUHIPOMA CUCTEMHOI'O BOCHAJIUTEIBHOTO OTBETA,
TE€YEHHE HHJAO0TOKCUKO3a U KOAryJoNnaTuu.

Ha ocHOBaHuMM pe3yJbTaTOB KJIMHUKO-IA00PATOPHBIX HCCIEIOBaHUM,
MIPOBEICHHBIX aBTOPOM, ObLJIa OlIEHEHA KIMHUYECKas 3(PPEKTUBHOCTD BKIFOYCHUS
miazMadepe3a B KOMIUIEKC HMHTEHCHUBHOM  TepamnuvM, €ro BJIUSHUE Ha
reMOAMHAMHYECKHAE, OHOXMMHUYECKHE ¥  HWMMYHOJOTHUYECKHE TIOKa3aTelu
naiueHToB. OcBellleHbl MEXaHW3Mbl BIMSHHUA IU1a3Madepe3a Ha OKUCIUTEIBHO-
AHTHOKCHUJAHTHOE PAaBHOBECHE OpraHM3Ma, IIMTOKUHOBBIN MPO(HIbL U COCTOSHHUE
VMMYHHOU CHUCTEMBI.

Ha  ocHOBaHMM  TOJNYYEHHBIX  JaHHBIX  pa3pabOTaHbl  KIMHHUKO-
NaTOr€HETUYECKHE OCHOBBI TPUMEHEHUS Tu1azMadepesa Mpu aKylepckoM CEICcuce,
OpeJIOKEHbl HOBBIE TMOAXOABI K PpaHHEMY MPOTHO3UPOBAHUIO  TXKECTH
3a00JIeBaHusl, COBEPIICHCTBOBAHUIO AUATHOCTUKH M WHAWBHIyAIN3allUA TaKTHKH
JICUCHUS.

W3nanue npeaHazHau€HO ISl aKyLIEPOB-TMHEKOJOTOB, PEaHUMATOJIOTOB,
TpaHcy3HoI0roB, Bpadel oOIIEH MPaKTUKHU, HAYYHBIX COTPYIHHKOB, a TaKKe
CTYJEHTOB U MarucTPaHTOB MEIULMHCKUX BY30B, HHTEPECYIOMUXCS MpoOIeMamMu
WHTCHCUBHOMW TEpaIiu M aKyIIepCTBa.
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Juraev Nodirjon Bakhodirovich

Clinical and pathogenetic rationale for the use of plasmapheresis in intensive
care of obstetric sepsis [text], monograph / Juraev Nodirjon Bakhodirovich /
Bukhara—2026.—153 p.

Author:

Juraev Nodirjon Bakhodirovich — Assistant at the Department of Obstetrics
and Gynecology in Family Medicine of the Bukhara State Medical Institute named
after Abu Ali ibn Sino, PhD.

Reviewers:
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The monograph examines the immunopathological foundations of obstetric
sepsis, the development of systemic inflammatory response syndrome, the course of
endotoxicosis, and coagulopathy.

Based on the results of the clinical and laboratory studies conducted by the
author, the clinical efficacy of including plasmapheresis in the intensive care
complex was evaluated, as well as its impact on the hemodynamic, biochemical, and
immunological indicators of patients. The mechanisms of plasmapheresis's
influence on the body's oxidative-antioxidant balance, cytokine profile, and immune
system status are highlighted.

Based on the obtained data, the clinical and pathogenetic foundations for using
plasmapheresis in obstetric sepsis have been developed, and new approaches to early
prediction of disease severity, improvement of diagnosis, and individualization of
treatment tactics have been proposed.

The publication is intended for obstetrician-gynecologists, resuscitators,
transfusiologists, general practitioners, researchers, as well as students and master's
students of medical universities interested in intensive care and obstetrics.
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KHNPHUII

Juccepranus MaB3yCMHHMHI 10J13ap0Juru Ba 3apypaTu. )KaxoH COFIUKHU
CaKJIalll TAIIKWIOTH MabIyMOTJIApura Kypa «...JQyHE MHUKECHMIA 3aMOHABUU
THUOOMETHUHT IOTYKJIapura Kapamai, xap nunu 50 MUUIMOHTA SIKUH oJjaMa Typiu
cababmap Tydahaum keaud YWKaJAWraH CelcHC Kaij STuiaad Ba yiaapHuHT 11
MUJUIMOHU YIuM OwWiiaH Tyraiau..»!. Cencuc OunaH OOFJIMK YJIUM XOJATIaApUHUHT
taxMuHaH 85% W KaM Ba Yypra JapoMajuii MamJlakaTiiapAa Kailj STHiraH.
MabiayMoTiapra KaparaHja axkylIepJIUK CENCUCHHUHI y4Ypall YacTOTacu Xap
100.000 Tyrpykaan 2,3 tacuna Kaia atunaau. lly Ounan 6upra oHanap YJIMMUHUHT
15 % uu aiiHaH cerncuc cababmu 103 Oepamau.? OFup cencuc OujaH OFpUraH
oemopnapaa YTkup Oylpak IIMKACTJIAaHUINM Ba Oolnka Oup KaTtop opraH Ba
TU3UMIIAPHUHT 3apapiaHuIInra oiub Keau.

Xo3upru KyHaa JyHE€ MuUKEcHIla peaHuManus Oyiaumiiapuia  Yimm
XOJIATJAPUHHUHT KeJMO YMKUIIMAA acOoCHM YPUHHU CeNcuc sraiad TypuOIu.
bemopnapuuar 40 % nma cenTHK INOK PHUBOXKJIAHAIW. 3aMOHABHM THOOUET
IOTYKJIapura Kapamai yHia0 iusuiap 1aBoMuia akyepiadkaard Oup Katop >Kuiaun
IapouTIapJaH YiIuM Japakacu IOKOpUIUTHYa KOJIMOKAa. by Xomarmapra orup
IOKyMJIM JKapaéHjap - DHJIOMETPHUT, TMEPUTOHUT, OFUP IMHEBMOHHUS, YPOJIOTHK
uHpeknusIap Mucosn Oynaubd, KeWMHYaIuK Cencuc OuiaH MypakkaOJaluiig
MYyMKHH Ba aKyllep-THHEKOJIOTJap/iaH y3 HaBOaTHAa XKappOXJWK TAKTUKACUHH,
WHTEHCHUB Tepanus OViinua 3aMOoHaBUM OUJTMM Ba EHAANTYBIApHU TaJ1ad KUIaau.

MamnakatuMuszga axoydra KOpU Mallakaiu TuOOuil €paam KypcaTull,
TypJid KYPUHUIIJATH SUUTMFIAHUIUIAPHUHT TATOTEHETUK TahCUPUHM AHUKJIAII,
ymioy XoJjiatjap o3ara 4MKMaciuru Oyinda TUOOUN-OUOJIOTHUK XaB(CU3IMKHU
TabMUHJAI Oyinya KaTTa WIUIAp aMalira OIIUPUIMOKJA. V36ekucron
Pecniy6mmukacu [Ipesunentununr 2022 -iun 25-anpennaru [1K-216-connm «2022 —

2026 #wmiapaa OHAJMK Ba OOJaIMKHU Myxo(daza KWIMIIHU Ky4alTHpHUII

1 KCCT masbnymotiapu // hitps:/www.who.int/ru/news-room/fact-sheets/detail/sepsis
2 NesaroBa Exarepuna AsexcanaposHa (2015). Akymiepckuii cencuc. AKymepcrBo M ruHekojorus: Hosoctn. Muenus.
Ob6yuenus, (3 (9)), 33-44.
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TYFpUCUIa»’ Kapopura OMHOAH XOMUIIAJOPJIMKHUHI KEUMIIM acopariv Oyirad
XoMuIafop aémiapra THOOMN Ba MXKTUMOUN €pAaM camMapaJopJIUTUHU OIIUPHUII
ydyH OenrujaHrad BasudanapHu amanra OLIUPHUIIAA HOTUPOHJIMK JapakKacUHU
nacauTupuill, aéiaapHUHT XaéT cudaTUHU SXIIUJIAII, IOKOpU cudarin THOOUH
XU3MaT KypcaTuIa 3aMOHAaBUH TEXHOJOTHsUIapAaH (QoWJaNaHull YCyJJIapUHU
TaKOMWJUIAIITHPUII MYyXUM axaMusiTra ara.

Ymly auccepramys MIIM MabiyM Aapaxana Y30eKucToH Pecry6imkach
Ipesunentuauar  2018-iimn  7-nekabpmarn  I1®  5590-commn  «Y36eKHCTOH
PecryOnukacu COFIIMKHU CakJIalll TU3UMUHU TyOJaH TaKOMUJUTAIITUPHUIN OYiinya
KOMIUIEKC ~4opa-TagOMpiap TYFpPUCHIa» TH, Y30ekucToH PecrmyGmmkacy
[Ipesunentununr 2022-vnn 25-anpenparu 11K 216-connmn «2022-2026 nunnapnaa
OHAJIMK Ba 00JIaTMKHU MyX0(}aza KUIUIITHA KydauTupuii Tyrpucuaay ru, 2020-iun
12-nos6pnaru = IIK  4891-comnmu  «Tubbuit  mpodunaktuka  HIUIApU
caMapaJopJIMTUHU SIHa/Ia OIIMPUII OPKAIH aXOJu CATIOMATIMITMHU TabMUHJIAILTA
OUJl KYyIIUMYa 4opa-Taf0upiiap TYFPUCHUAA»TH Kapopiapu, HIYHMHTIEK, YIIOy
WyHanumaa kalysn KWIMHTaH OOIIKa HOPMAaTUB XyXoKaTiapja OelrujiaHraH
BazubagapHu Oaxkapuilra Xu3smMaT KAJIaau.

XO03Upru KyHJa aKyLIEpJIHK CENCUCH XOMWJIAJOPJIMKAAH KEHWWH ro3ara
KeJIaUraH KacaJUTMKIAp OpacHuJa €Takud YpUHIapHHU sramad TypuOau. XarTo
(bU3HONOTHK TYFPYK JKapaéHuaa xaM, aiiHUKCa, XaB() OMIILIapu MaBxXyj OYyiraH
TaKAUpAa, TYFPYKIAaH KEHUHTH AaBpAa MHPEKIMOH acOpATIAPHUHT PUBOXKIAHUIINA
OXTUMOJUIMTH IOKOpU Xxucobmanamu. OmepaTtuB TYFpPyK Xojuiapuaa, Oy maBpra
KyIIuMYa paBUIIA, JKAPPOXJIMKIAAH KEHWHTH JaBp Ba yHra OOFIMK OynraH
KylIuM4a MyXuM XaB( oMuiuiapu (IIMILI, WIIEMHs, KappoXJIMK IIOBU aTpoduia
TYKAMaJIAPHUHT OY3WIUIIN, MUKPOT€MaTOMAJIAPHUHT MAaBXKYy/JIUTH, YET 3JI II0B
Matepuainn) xam kymunaau (Ymaposa O.U. 2021).

XOMUIAIOPJIHUK acCOpPATIAPUHUHT KEJMO YMKHUIIHMIA MPEIKIAMIICUsI aCOCHM

VpuHIapaaH OWpMHHM OSrajuiaiian. Opra OOCKMYIArd TMPEdKIAMIICHS OjaTaa

3 https://lex.uz/docs/5980203
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rianeHTa GyHKUUSICUHUHT Oy3WJIUIIN, YHUHT XQKMHUHUHT KaMaWWIW, XOMMHJIa
VCUIIMHUHT KEYMKHILIKA CUHAPOMHU, O0ayajJoH Ba KUHIUK apTepusiiapuia KOH
AlIaHUIIMHUAT OY3WIMINY, TYFHJITaHJa TaHa Ba3HUHT KaMm OVIIMIIM, MOJIHOPraH
ETUIIMOBUMJIMK, NIEpUHATAN YJIMM Ba OHA Xamja sSIHT'M TYFWITaH YakKaJlokK XaéTtura
xaB( CcONyBUM Typiu acopariapra cab6ad Oymumm mymkud (MymunoBa K.T.,
Xomxkaena 3.C. 2014).

AKyIepJvk aMaauéTuaa CENCcUc Ba CENTUK IOK MyaMMOCH OyTYHTH KyHTraua
non3apomurnya Koiamokaa ([Jrorees A.H. 2019). TaakuKOTUYMIApHUHT CY3lIapura
Kypa, oHajap YJIUMH TapKuOuJa aKylIepiuK cerncucHMHUHr yinymu 31-33% Hu
TallKWJ ~Kuilaad. byHman Tamkapu, TaxmuHaH 12% a0optnaH  KeuH
PUBOKIJIAHAIUTaH CENCHC, OOIIKa X0JUIapAa KappOoXJIMK Ba Y3-Y3UJ1aH TyFUITUIIIAH
KEWHMHIY CETNCUC Ba CENTHUK IIOKAA KapaCHHUHT OFUPJIMTUra Ba JaBOJIalll BAKTUTA
Kapab 45 nan 75% raua ynum napaxkacu okopu 6ynu6 xonmoxna (I'pumunk U.E.
2024).

Centuxk cuHIpOMJIa YIUMHUHT acocuil cababmapuaaH Oupu Oy mojauopraH
CTUIIMOBUMIUTH OYnHuO, y ETUIIMOBYWIMK OWJIaH THIOBOJEMHUS HaTHUXKacuia,
acocaH, aiJlaHMa IUla3Ma XaKMH, MHUKPOUMPKYJISIUSHUHT OYy3WIHMIIA Ba
TUNOTEeH3Usl HAaMOEH Oynaau. CenTUK CHUHAPOM MPOTEOJU3HHHI aBTOKATOJIUTHK
peakUMsIIapUHUHT (haoJUTAIUIIN Ty pailiii Kydsu KaTaboau3M Ba TYKUMallapHU HYK
Kuwidmn  Ownan  Oupra kenmaau. Hatmkama TUNONPOTEMHEMHUST Ba  OKCHI
(bpakuusIIapUHUHT CUJDKUIIM MablyM. BUpOK, cercucaa TH3MMard y3rapuiuiap,
MPOTEUHA3IAP Ba YIAPHUHT UHTHOUTOP OKCWIIAPU XAJIA XaM SIXIIN YpraHuIMaras.
NHrnbutop OKCUIUTAPHUHT (PU3MOJIOTHK (PYHKIUSACUTA KUPYBUM TMPOTEOIU3HU
YyeKJall Ba ITMHAMUK MYyBO3aHATHHU CaKJIall - MPOTEMHA3 UHTUOUTOP MyBO3aHATUHU
caknab konaau. ONAMHTA TAAKUKOTIAP AaKyIIEPIUK CETCUCUHUHT JacTIa0KH
OOCKMYJIapu1a WHTEHCUB TEpanusiga TEpaneBTUK IutazMadepesHu KyJUIallHUHT
IOKOpY KIIMHUK CaMapaJOpiuTrvMHU aHUKIAIWd, aMMO Myauud rmiazmadepesnan
doinananranaa YIMMHUHT TabCUPUAAH Kouuil eHOMEHUHU Kain 31au ([lrorees

A.H. 2020).



I BOB. AKYIIEPJIUK CEIICUCH BA YHU JABOJIAIITHUHT
3AMOHABHU TAMOUNJLJIAPU

§ 1.1. AKyniep/iuK CencUCHHUHT Tabpu(H Ba YHUHT aXaMUSTH

Cerncuc Ba cenTuk oK yuyH Tabpuduapuunr III-xankapo KOHCEHCYCUHUHT
TaBcUsJlapura Kypa CENCUC Ba  CENTUK  IIOKHUHT  TEPMHHOJIOTHSICH
COJIIAJIAIITUPHUIITAH Ba SHJIU SITOHA TaH OJIMHTaH aTaMallap CETNCHUC Ba CENTHK IIOK
xucoOnanaau. Cencuc — OpraHU3MHUHT [TaTOT€H MUKPOOPTaHU3Mra Kapliy 5kaBo0
Oepuill KOOWIUATUHUHT Oy3wiminu  xucoosanaau. Ownamap cencucu (OC)
a€JUTApHUHT XOMUJIAAOPIUK, TYFPYK JaBpuaa €KU TYFpyKJaH KEWHHTH J1aBpJiapaa
PHUBOXJIAHAIUTAH MATOJOTHUS XUCOOJaHAAN Ba OpraHjap HopMal (QyHKIUSIapUHA
m3nad uukapagu. OC kewa€tran admiapja aprepuan KOH OOCUMH  TYIIWIIU
Ky3aTuwiaau Ba < 90 MM cuMOO yCTyHMra eTajau €Ku ypTa aprepuan KoH 6ocuMu <
65 MM cum. yct. €ku Ooumanrud AKbpan > 40 MM cuUM. yCT. TymMO KETUIIH
Ky3atTiwiaad. CenTuK MIOK — acocuJa YyKyp LUPKYJATOp Yy3rapumuiap €raaw.
[laTomorust HaTwkacuga XyXkadpa napaxkacuaa Vyirapummiap cababmm aémiap
V¥pTacuaa yinum xonatiapu kyn yupaiau. {yné 6yitnua OC HuHr acopatu cudaruia
Ymum xomatu 30 % wactorama yupaiiau. OC HUHT OXUpru OOCKHYM cudaTHuaa
OHaJIap/la TIOJIMOPraH ETUIIMOBYWIMK KyN XoJuiapAa Ky3atwiagu. by xonatna
OpraH Ba cUCTeMallapJila YMyMHH y3rapuiiap Hamo€H Oynaau. Xa€ét GpaonusTuHu
TabMHUHJIAM OJMaWIuraH Jaapaxajaa ab30 €KA TU3UM [IHKACTIAHUIIUHUHT
pUBOXIIAHMIIMHKA — TYXTatn®  Oynmaciuk  IIOEHuMHT acocuil  xycycusatu
xucobnmanaau. JKappoxXJWMK CTalMOHAPJIAPWHWHT pEaHUMAIlMsl Ba WHTEHCUB
JIaBOJIAII MajiaTajgapua YiiuM OuilaH sKyHJIaHuI 6apyda xonataapuauar 80% rada
ynymu [TOECra 1yrpu kenaau. An3onap nuchynkuuscu SOFA mikanacu 6yiinua
6axomananu. Cencucaa [1OE 3apap erkazyBuum oMuira OpraHU3MHUHT OPTHKYA
reHepain3alusIaHTad )kaBoOM HaTHXkacuaa puBoxiaHagu [99;10 6.].

Xo3upru 3aMoH THOOMETMAA OHajmap VYIMMUHUHT OUp He4YTa acocuid
caGabnapu QapkiaHany. Y3 HaBGarmma ymly caGabmap opacuaa 1/3 KHCMHHE

CCIICUC TallKWJI 3Taau. By oCa XOMUJIAAOPJIMK JdaBpuJga CCIICUC YYpalllMHWUHT
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KaHyanuk xaBuu skaniuruHu uzoxjaiiau. JKCCT yTkasran TeKmmpuuuiap
HATWKCUJIAa aHMUKJIAaHWIINYA aéiuiapfa XOMUJIAJAOPJIMK JaBpuaa Ky3aTHiaJuraH
CETNICUCUHI KenuO YWKMUIIUTra acocuid cabab cudarnga KUHIArd MaToreH
Mukpodopa kentupwiran. OC nga Kyhujgaru Oenrmwiap Kym Xosuiapaa Kaun
TWIANA: OFPUK, MCUTMA, KHH aXpaJIMajJapy Ba 0adaJoH XaKMUHHUHT
KEUUKTUPWITAH KHCKapuiu. XaB(uiu mnaroreHnapaan Oupu A rypyxugaru
CTPENTOKOKKJIap 0Y1n0, axonuHUHT 30 (ou3M YHUHT TallyBUMIapU XUCOOJIaHA N,
XOMHUIIAQZOPIUK Ba TYFPYK JAaBpuiard (U3HOJIOTHK Y3rapuiuiap axKylmepiauk
JaBpuja cercuc Oenruiapy Ba ajoMaTIapuHu Supuinyd MyMkuH [41;48-50 06.].

Cencuc IUarHOCTUKacu y4yH aHMK I[MATOT€HETHUK ME30HJAPHUHT HYKJIWTH,
IIYHUHIZIEK, Y €Ki Oy TU3MMHUHUHT 3apapiaHUIId OWSIaH HAMOEH OYJIMIIKA YHUHT
KJIMHUK KYPUHUIINTAa TabCUp KUJagu, Oy dca TAlIXMCHU XaM, JAaBOJAIIHH Xam
KUWAHJIAIITUPAIH.

Xo3upru TyllyHuYara siKMH MabHOJa 'cemcuc" aramacu OWpUHYM MapTa
['unmokpar TOMOHUJAH MKKM MHUHT HWIJAH KYIPOK BAKT OJJUH WIUIATUITAH. Y
MyKappap paBulIIa YUPHILL, KACAJIUK Ba YIMM OujiaH OMpra KeiaJuraH naToJoruK
TYKAMaJIApHUHT TapYyalaHuIly >Kapa€HUHU Haszapla TyTraH. bemopnap opacuua
SJUTMFJIAHUI JKapaéHuaa MHGEKIUs MaBxKya OYIraH TakIupAa CENCHUC TallIXHUCH
KYWWJIMIINA XO03UPT'H KyHTa KeJIMO KeHT TapKajiraH. AKylepiiuK amaauérua aéimiap
KUHCUN ab30Jlapujia Ky3aTWJaJuraH Oup Karop marosiorusuiap cababiau TyFpyk
yKapaéHH/1a Ba yHIAH KEMHWHIW JaBpAa OHANA CETNCUC KAl dTUIMIIN MYMKHH [25;
16 6.].

Cencuc nerania TU3UMIIM SUUTUFJIQHUIT CHUHIPOMHHHUHT OOIIAHUIIHA Ba
pUBOXJIAHUIIUTA cab0ad OYiraH IOKyMIIM KelUO YUKHUIIA MaBXKYIJIUTMHH aHUK
Oenrwianran TymryHuI Takiaud stunanu. Cencuc - Oy opraHu3MHUHT HH(EKIrAra
TapTUOra COJMYBYM PEAKIMAICH HATHUXKAacuAa KeluO YuKaauraH XaéT ydyH XaB(uu
oprad nucyHkuusicu xucoonanaau. lllynu tabkunnam kepakku, OyHaal TacHU)
Ooupo3 Hazapuilt 6ynub6, 6ab3u OOCKUWIAPHU TABKHUIJIAII YU4yH KaM XHUCOOIaHaIu.
Tyrpyk xapaéauaa (TK) centuk mok (CII) kynm xommapaa Kaia STUIagud Ba

akcapusT XoJUlapja Te3/la pUBOXKAJIaHAAW Ba XOMWIAAOp aén XOJaTUHU
11



OFMplalITUpaan. YOy XOJAaTHUHI MaroreHe3ura 3bTHOop Oepaguran Oyicak,
xoMunaaop aén 6adagonu TXK na kuckaprannuru 0ouc yHAaaru HHGEKIusuiap KoH
TOMHpJIapra YTUIIUTA KyJai MapouT a0 Oyaaan. D bTHOOPIH KUXATH ITYHIAKH,
nHpekus Oolika opraniapaa 0y kabu ycynjaa tTapkaamainau [33; 15-19 66.]

Opranmsmaa Kysarwiagurad Ttusumid  summaenaddmn — (TAK)  acocan
nH(peKmsTa kaBo0 cudaruga cencucaa r3ara keaaau. bupok, CYHITH Wrimapaa
KacalixoHara €TKu3WIraH kymiab Oemoprnapia cerncuc €Ku XarTo HHpexnus
OENTWIApUCU3 TU3UMIIM SULTUFIIAHUII PEAKLMACH Maia0 OYIUIIM aHUKJIAH[U.
[yauar yuyyH cencuc Me300HHUHT HHGeKnusra OynraH >kaBOOWHUHT
JTUCPETYJSLIUACH HaTWKacuga KenmuO 4YHMKKaH Xaér y4yyH XxaB(uu opraH
nucpyHkuuscu  cudaruga  aHukiaaHa — Oomwtamu - [157; 137-441  60.].
Kacanxonanapuunr UTh na naBonanaérran 6eMOpIapHUHT 4 KUICMH CEIICUC OMIIaH
KacaJUIaHTaHJIMTUHU KYpHII MyMKHH [82; 53-55 60. ].

ACpPUMU3HUHT OMPHHYN VH HWJUIMTKAA OMp HEYTa TaAKUKOTUMIIAP CElcUcAa
VYJIMM 4YacTOTacu IOKOpU SKAHIWUTHHU ucOoTnamau. Kuszuky mryHpaku, duiap
YTUIIK Ba THOOMET pUBOXKIIAHUIIM OWIIaH YIIUM XoJariapyu opTuo 6opMokaa (MUco

yuyH 2020-imnga 30 % gaH oMK XoJ1aTAa Cercuc YauM OuiaH skyHianran) [130;

1201-17 66.].

§ 1.2. CencuCHMHT 3THONATOTCHE3H

Opranusumja yupaiiurad Ba MaToreHJIvK xycycusrura sra oyiarad MO nap
CEIICUC KeJTNO YMKHIINAA aCOCHM STHOJOTHK oMU Xxucobamanaau [17; 30-32 66.].
MuHrnas ommk 6emMopra cerncuc puBoxiaanummra cabad oymysun MO nap Tapkuou
tekmmpuiaraiga 500 ra saxkun Oemopna rpammanduit MO nap, 300 maH opTHK
o6emopapaa rpammycoatr MO nap anukiIaHau. Yiap opacuna craduiokokkiap 16
% xonarna, 3. Konu 6akrepusinapu 13,0 % xonataa, TUIapaHT CTaQUIOKOKKIIAP
aca 12 % Ba Oomka nry kabu MO nap anuwknanau. lllyHu Tapkugiam Kepakku
kanauaanap MO nap opacuaa sHT kKaMm (5,0 %) HU Tamkuia 3TAu. TaaKuKoT4u
onumiiap MO opacujia cTapuIOKOKKIAPHUHT YUJAMITUIUK XYCYCHUSITH Y2 SKaHIUTH

ky3aruan [150; 90 6]. EBpomana yTka3wiran sHru OMp TaIKUKOT 5 WHIaH OPTHK
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JlaBOMHUJIa Ky3aTWJIraH HaTwkanap taxjmiaura kypa, 5000 ra sikun 6emopaa MO
JApHUHT TpaMMaH(uil Typu aHukiIauau. 1/3 xonaraa sca rpammycoatr MO napHUHT
AHUKJTAHUIIY CETICUC KeTuO uyuKuiuaa rpammycoat MO napHUHT acocHil YpUHHH
srajulalHu Kypcaraau [91; 3-6 66.].

ACpUMU3HHMHT OMpPUHYM yoparujga XuTod THOOMETH BaKWIUIAPH CETICHCHU
naBojail dopacuaa oaud OOpwiIraH TaJKUKOT HaTWXKATapUHHU KYpUO YMKUIIIN Ba
10 % ra saxuH Xxornarga rpaMmMmmycOar Ba rpammanduit MO nap HucOaru 1:1
OKaHJUTH aHUKIamau. by Xomarga xaM cerncuc Kenub YuKUImMra 3aMOypyF cabad
oymuiuy 3HT Kam ¢owmsnapaa (6,5 %) xonarna xaa >tuam [88; 125-129 66.]. Vu
HWJUIMK TaAKUKOT HaTvkajdapuHUHT Mabiaymor Oepummya AKlllmza 50,0 % nan
OIIMK XOJar/a CeMCHC ATUOJOTUK OMWIM cudaruma rpamManduii 6axrepusiiap
DKaHJUTH Ba TpammycOar Oaktepusuiap yupamm 50,0 % gaH kKaMpok Xxojaria
Ky3aTWIaJH, YHAAH TalmKkapu - aHa’poO Ba 1,2% 3amOypyfiap 3KaHJIMTMHU
anukyiaau. [’ pamm-manduii opranusmiap opacuaa 2D konu 39,9% Ba IlceBnomonac
17,6%, cradunokokkiap opacuga - 62,2% METUIWUIMHTA CE3TUP OJTUH
craduiokokkinap Ba 22,6% crpentokokkiap [57; 67 ©0.] KeHr Tapkajiras.
MUKpOOPraHU3MHHUHT 3THOJIOTHUK KeIUO YMKUIITHIAH KaThbUM Ha3ap, Xy IyHIal
PUBOXIIaAHAIH.

JIunmononucaxapuanap ogaM Ba XaWBoHiap Xyxkauipacupa MO HuHT
TabCHUPHUra YUAAMIWINKHU TAbMUHJIOBYM 3JEMEHT xucoOmanamm [158; 268-275
00.]. Ipammanduit  OakTepuUsJIApHUHT TOKCHUHJIApH, XyCyCaH »dK30 Ba
OSHAOTOKCUHHUHI XyKaupaja TONWIMII YH TYKKU3MHYM acpla AaHUKJIAHTaH
KampuéTinap opacuaa MyXuM axaMmusaTra sra xucobnanaau [76; 38-44 66.]. YOy
KamduéTaan cYHr 0akTepusi MaxcyaoT XMCOOIaHTaH HIOTOKCHUH aXXpaTHO OJIMH/IN.
OunorokcuH Tapkubu JITIC nan nbopar skannuru anukaanam [124; 583-591 66.].

bakrepus xyxkaitpacuna maxyn JIIIC acocan 3 kucmaan ubopar. Ymly
KHCMJIAp KyHHAaruiap: JIMIHA, Spo, moaucaxapui. Y3 Ha6aruaa yinap dbauga O-
[1IC cudarnna Genrmnanaau. bakTpust Xyxkaipacu Tamku KHUCMHA >KOMIAIITaH
JIIC TOKCHK XycycusiTra 3ra 3Mac. AMMO YHYTMAcllUK Kepakku, OakTpus

ToMOHUaH unad ynkapuiran ’Hn0Tokcuanan (37T) cyar JIIIC auAr A Kucmu
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opranusMja (Gaosl sULTUFIIAHUII JKapAEHUHU KEeATUPUO YMKAPUIL XyCYCUSTUTA 3Ta.
V3 HaBOatuga OT XykaipanuHr TaOWMi VYIMMM HaTWKachaa XaM HIiao
YUKAPWIMIINHA YHYTMAclIuK Kepak. KOxopugaru mMabiaymoTiapAaH KelmO 4nKuo
IIYHU aWTUIl MYMKUHKH, OakTepusi Ba OJaM OpraHuU3MM VYXIIall TapKuOMii
KHCMIIapJaH uoopat Ba Oup-Oupura TabCUpH MyXHM axaMHsITra 3ra XucoOIaHaIu.

bakrepust Tapkubumaru O aHTureH OakTepusi KOOMFUTa OYMITAaH XOJaTaa
oynaau [155; 1745-1749 66.]. Opranuzmaa keua€Tras suutueaanui sxapaéuu (SK)
cabalbnyu OpraHu3M Y3WHUHT HMHQPEKUMsAra Kapiiu Kypamuim  (yHKIHSICH
cycaifrannuru Tydailnm Kacayuiukka OepwiyByaH OVmangu. Opranusmiaa
OaKTEpUSUTAPHUHT KEHT TapKaJIuIly OakTepemusira onuod kenaau. Hatuxana opran
Ba CHCTEMaJlap/ia NATOJIOTUK 3apapiaHull OeJIruiiapy r03ara Keiaayd Ba MOJIMOpraH
erumMoBumvK (I1E) ne6 aramagu. by xomarna opranusmum 3apapiaétran MO
MaHOanHM kKam Xosuiapaa (40% maH kaMm XoJaT/a) aHUKJIall UMKOHUATH MaBxXKyl
smac. bup Karop TaaKuKOT4M onumiap ymoOy BasusTaa MO nap XycycaH
OAaKTEpUSUTADHUHT WYaK OpPKaJIM KOHTa YTHUIIM MYMKUHJIMTH Oopacuma Oaxciu
bukpnap kentupuiaad. KoH ToMup YTKa3yBUMIUTHHUHT OPTULLH 3Ca SULTUFIAHULT
)apaCHUHM sTHaAA xxugauitamtupanu [154; 974-980 66.].

Nmvmynurer MO aHTHrennapura Kapiiy aHTUTENIAJapHU MIUIA0 4YuKapa
Oouutamy OuiaH sSULTUFIIAHULI )Kapa€HU aBK OJIaJId Ba KaliCUAUp MabHOJA MKOOMI
HaTWKa OWIaH SKYHJAHUIIM XaM MYMKHH. AMMO KYIIUWIMK XoJuiapaa Oy pyi
OepMaiili Ba UMMYH THU3UMHUHUHI aBOOM >kKapa€HHU KuMuHIamTupagud. bab3u
MaHOamap OpraHm3Maard TyFMa HUMMYHUTET JuMmbonutiap Epaamuaa
OpPTaHU3MHUHT UMMYH PEAKIUSICUHU amaira OINPHUIIINHYA TabKuamanu [69; 362-
373 66.].

Opranus3m Y3MHUHT XUMOSI MeXaHu3MIIapu opkainu O0erona MO ra HucOaran
Kypamn onu0 Oopanu. Ilarorenmap Tabcupuaa Xykaiipa ro3acuja >KoulamiraH
pelenTopIapHUHT TAbCUPJIAHUIIN Ba Xy’Kalpa IMKACT eTUIIura oinud kenaau [117;
160 6., 152; 99-113 60.]. Acocuii mMKacTIOBYM OMIJI chdaTraa GaKTepHsITApHUHT
OT xapanamu [119; 147 6.]. MO napuunr anturennapu cudaruga JIIIC nap

XyXaiipara Tabcup dTaAuran oyica, CenTHK >kapaéHia 103 OepaéTrad BakTIa KOHAA
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yAAPHUHT MHKIOPHW OIIMIIM Ky3aTWjaadu. Yiaap KOH OKUMHU OYiinad opraHuzMia
aimann® ropaau. Arapaa ynap QaroiuTIapHUHT Maxcyc pelenTopuiapu Ouial
OOFNaHUIIHA aMajiara ommMpaguran Oyinca, Xykaipagaru yHHUHT (HaolUSTHHH
OolIKapyBuUM OMp Karop OKCWUIapaaH (oijganaHraH XoJjiga Y3WHUHT TEHETHK
MaTepuanuHu makiuantupanu [113; 23 6.]

SAnnurnaHuinra  Kapumid —OUTOKWHIap, MacanaH, WJI-4 Ba WJI-10,
IUTOKWHJIAPHUHT aHTArOHUCTIAApu cudatuaa UNuUiad, sJUTMFIAHUITHUHT Ha30par
KUaub OynMaiiuran napaxaga OpTHO KeTHIIWra Hynm KyHMaciuKKa Xapakar
Kunaau. bupok, Oab3u Xoisiapia, MacalaH, CEINCHC Ba CENTUK IIOKAa, ymily
MyBO3aHaT Oy3winO, SUUIMFJIAHWIN Ba SUUIMEJIAHMINTA Kaplid —peakiusiap
ypTacuiaru HOMyTaHOCUOJIMK r03ara keiaau. by MyBo3aHaTCU3IUK, OpraHU3MHUHT
orup wuH(peKIMsIapra xaBod Oepull KOOWIMATHHH CycTIalThpagu, Oy 3ca
TYKUMaJIap/lary 3apapjJaHuIUIApHU Ba aHUK ab30J1ap €THUIIMOBYMWIMIMHY (MacajiaH,
V1Ka, Iopak, Oyiipak Ba xurap) puBOKJIaHTUPHUIIA MyMKUH. Ky4iu Ba HoMyTaHoCcHO
SJUIAFJIAHUIITAa KapUiM >KaBOOHUHI OeBocuTa OKMOaTu cudaruja, xyda HOKOpU
muknopaa YHO-a (Yeum Hekpos Omuu anda) Ba MJI-16 (Matepneiikun-1 Gera)
HUHT XaJJaH Talllkapu CEKpeluss KWIWHUIIM Ky3aTwiaad. by NIHUTOKUHIIAp
SJUTMFJIAHUIT  KapaHUHUHT acOCHil TapTHOra coidyBYd OMWUIapu cudaruga
UIITUPOK 3THO, MMMYHOKOMIIETEHT Xy’KalpaJapHHUHI, MacajiaH, Makpodariap,
JIEHAPUT XyKalpanapu Ba HEUTpOPMILTApHUHT (DAOTUTUTUHU OIIHUPAIH.

by xapa€H HaTwxkacuja SJUIMFJIAHUIITA Kaplld LUTOKUHIJIAD Ba YIAPHUHT
AHTAarOHUCTJIApU YpTacujard MyBO3aHATHU TabMUHJAII YYyH WUMMYH THU3HMH
TOMOHUJIAaH KYTpoK pecypc capdmanaaun. byHuHr okubatuga opraHusMm Y3
pecypcilapuHUHI KaTrTa KUCMHMHM SUUIMFJIAHUIITAa Kapliu Kypamra capduaiam,
HaTWKa/la TYKUMasap 3apapiaHullf, MUKPOIUPKYJSAIUS Oy3WIUIIM Ba CENTHK
IIOKKa OJMO KeTyBYM KOH TOMHPJIAPH YTKAa3yBYAHIUTHHUHT OLIUIINA Ky3aTHJIaIu.
Orup cencucaa, Oy xonar Hadakar OupiaamMyu UHQPEKUUs ydorura, 6aiku OyTyH
OpraHu3Mra TapKajiraH KacaJuiukka cabad oymamau [56; 37 6.].

VHO-a Ba NJI-16 kaGu UTOKMHJIAPHUHT IOKOPH Japakaa GaosuiayBy KOH

TOMHUpP J€BOpJapy YTKAa3yBUAHJIUTMHU OMIMpanu, Oy 5ca SsULTHFIAHHII >KOMHra
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HedTpowiap, MOHOLMTIAp Ba JuMdouudTiap KaOM HMMYHOKOMITIOHEHT
XyXalpaJapHUHT Te3 Ba caMmapaiud eTud OopHuIIMra MUMKOHMST sparaau. by
xapaéana NO (a30T OKCHMAM) MYyXUM YpUH TyTaJd, YYHKH Yy 3SHIOTEIUN
XyXalpaiapu TOMOHUJAH CHUHTE3 KUJIUHUO, KOH TOMUPIAPUHUHT KEHTaHUIIHNHU
TabMUHJIAHIM Ba [Ty TaprKa KOH OKUMHU Ba TYKUMaiapia o03yKa MOAJaJapUHUHT
TAIIWIWIIAHA SXImuiaiauy [56; 37 6.].

[IIyHuHTIEK, VHO-a Ba WMJI-16 HuHT OpTHKYa UNUIa0 YHKAPUIUIIN
XyXaipanapHuHr (aosamryBura oaud kemaau, Oy 3ca sULTUFIAHUIIHUHT OOIIKa
OMUJITapUHU (MacajiaH, KWHUHJIAp, OpauKUHIH, UHTEP(HEPOHIIap) YNKAPUITUIITTHH
xam parOamiantupaau. by oxapaénmapma aszor okcuau  (NO)  nHadakar
BazoJMJIaTalMA1a, OATKU MUKpOOJapra KapIiiu Kypaiijia XxaM acoCuil poJ1 YiHauiu,
YYHKHU y Makpodariap TOMOHUAaH MUKPOOIapHUHT (HaOIMATUHU CYyCAUTUPHUII YUYH
wnatunaan. 1y ca6a6mm, YHO-a Ba MJI-16 HUHT OpTHKYA MIIIA6 YMKAPUIALIN
UMMYH TH3UMUHUHT SUUTHFJIQHUINTA KapIik XKaBOO pEakIUsICHHH KydanTupwuoO,
SJUTMFJIAHUIT  JKOWMMJA  XyKapaJdapHUHI caMapaid MIDIAlIMHU  Ba  KOH
TOMUPJIAPUHUHT KCHTaWWITMHNA TabMHUHJIAWIU, Oy 3ca OPraHU3MHUHT WH(EKIHsATa
Ba 0OIIIKa MaToreHiIapra Kapim Kypamuin KOOUIUsITUHY omupann [56; 37 6.].

[HutokuHHUHT Oupranukaa ¢Gaoulalviid TUNIOTeH3Us (KOH OOCHUMWHUHT
TacalvIm) Ba IMIOK XOJATJApUHUHT PUBOXKIIAHUIIUTA OJMO KEIUITH MYMKHH. By
JKapaéHaa VHO-a Ba WJI-16 kon TOMHUP AEBOpJIAPU YTKA3yBUAHIUTUHU OLIUPAJIH,
Oy 5ca KOH IUIa3MaCHHHMHT TYyKHUMajapra CUKUO YMKApWIMIINIa Ba THUIIOBOJIEMUS
(KOH XKMHHHWHT KaMaluIIM) XoiaTura oiaub kenaau. Harmxkana, KoH ToMmupiapaa
0ocuM Tymiaau Ba Oy rUnoTeH3us €ku mokka cabab O0ymanu [120; 24-27 60.].

VHO-a Ba MJI-16 HuHT mIyHmail MaToreH TabCHpU HA(aKaT KOH TOMHP
TU3UMUTA, OAJIKH TYpJIA ab30Jiapra XaMm y3 TabCUPUHU KypcaTaau. Yiap MapKa3ui
HEpPB THU3UMHUJA HEUPOMH(GIAMATOpP pEeaKIUSIIAPHUHT PUBOXKJIAHUIIUTA cabab
Oymub, Oom MusS TYKUMajgapuja WIIEMHS Ba KHUCJIOPOJA ETHUIIMOBYUJIUTHHU
kentupu® umkapaau. Iy Owunman Owupra, Yymkagarm MUKPOIUPKYISIASHUHT
Oy3WJUIIM Ba MHUKPOTpOMOO3Nap XOCWI OVIMIIM OpTHUAAH YIKa apTepusiCH

TUIICPTCH3UACHU Ba Ha(bac OJINIII KI/II‘/'II/IH‘II/IJ'H/IFI/I Ky3aTujiaau. )KI/IFapI[a KOH
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allIaHUIIMHUHAT  OY3WIMIIKM Ba TEMAaTOIUTIAPHUHT  (GKUrap XyXkaipayapn)
UIIEMUSICH JKUTap ETUIIMOBUMIIMTHIAa OJMO Kenmaau, Oy 5ca MeTaboIuK Ba
JeTOKCUKalus (QYHKIMSUIApUHUHAT cycaiuimra cabad o6ymaau.

Harmxana, VHO-a Ba UJI-16 HuHT Xa/JIaH TalIKapu MILIA0 YMKAPUIUIIN
OpPTraHU3MHUHT YMYMHH XOJIaTHTa XUJIIAA TabCUp KypcaTuO, KEHT TapKajraH
STUTUFJIAHUTIT PEaKIUACH Ba MHUKPOTpPOMOO37ap OWJlaH KEYyBUM OFHP MATOJIOTHK
KapaCHJIApHUHT PUBOXJIaHUIIMra onub kemanud. by BasustTaa ofup cemncuc Ba
CENTHUK IIOK XOJATJIAPUHUHI PUBOXKJIAHUIIN OPraHU3MHUHT TYpJu ab3o0Japuja
Kaitapunmac y3rapunuiap Ba yiaum xaBdura cabad oymumm mymkuH. [lynunr
yuyH, GyHzail XonaTiapia sIUIMFIAHAII KapaéHIapiHy HasopaT Kkuuim Ba YHO-a
xamaa NJI-16 cexpenuscuHu TapTrOra coluil MyXuM axamusitra sra [120; 24-27
00.].

[{utokuHIap/iaH KeJIraH CUTHAJUIAp OpKaJiu XyKapaiap uHQEeKIus y4orura
T€3 Ba caMapaiu eTud 00puO, maroreHiapra Kapiy Kypariuiiga UIITUPOK dTau.
Vnap ¢dakarruna xyskadpanapHu *kajad KwinbO KoaMmacAaH, YIapHUHT (aolusTUHU
XaM parOaTiaHTUpaaH, SIbHU ITUTOKUHIIAP, XEMOKHUHJIAp Ba OOIIKA SULTUFIAHUII
BOCUTAQUWJIADUHUHT WINIIA0 UYMKApWIMIIMHU  Kydathpanu. Harwmxkana, Oy
Xykaiipanap MHQpEKIMIra Kapliy XUMoslalra KapaTwiral OupiiamMud >KaBOOHU
KyyalThpaayd Ba TNaTOreHJapHU 3apapcusjiaHTupuinra €paam Oepaau. Ymily
)apa€Hla NUTOKUHIIAp UIUIad YMKAPUIITHUHT OPTUIIU TECKapU aJIoKa MEXaHU3MU
opkamu comup Oymamu. By Mexammsmma, YHO-a Ba WMJI-16 HuHr wuuuiab
YUKAPWIIUIIK, Y3 HaBOaTwaa, OOIIKA SUDTUFIAHUII BOCUTAYMJIADUHUHT HIILTA0
YUKApWIMIIMHA parOaTnantupaan. Macanan, WJI-6, WJI-8 Ba WNJI-12 kabu
UTOKWHJIAp, IIYHUHIZIEK, WHTep(depoHap Ba KWHUHIAp KaOW MOHJalapHUHT
CEKpPEUMSICMHM  Ky4yautupaaud. by 3ca  sUumMFIIaHuMII — KOMMJA  UMMYH
XyKalpaJJapHUHT ¥3apo aJIOKACUHU Ba YJAPHUHT MaTOTeHJIapra Kapiu (GaoJuIuruHu
sHaxa omupaau [151; 409-425 66.].

[{uTOKMHTAPHUHT XaJlaH TalIKapy UIIa0 YUKAPUIUIIN KaMUUTSIpIapHIHT
auddy3 (KeHr TapKairaH) IIMKAcTIaHUIIMra OJau0  Kenaub, DHAOTENUui

XyXaipamapuHUHT Oy3WJIUIIN Ba KOH TOMUD JE€BOPIAPUHUHT YTKa3yBYAHIUTHHUHT
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opruiura cabab 6ynanu. by xxapa€naa koaryasiuoH (KOH KYOJIUIIN) TA3BUMUHUHT
daowrammmm OunaHn Oupra ¢GubOpuHOIM3 (KOH KYIOJIHUIIM MOJIaJapUHUHT
napJyaJaHuIIN) jkapaéHu XaMm macasiau, Oy 3ca KOH TOMUpJiapia MUKpOTpoMOIap
XOCHJI OYIUIINIra Ba MUKPOIUPKYISIIUSHUHT Oy3WIMIIAra oiaubd kenamu. Yily
X0JIaT TapKOK KOH ToMup wuuugaru Kytonum cuaapomu (IABC cunapommn)
PUBOKJIAHUIIN OWJIaH SIKYHJIAHUIIH MYMKHH.

JBC cunapomu TyKuMajgapra KHCIOPOA Ba O3yKa MOJJQIAPUHUHT €THO
OOpUILIMHMA Yerapajai/id, HaTvXajJa TUNOKCUA (KUCIOPOJ ETHUIIMACIWIHh) Ba
TYKAUMaJIApHUHT METa00NHK (HhaoNMSITHHUHT Oy3WIMINM to3ara kenaau. by skapaén
Oup €ku Oup Hewa opranyiap aucyHKIUSICUTa, MacaliaH, Oyhpak, YIka, skurap €Ku
IOpaK €TUIIMOBYWINTUIA OJUO KEIUIIM MYMKUH. ByHUHT OoKuOatuaa opraniapia
Katapunmac y3rapumuiap 103 6epu0, yaapHUHT (GaoiausTd TyXTaml xaBhu Maio
oynaau [109; 89 6.].

Orup cemcuc Ba cenTHk moknaa, YHO-a Ba MJI-16 xabu rokopu daon
MUTOKUHJIAP KOH TOMHPJAPUHUHT KEHTaWWINWra, KOH OOCUMHHHMHT IMMacaluImra
(TMMoTeH3UsI), KOH TOMHUP YTKa3yBUAHJIUTMHUHI OPTUIIMIa Ba KOH KYKOJIMILIUTA
oMb Kenumu MyMKuH. By, ¥3 HaBOaTtwma, TYyKumamapra KHCJIOPOJ Ba O3yKa
MOJIAIApUHUHT €TUO OOPHUIIMHU Yerapanad, opraH €TUIIMOBYMIUTHUIA Ba CENITHUK
oK xojatura onu® kemanu. KimHUK skuxatgaH Oy XoJaT TaHAHUHT Xapopar
JTapaKaCUHUHT KECKWH Y3rapuilld, Te3-Te3 Hadas OJulll, opaK YPUIIUHUHT
TE3JIalIUIIN, XYLICU3JIMK Ba OolliKa XaéT y4uyH XaB(yu xonariap OujgaH HaAMOEH
oynmanm.

[{uroxkuHmap wWNUIA0 YMKAPWIWIIN Ha30paTcU3 Kymnairanna, WHQEKIHS
yyoruzaa HUMMYH XyXaWpaJJApUHUHI OpTHKYa MUKIOpuM Hurwiaau. by »aca
SJUTMFJIAHUTITHUHT Ky4YaluIIi Ba TYKAMa 3apapiIaHUIIMHUAHT OPTHUIIHTa OJIU0
kenagu. YHO-a Ba IJI-16 HUHT I0KOPH KOHLIGHTPALMSAA Oy IHIIN XyKaipalapHHHT
IIMKACTJIAHUILIMTA Ba anonTo3 (Xyxaipa YauMu) kapa€HJIAPUHUHT Kydaluiimra
ca6al OYIMIIN MYMKHH.

[y cababnu, cerncuc Ba CENTUK IIOKJA SUUTUFJIAHUIIHUHT MYBO3aHATUHU

TabMHWHJIAII YYYH SJUIMTJIIAHUII Ba AJUIMEJIAHUIOTA Kapld BOCUTAYUJIIap S'lpTaCI/II[aFI/I
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’KaBOOHM Ha30paT KWJIUII, UMMYH TU3UMHUHHUHT OpTUKYa (haoJulallyBUHU YEKIIAIl,
CENTHUK KaCaJUTMKJIAPHUHT OFUP acopaTiapvHHU KaMalTHpHUIL Ba MU(OKOPIAPHUHT
KacaJlJITapHHA caMapajy OONIKapuIll KOOWIUATHHY sSXIIHIAITa épaam oepau.

Xyxaiipanap TOMOHUJAH aXpaTWJaJWraH Karra MUKIOpJIArd LIUTOKUHIIAP
KOH OKMMHra YTuO, CUCTEMaBUU TabCHUp Kypcaraau. By opraHu3MHHHT yMyMHii
SJUTAFJIAHUII PEaKIUSICUHU (CUCTEMaBUM SULTUFIAHUII PEAKIHUSICH CHHIPOMHU -
SIRS) puBoknanuimura onud kemaau, 0y 3ca KOH OOCHMUHHMHI MacaluIly, KOH
AMTAaHUIIIMHUAT OYy3WJIHIIN, TUTIOTEH3US, THIIOKCHSI Ba OpTaHIiap €THIIIMOBYMIIATUTA
cab6ab Oynuimm MyMKuUH. AWHHKCa, Cercuc kabu ofrup MH(MEKIIMOH Xoiariapia,
VHO-a Ba MJI-16 HUHr Xaa#aH TAIKAPH MIUIA0 YMKAPUIMIIM CENTHK IIOKHHHT
pUBOXUJIAaHUINMTA ONMO Kedanu, Oy Xonarga SUUIMFIAHWINHU Ha30paT KUJIHII
KUMMHIIAMAAM Ba OPraHU3MHUHT Xa€T y4yH MYXUM ab3ojapura >KUJIuil 3apap
eTkazaam [59; 28-31 60.].

[TepOKCHHUTPUT—TYpIH XWJI XyXKahWpamapra KywWwId IHUTOTOKCHK TabCHP
KypcaryBun Moiiekyna Oynu6, y nutpun okcun (NO) Ba cymnepokcun (02-)
panuKaIIapUHUHT Y3apo TabCUPH HATHXXKAacuia XOocwi Oynmaau. By peakTuB azor
HIAKJIU XyKaiipa MeMOpaHaiapu, JUMUIap Ba OKCUIIApTa 3apap eTkazuo, arnomnTo3
Ba HEKPO3 kapa€Hyiapuuu Oomunad oepamau. NO ¥3 HaBOaTtHga, MUKPOTOMUpIAp
JIEBOPJIAPUHUHT YTKa3yBUAHIUTHHH OIMUPUO, TUTa3Ma Ba HWMMYHOKOMITETECHT
Xy>KallpaJapHUHT TOMUPJAAH TYKUMayiapra Kupub Oopuiura mapout spataau. by
X0J1aT, alHUKCA, SULTUFJIAHUII Ba IIOK XOJjarTijapuaa MyXUM axaMusaTra sra 0yiauo,
TU3UMJIA Ba30IUJIATAITNS Ba apTEePHa TUTIOTEH3USTHA KEITHPUO YUKAPUIITH MyMKHH.
By *apa&H TU3UMIIN LIOK XOJIaTH PUBOXKJIAHUIINUTA cabad 6Y1u0, XaéT yuyH xaB(au
xucobmanagu. YmOy okapa€Hiap HaTWXKacuja dHAoTenuan  QyHKUUsuiap
MaXMyaBuW paBumga Oysunaaun. KoH ToMupiIapwHUHT XuUMOsi Basudacu
OaxapuiMail, yIapHUHT SUUIMFJIQHWIIN Ba VYTKa3yBUAHJWTH omiaau, Oy aca
TYKUManapra 3apap eTKa3uO, sJUIMFIAHWIIHU sHaja Kydatupaau. Harmxana,
SJUTMFJIAHUTIT  Ba  TYKUMAJIAPHUHT  UIIEMUK  I[IWKACTIAHUIIM, IIYHUHTICK,

XyXalpanap opacujard ajoka WYKOIWIIKA conup Oynaau, Oy sca KacaluIMKHUHT
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KEUUIIIMHUA OFUPJIAIITUPA/IA Ba JABOJIAHUII KapaEHUHU KUMMHIamTupaau [59; 28-
3160.].

Kon TomupnapuHuHT (HaoiuaTi TeMOCTaTUK TU3UM OWIIaH SKUHJAH OOFIIHK
O0ymu6, TpoMOMH Ba (HUOPUHHMHT IIAKJUIAHWIIM Ba MapyajlaHUIIN >kapa¢Huaa
MYyXUM poi YiHaiiau. [emoctatuk Tu3uM (haonnamraiaa, yHUHT acOCHM Ba3udacu
KOH KeTUIMHU TYXTATHII Ba KOHHUHT TOMHUP HUUIArd OKUMH CaKJIaHUO KOMUIIMHU
TabMUHJANIaH uOopar. bupok, centuk BaszusTaapaa Oy kapaéH Oy3WIMILIN
MYMKUH. ByHUHT HaTwXacuga yMyMHUil CENTHK BACKYJIUT PUBOXIIAHAIHU, SHHU KOH
TOMHUP JI€BOPJIAPUHUHT SUUIMFIAHUIIN Ba 3apapiiaHuIlg Ky3aTuwiaau. by xonmat kyn
COHJIM MUKpPOTpoMO0371ap, S’IbHU KUUUK TpOMOIap Xocui Oynumiira oaud kenanu,
Oy 3ca MUKPOUMPKYSIIUSHAHT Oy3WJIUIINTa Ba OpraHjap WIIHHUHT Oy3WUJIUIINTa
onu6 kenmaau [150; 90 6.].

NO TOMOHMIAH SHIOTENHHA XyXKalpaTapWHUHT MIMKACTIAHHIIN BACKYJIHT,
STbHA KOH TOMHUPJIAPHHHUHT SULTHFIAHUIINTa onnb kemaan. By xkapaénma YHO-a
(Ycma Hekpo3u omuiin anbda) Ba NJI-10 (uatepneiikun-10eTa) Kabu sULTUFIAHULIT
MOZYJISITOPIIapH FOKOPHU Japakaa aXpanud YuKaau. Yiap sUUMFIaHUITHUHT SHa1a
Kydaiiummra cabab Oynu0, osnurenuid Ba DJHAOTENIMA XyKalpalapUHUHT
MIMKACTIAHUIIMHU ~ YyKypialmTHpagd. byHWHr  HaTwkacuga,  Ba3oMOTOP
peakuusigap, SbHA KOH TOMHUPIAPUHUHT KEHTaWuIM €KW TOPTUIIUIINIATH
MaxaJuIuidi MyBO3aHaT Oy3wiaau, XykadWpaisap TpodusMH, SbHH yIAPHUHT
O3UKJIAHUIIN Ba YMyMU# romeoctas y3rapaau [59; 28-31 60.].

[uToKnHIap, aifHuKCa, ycMa Hekposn oM anda (YHO-a) Ba sHmoTenuan
Xy>KallpaJapHUHT MIMKACTIAHUIIN HATMXKACHUla, KOH TOMUPJIAPUHUHT TPOMOOTEH
NOTEHIIMAIMHA ~ CEe3WIapiu  Japaxana omwupaaud. by kapaéupma aaresus
MOJICKYJIaJlapi WNUIa0 YWKapuinbd, ymap TpoMOomuTiaap Ba OOmKa KOH
XyKalpanapuHuHr arperamusicura onu6 kenagu. Illynunraek, ¢uOpuHoreHes
CTUMYJISTOPJIAPY UILIA0 YMKapuiaau, yaap GuOpuH MaKUIAHUIIUHY KydYalTUpaau
Ba KOH MYMJa KOTUIIHUHT OPTraHJIUTHHU KypcaTaau. by mMosekymnanap KOH TOMUD
JI€BOpJIApPUAATU SHAOTEIUAN XyKalpalapHUHT LMTOIIa3MaTUK MeMOpaHajiapuaa

HaAMOEH Oynaay Ba KOH Xy)KalpaJdapuHUHT SHIOTEIHMMra EMUIIMIIUTA [IAPOUT
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siparany, Oy sca Tpom603 xaBduuu ommpamu. YHO-a Ba unrepieiikun-1 (MJI-1)
KaOu SUUTMFJIAQHUII IUTOKWHJIAPW MOHOIMTIApD Ba DJHAOTENIHAN XyxKailpanap
TOMOHUaH TYKuMa oMuanHY (TO) unuwiad YuKapuiHa HHAYKIUS Kuaaan. TyKuMa
omuniu (TF) remocraruk TM3uMaa MyxuM poi yitHaO, UMMYHUTET Ba KOH KOTHUIIIH
)apaCHIapUHUHT OUp-Oupu OWjIaH y3BUM OOFJIAHTAHIIUTUHU TabMUHJIANIA. YHUHT
daomnamryB KOH MUMJArd Koaryssius KackaguHu Oomnuiad Oepanu Ba puOpuH
TYKUMaJapUHUHT maigo Oynummmra onub® kemaau. by kapaéH  xumos
MEXaHU3MJIAPUHUHT OUpP KUCMUJUP, aMMO CENITUK Ba3UATIIApJa YHUHT HA30parcus
daoynantyBu opraniapra Kuaauii 3apap etkazaau [89; 23-26 60.].

Cencuc xonaruaa MeTuianus kapa€Hiiapu MyBO3aHaTAaH YUKW MyMKHH.
By xo0J1/1a *UMMYH TU3UMHUHUHT (haoJUIallraH Xyskaiipaniapu Ba sULTUFIaHUIITA KapIn
MUTOKWHIAp METUJIAIMs peakuusuiapuHu  Oomikapaau. XaagaH —Tallkapu
SJUTAFJIAHUI Ba CTpecc Xosariapuaa, C-aAeHOUMIMETUOHUH KaMAaluIlId MyMKHH,
Oy 3ca TOMOIIMCTEMHHHUHT Kymnailummura oiau0 kenaau. [OMOLMCTEMHHUHT OKOPU
napaxkana OYJIMIIKM SHIOTENUH MIUKACTIAHUIINTA, OKCUJIAHUII CTPECCUHUHT
OpPTHUIINIa Ba KOH TOMHUD JEBOPJIAPUHUHI EMOHIAIIMIIMTa cabad O6ynaau. by sca
KOH TOMUPJAPUHUHT DJJIACTUKIIUTU Ba YTKa3yBUYAHIUTHUHU Oy3u0O, TpomOo3iap
PUBOMUIAHUIIM XaBGUHU OKpagu. [OMOIMCTEMHHUHT IOKOPU Jlapakajaa OyIuiiu
IOPaK-KOH TOMHUP THU3UMH KacaJUIMKJIapy, alHUKCA, aTepOCKIIEpO3, TUIIEPTOHUS Ba
TpoMO0AIMOOIMK Xoatinap XxaBhuHu xam ommupanu. [y cabadnu, cercuc Ba 601Ka
MaToJIOTHsIIap/ia TOMOLUCTENH JapakaCUHU Ky3aTHIll )KyJaa Myxum. Opranuszmjiaru
MeTUJaIus Jkapa€HiapuHu OapKapopialmTHpUIl Y4YyH MeThoHuH, B6, B12 Ba
donuii kucmoracu kKabu BUTAMHUHJIAP €THIIMACIUTHHY TYaupuin 3apyp [128; 5-8
00.].

Oparna, MHCOH Xurapu KyHura tTaxmuHaH 6-8 rpamm CAI' cuHTE3 KuWiaau
[142; 589-596 060.], ymapHuHr akcapusTuH KkpeatuH Qocdar, KpeaTHHUH Ba
dbocharuamnxonun [84; 45 6.] cuHTE3U YUuyH 3apypaup. MyXuM aMHUHOKHUCIIOTaJap
METHOHHMH ajiMallMHyBH kapac¢Huga C-aJeHOUUIMETUOHUH MHUKIOPH OPTHUILIU
OwiaH MeTWwiITpaHcepazanap HHrHOMIMS KuiuHaau. byHpail xonga, cemcuc

naiTuAa TpaHCMETWlIalus jkapaéHnapyu (OKCHIJIAHUII CTPECCH IIAPOUTH[IA)
21



WHTUOMIIMS KWJIMHAAM Ba TOMOLMCTEMHHUHI METMOHMHIA alflaHWIIM Oy3uiaau
[149; 1005-1018 66., 148; 75 6.]. Keiliunuamuk, pemerwiauus xapaéuu C-
aJICHOIMJIMETUOHMHHUHT ~ KyMaWumm  Owiad  canOwii  TabCUp  KHJIAIW.
OKCIEpUMEHTaJl XaWBOHJIApAAa CEIMNCHCHU MOJEIUIAIITUPHINIA TOMEOCTa31aru
Vy3rapuiuiapHi ypraHuill METHOHWH ajJMallMHYBHA CE3WIAPIAU Oy3WIHIILIAPHU
aHuKJaau, Oy TOMOITUCTEMH  Ba IMCTEHMH KaOW TOKCHUK MaxCyIOTIApHUHT
Tymanummra oo kenau [146; 96-102 60.].

Metun rypyxjapu KyIIWIranjaa, METUJalus peakuusuiapu Hatvxkacuga C-
anenosmiromoructen (CAID) xocun 6ynmaau, Oy sca C-aeHO3WITOMOIIUCTEUH
rUAposa3a 3H3UMHU OpKajlu TOMOLMCTEMH Ba aJICHO3MHra axkpaidaau. by xkapaéH
METa0OJIMK  ailIAHUIIHUHT  MyXMM  KUCMH  Oynu0,  Xyailpanapaaru
MeTUITpaHcdepasa peakiusaapu ydyH 3apyp OYiran MeTWI TypyXJIapUHUHT
MaHOacMHM  TabMUHJaWau. Xap Oup  Merunanus  peakuusicuga  C-
aleHO3WIMETHOHUH (SAM) ¥3uHMHr MeTwi TypyxuHu Oepaau Ba C-
aJICHO3WJITOMOIIMCTENHTa ailiiananu. by skapaéH TaHaHuHT Oapua XyXaipanapuaa
amaJjra omajay Ba reHeTuk skcnpeccusinu oomkapui, JIHK Ba PHK Ty3unummnan
cakJiall, IyHUHTIEK, OKCUJIAp CUHTE3U/Ia MyXUM axaMuAT KacO dTaju.

CATl'HMHT OpTHMK4Ya TYIUIAHWIIM BAa YHWHI TOMOIIMCTEHHIa AMIAHWUIIMHWUHT
Oy3WINIIKA META0O0JIMK KacaJUIMKJIapra OJu0 KeJUId MyMKUH. [OMOIIMCTEMHHUHT
KYTIalWIM Ba YHUHT TYFPU aXKpadu® YUKUIIUHUHT OYy3WJIWIIN Typiaud XU
NaToJOTUsIapra, KymiIaJlaH, IOpak-KOH TOMHUpP KacaJUIMKIIapH, aTepOCKIEpO3 Ba
XaTTO HEBPOJIOTHK Oy3mHiiapra cabad 0ymanu. Metuntpancdepasa peakiusiiapu
YUyH €Tapiad Japaxaja METWI TypyXJapuHu TabMmuHial onmaciauk C-
aJICHO3WJITOMOIIMCTEMHHUHT ~ caMapacusjurura  onub  kemagu  Ba Oy
Xy>KalpanmapHUHT (YHKITMOHAJ XOJIaTUra CallOnil TabCUp KypcaTaau.

['OMOLIMCTEMHHUHT IOKOPU Japaxkaja TYIJIAHUIIA TOKCUK TabCUpP KypcaTtuo,
Xykalipanapa OKCHJIAHMIL CTPECCHUHM KydalTupaiau, Oy 5ca SHIOTENui
Xy)KallpaJlJapUHUHT ~ [IMKACTIAHUILIWIa Ba  SUUIMFJIAHUII  KapaCHJIApUHUHT
Kydaiummra onu6 kenaau. by skapa€H KOH ToMHpiap JE€BOPIAPUHUHT MATOIOTHK

y3rapunuiapura oaud KeIuIIM MyMKUH, Oy 3ca aTepOCKICPOTHK IIUUTUKJIAPHUHT
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XOCHJI OVIMIIA Ba KOH TOMHpJapu YTKa3yBUYAHIUTMHUHT Oy3wiMiludra cabab
oynasu.

Kyn wmuknopaa romorucrenH Ba CAI' Tymmanrannma, Xyskaiipamapaa
MeTUJausl KapaCHiapyu TabCUpJaHUO, MeTwiTpaHcdepaza SH3UMIAPUHUHT
daonusTHra TYCKUHINK KUiaau. by, ¥3 HaBOaTHIa, TeH SKCIIPECCUACH Ba Xy XKanpa
MeTaOOMM3MUHHUHT Oy3unuiura onub kenaau. Hatmwkana, opranuzmaa MmeTabouK,
AIUTCHETHK Ba SULTUFIIAHUII KapaCHIAPUHUHT HOTYFPU OOIIKAPHUIIUIIY Ky3aTHIHO,
TYPJH KacaJUTUKJIap XaB(U OPTUIIIH MYMKHH.

[OMOLIMCTEMHHUHT OPTUKYA JIapaKaCUHU KaMalTUPUII Y4yH METHOHUH, B6,
B12 Buramunnapu Ba ¢donmii Kuciaoracu kKaOW HyTpUEHTIAP TaHKUCIUTHHU
TYJIAMPUIII MYyXUM axamusiTra sra. by BUTaMUHIAp TOMOLIMCTEMHHU METaOOIMK
Hynnap opkajiu mapyajaHUIIM Ba YHUHT Oe3apapiaHumiura épaam Oepaau. B6 Ba
B12 ButamMuHIapu roMOIIMCTENHHUHT [IUCTATHOHUHTA alJIAHUIINAA UIITUPOK ITCA,
dbonuil KUCIOTacH YHUHT METUJ TYpyXH KaOyn KWIyBUM OMpUKMara aijaHUIIWra
épnam 6epaau. by HyTpueHTIap OusaH OOMUTHIITAH MeTa Ba Typid KyIIUMualiap
KOH Ba XyXailpajap mapaxacuja TOMOIIMCTEMHHHHI CaJIOUid TabCUpIapUHU
kamaiitupuiira épaam oepaau [111; 135-138 66., 126; 285-286 66.].

Cencuc keya€Trad BakTAa OK KOH Xy>Kapalapu, sUUTUFIaHUII )KapaéHliapura
KyWwId kaBo0 Oepaau, Oy 3ca ynapHUHT npoiaudeparuB (PAOTUIUTHHUHT Ce3UIapian
napaxkana yeumwira onub Kemaau. TaaKMKOTIapAa WHKyOarus MyXHUTHIA
TOMOIMCTEUH KOHIIEHTPAIUSICUHUHT J03ara OOFJIMK YCHUIIM Ky3aTWJraH Ba YHUHT
Oonutanruy Kuiimatura HucObaran 600% ra omumu aHukianrad. by xomar
aeikonuTiaap HaOTUSITHHUHT TUTICPAKTUBAIUSACH Ba SULTUFIIAHUII JKapaéHIapUHUHT
Ky4yaluiiy Ouiiad O60FIuK. [ OMOIMCTEeMH MUKIOPUHUHT Oy 1apakajia Omu0 KeTUIITN
XyKadpanapja OKCHJIAHWIII CTPECCHMHHM KydalTupamu, Oy dca DSHIOTENUi
XyKalpaJJapyuHUHT IUKACTIAHUIIN, TPOMO03 XaBPUHUHT OPTHUIIHN Ba KOH TOMUpPJIap
J€BOPJIAPUHUHT YTKAa3yBYAHIUTUHUHT Oy3wiuinura onud kemaau [26; 6-16 606. ].
bomka Oup TankuKoTAa cerncuc OuiaH acopariaHTaH MOJIUTpaBMald Oemopiapaa

rOMOIMCTCHH JdapaXaCMHUHI' OpPTHUIIM AaHUKJIaHI'aH. TI/IpI/IK KOJIraHJ1apaa I'C
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MUKJOpH yaraH 6emopiapra HUCOaTaH NacT HKaHJIUTU XaM ybTuoopra Monuk [140;
371-376 06.].

SnnuEnaHuiira Kapmy JIOpwiap, aWHUKCa, aUeTWICAIUII KHCIOTACH
(acnipuH) Ba CTAaTUMHJIAp TOMOLIMCTEHHHUHI IOKOpH Japakaja Oyiuimra Kapiiau
TypyullJa MYyXHM axamHsITra sra. ALETWICATULWI KHUCIOTACH SULIAFIAHMILI
MeIMaToOpJIapy, LIy >KymilaJaH MpOCTarIaHIuHIAD CUHTE3UHH MHTUOUIMS KUITHO,
SJUIAFJIAHUII Ba TPOMOOLIMTIAP arperauuscuHu kamantupaau. Cratunnap sca, ¥3
HaBOATH/A, TUNUAJIAPHUHT MacT 3uwIMKAaru aunonporenniap (LDL) cunTre3nnu
nacaiTupu®, KOH TOMHUpJAp JAEBOpJIapUAard SUUIMFJIAHUII Kapa&HIapuHU
OocTupaau Ba TOMOLIMCTENH KOHILIEHTPALMSICUHY Kamaiitupuiira épaam Oepaau. by
JOPUJIAPHUHT OMpPrajuKaard TabCUPU KOH TOMHUPIIAPUHUHI XOJIATUHU AXIINIIAO,
CEIICUCHUHT OFUP acopamIapUHHA KaMauTHPHUILNTa XU3MAaT KHJIAIu.

byHnaH Tamkapu, TOMOIIMCTENHHUHT FOKOPHY Japa)KaCUHU TyFpHIIall yuyH B
BUTaMUHJapu (aitHukca, B6, B12 Ba ¢onumii kuciaoracu) KyJJIaHUIUIIN MyMKHUH. By
BUTAMUHJIAp TOMOLMCTEMHHM METHOHMH Ba IMCTAaTUOHMH Kabu XaB(dcus
Oupukmanapra aijmantupumra é€paam  Oepaau. Cencucna — JeWKOIUTIAP
TUIEepaKTUBALMACH OusaH OOFIUK SJUIMFJIAHUII JKapa€HIapUHA KaMaTHPHIL YUyH
yi0y HyTpUEHTJIAPHUHT Tajad 1apa)xaCuHU OLUMPHII Kyda MyXUMIUDP.

ly Owian Oupra, cerncuc JaBpuja T'OMOLMCTEHMHHHMHI IOKOpU Japakaza
OyIMIIM KOH TOMHUpJapAa MHUKPOUUPKYISAUUSHUHT Oy3WIMIIMIa Ba OpraHiap
WIIMHUHT éMOHJamuimura oaubd kenmagu. by xonatr HadakaT 5>HAOTETUH
[MIMKACTJAaHUIIUTa, OalKu oOpranjapia HIIEMUS Ba HEKpo3 KaOu KUAIui
y3rapunuiapra xam catab Oynumy MyMKuH. AWiHaH 1y cabalmnu, cercuc OuiiaH
OFpHUraH GemopapJa rOMOLUKUCTENH MUKJIOPUHHU HA30paT KWUJIUII Ba YHUHT FOKOPH
JAapaKaCHHHM KaMaWTUPUILTa KapaTWIraH Tepanus yCyJUIapuHU KyJulall MyXUMIHP
[124; 7853-91 06.].

[IporeunnapHuHr Ttamui (QyHKUMAsIIapU Oy3uiraHaa, KOH OKUMUAAru
TOMOLIMCTEMHHM TaIlWIIIA UIITHPOK 3TAJUraH TPAHCIOPT OKCUIUIAPU CaMapacus
unuiaiau, Oy sca ApKUH TOMOLMCTEMH KOHLEHTPALMSACHUHUHI OPTHUIINMra OJIMo

Kenaad. [OMOLMCTEMHHUHI FOKOpH Japaxaaa OYIuIIM KYNTMHAa MaTOJOTUK
24



Kapa€HIlapHU, AlHUKCA, FOPaK-KOH TOMUP TU3MMHU Ba OOIIKA OpraHjapari cajioui
y3rapuiiapHl Ky4auTUpUIId MyMKHH. [OMOLMCTEMH ofaria KOHJa OKCHIUIap
Owtan OoFnaHTaH Xouaa Oynaau Ba (pakaT KHYUK KUCMU SPKUH XOJIaT/aa aiyiaHa Iu.
Tpancroptr  oOKcWwUIapu — IIMKAcTIaHTaHna €ku  (daonusaTd  Oy3uiranna,
TOMOITUCTEMHHUHT DPKUH IMAKIW KYNanO, YHUHT OKCHIUTAHWII CTPECCHHH Ba
SHAOTEINITA 3apap €TKa3yBYH TAbCUPHUHU KyJaUTHPAIH.

Anabuétnapna coryioM ojamiapjard HopMall TOMOLIMCTEUH Japaxkacu 6,2 +
1,7 mxmon/n atpoduaa OYnuIM Kepakiaurd Kaijg stwirad. by menépnu gapaxa
TOMOIIMCTEMHHUHT  (PU3UOJIOTMK METa0OJM3MUHM TabMHUHJIAWIA Ba Typiu
MeTa0oIuK xapaéHuap yuayH xaBdcus xucobnaHaau. BUpoK, rOMOIIMCTENHHUHT KOH
nuraa 9 MKMOJI/J JaH FOKOPH OYJIUIIM TMIIEproMOLMCTeMHEMHUS 1e0 aTtanaau Ba Oy
X0JaT KOH TOMHUpJIAp Ba OpraHjapaa XKUJIJIUA acopamiap XaBQUHHU OIIUpPAJIH.
['umeproMonMCTeNHEMHsI  aTePOCKIIEPO3, TPOMOO03, IOpPaK XypyKH, HHCYIET,
XOMUJIAIOPIUKAArd acopariap Ba XaTTo HEHpOAeTreHepaTHB KacaJTUKiIap OuiaH
OOFJIMK IKaHU KIMHUK TaJIKUKOTIapaa kypcarwiras [124; 7853-91 66.].

I'oMorucTenH nmapakaCHHUHT OIIWINKA TPAHCIIOPT OKCHIUIapu  (HaOHUSITH
Owian yambapuac OOFiIMK Oynaranu cababmu, ymOy xojaraa Typiad Kylnimmda
OMIJIJIap XaMm Tabcup Kypcaraau. Macanan, B6, B12 Buramuunapu Ba donmii
KHUCJIOTACH €TUILIMACIIUTY TOMOIIUCTEMHHUHT caMapalii MeTa0oIM3MuHu 0y3aau, Oy
sca YHUHT KOHJa TyTutanummra onu6 kenanu. Lllynunrnek, Oyiipak GpaoausiTHHUHT
MacavIyM XaM TOMOITUCTCMHHUHT TapYaJaHUIINHU CEKUHJIAIITHPUO, YHUHT
IOKOpH Japakaja cakjaHumra cabab oymam.

['unepromonrcTenHEMus Ky XoJiap/aa Kymiad KacalTUKIapHUHT XaBhiu
oMwuiapujgaH  Oupu  cudaruga  Xu3Mar — KAJagud.  XO3UPrd  BaKT/a,
TUTIEPTOMOITMCTENHEMUSIHUHT OPAaK-KOH TOMHP THU3MMH Y4YH 3apapH, XyCycaH,
aTepOCKIICPO3HUHT PHUBOXKJIAHUIIK Ba KOH TOMHpP JEBOPJIAPUHUHT TapKUOMIA
V3rapyiulapy aHUK TaJIKWUK OTWITaH. [OMOUMCTENH 3HIOTENIMN Xy KaWpajaapura
TOKCUK TabCUP KypcaTuO, KOH TOMHPJIAPUHUHT SUUIAFIAHWIIA Ba TPOMOO3
pUBOXJIaHUIIUTA EpaM Oepaau. byHiaH Tamkapu, roMOIMCTENHHUHT OKCHTAHUIILI

KapaCHU  CYMEpPOKCHJ paJuKaylapi Ba TEPOKCHHUTPUT Kabu  3apapiu
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MOJIEKYJIAJJADHUHT Kynaiumura oiu0 kenud, KOH TOMUpIapAard OKCUAJIAHUII
cTpeccunu Kydatupaau [20; 84-89 66., 124; 7853-91 66.].

IIyHUHTAEK, TUIEPrOMOLMCTEMHEMHs OOIIKa KacaJUIMKiIap OWiIaH Xam
oormukaup. Macanan, aca® Ba pyxuid Xonar Oy3uiunuiapu, AJblreiMep
KacaJuurd, [[apkMHCOH KacaJyiuru Ba XarTo Jenpeccusi KaOu HEBPOJOTHK
Oy3wuiiapAa TOMOIIMCTEMHHUHT IOKOPU Jlapa)kacu Ky3aTHUJIUIIM MYMKHH.
Xomunauop aémapna TUIEPTrOMOIMCTEUNHEMUS XoMuIaaa Typiu
MaTOJIOTUSIIAPHUHT PUBOXJIAHUIIIUTA, MPEIKIAMIICUSI Ba XaTTO 3pTa TyFpyKJapra
ca6ab OYIUIlM MyMKUH.

TubOuit TaAKUKOTIIAp Ba KJIIMHUK TaBcUsjIapra Kypa,
TUIIEPrOMOIIMCTEMHEMHUSHY CaMapaliv JJaBojall y4yH rnapxes3ra B Butamuniapu Ba
dbonuii  KUCIOTACMHU  KYIIMII MyXUM XHucoOnaHamu. by HyTpueHTIap
TOMOILUCTEMHHUHT META00JIUK aillanumuaa Hpaoa UIITUPOK ATUO, YHUHT METHUOHUH
€K  UUCTAaTUOHWHIAa  anmanummra €paam  Oepaau. Ulynpmaih  kuiuO,
TUIEPTOMOIIMCTENHEMUSHU TPO(PUIIAKTHKA KWIMII YYyH TYFPU OBKATJIAHMIII,
BUTAMMHJIApHU KaOyJl KWJIMII Ba KOH Japa)kaJlapvHU MYyHTa3aM Ha30parT KHJIWLI
TaBCUsl JTWIAAH. [OMOUMCTEMH Japa)KaCUHUHI OIIWIINA OPraHW3MHUHT TYypJd
Ty3WJIMaJlapura S>KUJIJIMA 3apap KEJITUPUIIA MYMKUHJIUTA cababiv, YHHUHT
MUKJIOPUHHM HA30paT KWJIMII Ba IOKOPU JlapakalapHU MacalTHpUINTa KapaTwiraH
qyopaJapHU Y3 BaKTHla KYpHII KaTrTa axamusTra sra [20; 84-89 66., 124; 7853-91
00.].

[omMorucTenH XyxaiipaJlapHUHT SPKUH pajuKauiap WNuiad YuKapuiira
KOAup OyiraH MOAIAJapHUHT IUTOTOKCHK TahCUPHUTAa HUCOATaH CEe3yBUAHIIUTHHU
omuvpanu. by xapa€H Xykanpajapa OKCUJIAHUII CTPECCUHU Ky4YaWTUPaId Ba
TypAd  TYKUMajapJa TaroJIOTHMK  Y3rapuiliapHU  KEJITUPUO  YHUKapaj.
['MneproMoMCTEMHEMUSIHUHT canOuii Tabcupiapugan Oupu Oy Xykaiipaiapaa
MIPOOKCUAAHT dbepMeHTIapHUHT, KyMIila1aH NADPH OKCHJIa3aHUHT
skcripeccusicuan  (paomwmamtupummaup. NADPH okcumaza sH3uMu cynepokcun
aHWOHJIApHU Kabu peakTuB Kuciaopon Typiapuau (ROS) uimnad ynkapuiira xaBo0

Oepagu. by peakTuB MOJNEKyJIaJapHUHT OPTUKYAa MUKIOpAA TYIUIAHUINW Xy’Kanupa
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MeMOpaHaiapy, MUTOXOHAPUS  Ba  SAPO  DJIEMEHTIAPUHM  IIMKACTIa0,
Xy>KaipajapHUHT HopMauT paonusTuHu Oy3aau [132; 256-261 66.].

NADPH oxcupazanunr ¢QaonnamyBd KOH TOMHpJap JACBOPIAPUHHHT
PHIOTENNHN XyKalpalapuaard OKCHUUIAHUII CTPECCUHU KydalTupanau, Oy 3ca KOH
TOMHUPJAPUHUHT YTKa3yBUAHJIMIM Ba AJIACTUKIMIMHUA Kamaitupaau. Harwxkana,
TUIEPrOMOLMCTENHEMHS. KOH TOMHpJApJard arepoCKIEPOTUK KapaCHIapHU
Ky4alTupuO, IOpak-KOH TOMHp KacaJUIMKJIapu XaBpuHM owmupanu. byHnaH
TallKApW, OKCUJIAHUII CTPECCUHUHI OPTUIIM MMMYH TH3UMU Xy’KalpalapuHUHT
daonuaTuHM  Oy3umiM MYMKHH, Oy 53ca SUUTMFJIAHUII  peaKUHUsUIAPUHUHT
MyBO3aHaT/JaH  YMKUMIIMIA Ba  Typiad  ayTOMMMYH  HATOJIOTHSIAPHHUHT
PUBOMKJIAHUIINTA OJIUO KEJaIH.

NADPH oxcuga3za Ba 0Ooika MpooKCHIAHT (depMeHTIap (PaoTusiTHHUHT
Kydaiuimm (akarruHa KOH TOMUPJIAPHUHT 3Mac, 0ajgkyu OOLIKAa OpraHIapHUHT Xam
um ¢aonusaTara candouil Tabcup Kypcaraau. MacanaH, OyHnail (epmeHTIIap
(baoTUATUHUHT OPTHUILHN Oyiipak TYKUMagapuaaru HepoH Xyxkaipagapura mHUKacT
eTKa3HWIIM MYMKHH, Oy 93ca Oyipak (QyHKUMSUIApUHUHT Oy3WJIMIIMIa Ba
TUTNIEPTOHUSHUHT PUBOXKJIAHUIIUTA cabab Oymamu. byiipakiapmard OKCHAJIAHUIIT
CTPECCUHUHI OILUMIIM TUNEPTOHMs, AuadeTuk Hedpomartus Ba Oomka Oyiipak
KacaJUTMKIIApHU YUyH xaBdiau oMui xucoonmanaau [132; 256-261 60.].

['oMOLMCTEeNHHUHT MPOOKCUAAHT (pepMeHTIapra Tabcupu ¢akarruia ROS
Unu1ad YMKapuil OujiaH YeKIaHMaan. Y sSUUIAFIaHUII UUTOKUHIIAPH, KyMIIaJlaH,
ycma Hekposu omwm  anba (TNF-o) Ba wunTepneiikun-6 (IL-6) xkabu
MOJIEKyJaJIapHUHT (AOJUTUTUHU XaM OIIMpaad. by suIuFIaHUII KacKaIuHHHT
(daoynamuImra Ba SHA0TENUN Xy KalpalapuHUHT SHAa KYTIPOK TMKACTIAHUILINTA
o6 kenagu. by kapa€H HaTWXkacuaa KOH TOMHpP JIeBOpJapuia aTepoCKIEPOTUK
MIWUIKMKIIAp Maig0 OYJIMIIM Ba MUKPOLUUPKYISAIUsS Oy3WIUILUIAPH CONUP OYIUIIN
MYMKHH.

[omouucrenHHUHT OyHJOall TOKCHK TabCUPJIAPUHU KaMaWTUPUIL YUyH
AHTHUOKCUJIAHT Tepanusd MyXum ypuH Ttytaau. Burtamun E, Burammn C, N-

alleTUIIUCTENH Kabu anTuokcunanmiap ROS muxgopunu kamaitupuiira épaam
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oepanu Ba NADPH oxkcunasa daonusaruau 0octupuiira Konup. byHaan tamkapu,
TUIIEPTOMOLMCTEUHEMUSIHA OJIIUHU OJMUIN €KW YHM JAaBOJIAIIA JIUE€Ta Ba XaET
Tap3WHU Y3TapTHPUI MyXHM axaMusATra 3ra. Butamunmap Owian OONMUTHITAH
OBKamiap Ba >kucMOHMM (aommuk ROS wuma® dvkapuIiMHM KaMaWTUPHUIN Ba
YMYMUH X0JIaTHH sxiuiamira épaam oepanu [133; 217-222 66.].

[lyHuHTACK, TUNEPTOMOIMCTEUHEMUSIHUHT T[aTOT€HE3UHH TYIIYHUII Ba
YHUHT acopariapyuHu OJIMHU OJMIIIA TEHETUK OMUJIAP XaM KaTTa aXaMHsTra ara.
MeTHOHVH TMKIIapW Ba TOMOIIMCTEMH METaOONMM3MUIa WINTUPOK ATYBYU
depmentnap (macaian, MetuieHTeTparugpodonar  peaykraza MTHFR)
MyTalusiIapyu xaM Oy KaCaJUTMKHUHT PUBOXKJIAHUIIINTA XUCca KYIIUIIU MyMKHUH. by
MyTanusiiap OwiaH OOFIMK XOJIaTIapAa TOMOLIMCTEMHHM Mapyajaml >KapacéHu
CEeKMHJIaIaau, Oy 3ca YHUHT KOH Japa’KaCUHUHT OpTUIIUTa oub kenaau. by xabu
TEHETUK OMWJIIAP MaBXYIJIMIH1a, TOMOUMCTENH JAapaKaCUHUA HA30paT KUJIWII Ba
TEpANUSHA MaxCyC TaHJAll MyXAM axaMHUsTra ara.

Cerncuc xonatuia KOH ToMUpiap (aoiausitura 3apap €TKa3UIIHUHT acoCUi
MexaHnuzmiaapuaad oupu azor okcuau (NO) nnuia® YMKapWIMIIMHUHT HAa30paTiaH
YUKUIIUAUDP. A30T OKCHUAM KOH TOMHUDP [J€BOpJapH, AaWHUKCA, DSHAOTEIUN
XyXalpallapy TOMOHMIAH CHUHTE3JIaHAJAW Ba y Ba3OAWJIATAlUMSHU, S'TbHU KOH
TOMUPJIADHUHT  KCHTaWMIIMHU TabMUHJIOBYM AaCOCHUU  MojjanapiadH Oupu
xucoOmanaan. NO TOMOHUZaH KOH TOMHPJIAPUHUHT KEHTaWWIIU KOH OOCHMUHU
MAaCAUTUPUIL, MUKPOUUPKYISIIIUSIHA SIXIIWIANI Ba SUUTUFIAHUIT PeaKIUsIapuHu
OoIIKapuIIa MyXuM axaMuar kacO stamu. Ammo, cencucna NO wunuiad
YUKAPUIUIIIMHUHT OPTUKYA OYIUIITN KOH TOMUPJIAp (PaOTUSITUHUHT Oy3UITUIIINTA Ba
Ba30MOTOpP pEaKIUSUIAPHUHT HazoparjaH yukummra onud kemaau [111; 135-138
00.].

A30T okcuau JI-apruHuH aMUHOKHUCIIOTACUHUHT TYaHUIWH TYpyXUaaru a3oT
aroMuJiaH a3ot okcuau cuHtetaza (NOS) depmenTu Epnamuia cuHTesnanaau. by
»apaénja JI-apruHUHHUHT TYaHUIMH TyPyXUra MOJIEKYJIAp KUCIOPO KYIIMIaIh Ba
HaTWXKa/la a30T OKCUAM Ba I[UTPYUIMH Xocull Oymaau. A30T OKCHIU

CHUHTETAa3aCHHMHI OMp Heua Typiapu MaBxkyxn: sHporenuan (eNOS), Heiponan
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(nNOS) Ba unayu6a (iINOS) makmiapu. Cencucaa acocal HHIYITMOM a30T OKCHUIU
cuntetazacu (iINOS) paomnmuru optuo, karra mukaopaa NO unuiad ynkapuIMImmHu
TabMUHIAUAUM. by 3ca KOH TOMMpJApHUHI XaJJaH TAlIKApW KEHTaWMIIWIa Ba
TU3UMJIM ~ apTepuasl TUMNOTeH3usra onubd kenaau, Oy 1IOK  XOJaTUHU
puBOXUIaHTHpHIIK MyMKHH[135; 352-359 6.].

A3OT OKCHAMHMHT CETICUCIAry 3apapiii TabCUPJIApH YHUHT KOH TOMUpJIap Ba
TYKUManapia peaktuB kuciopon Typiaapu (ROS) O6wnan y3apo TabCUpIAlIUIINA
HaTwKacuaa maiino Oymamu. NO cymepokcun paaukauiapyd OuinaH OMpPUKKAHIA,
nepokcuHUTpUT (ONOO-) kabu Kywid OKCHUIAIITHPYBYM MOAJAiIap XOCHII
oynanu. [lepokcHHUTPUT 3ca XyXkailpa MeMOpaHalapu, JUNUAJIAD Ba OKCHUIUIAP
OwJiaH peakuusara KUpUIIUO, yJapHUHT TY3WIMIIMHU Ba (paonusTuHU Oy3anu. by
xKapa€H DHAOTENMHA XyKalpaJapUHUHT [IUKACTIAHUIINTA, KOH TOMHUpJIAP
JICBOPJIAPUHUHT YTKA3yBUAHIUTUHY OIIUIINTA Ba SUUTHFIAHMIN PEaKIUSIapUHUHT
Kyuaiuiura onu0 kenaau [94; 144 6.].

Cemncucia a30T OKCHJIMHUHI IOKOpPM Japaxajna OYIMIOM LIyHra oJu0
KeJTaIMKH, KOH TOMHUPJIAp JEBOPIApH XyKalpaJapuHUHT HHTETPUTETH Oy3umaau, Oy
aca  TYKUMajapjard MUKPOIUPKYISIIUSHUHT —TacalluIimra Ba Oprasiapiaa
UIIEMUSHUHT pUBOKJIaHUIIMUra cabad 0ynanu. by apaén nadakar KoH O0CUMUHU
nacatTupaau, Oadku KOHHUHI OpraHjiapra eTud OopuIM Ba Xykaipaniap
O3UKJIAHUIITN EMOHJIAIIUIINTa XaM onu0 kenamu. Hatwxkama, opraHyiapHUHT I
daonuatn Oy3wiagu Ba CENTHUK WIOK XoJlaTuAa Kymiad OpraHJIapHUHT
ETUIIMOBYMINTY PUBOXKJIaHUIIM MyMKHH [38; 81 0.].

Cerncucia a30T OKCHIM WIUIA0 YMKAPUIIMHM HA30paT KWJIMII Ba YHUHT
canOuii TabCUPIIAPUHA KAMaUTUPHII YUYH TYpJI TEPANeBTUK CTpaTETUsIap UIiad
yuKWIraH. Macamad, a30T OKCHIW CHHTeraszacu wuHruouropiapu (NOS
WHTUOUTOPIIAPH) CETICHC NaBOJIAlNIa MYyXHM axaMmusaTra sra OymmO, ymap as3or
OKCHJM HIIIa0d YMKApWIMIIMHU  4eknad, KOH Tomupiaap  (GaoJusITHHU
OapkapopnamTupuiira Epaam oepanu. Lllynnait uaruburopnapnan 6upu L-NAME

(NG-nutpo-L-apruaua metun s¢dup) 6ynu6, y NOS daonustuau camapaiu
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TYXTaTagyl Ba a30T OKCHJWHUHI OpPTHKYa MIIA0 YUKAPWIMIIMHU KamMaTupaau
[111; 135-138 66.].

A30T OKCUJIMHUHT CajJOuil TabCUPIIAPUHU KAMAUTUPUILI YIYH aHTHOKCHIAHT
Tepanus XxaM KyJulaHuiaumu MyMkuH. Butamun E, Buramun C, N-anetTrmiinucTenH
KaOW aHTHOKCHJIAHTIIAp OKCHJIJIAHUII CTPECCUHU KaMaiTupwuiira Epaam 6epuo, a3or
OKCUJY BAa PEAKTHUB KHUCJIOPOX TypJIapy YpPTacCHUIaru peakUuusuIapHUA 4deKkinangu. by
AHTUOKCUIAHTIAP PHIOTENNNA XyKalpalapuHU IMKACTIAHUIIIAH XUMOSI KUIUO,
KOH ToMHUpJap GaonusTHHY sxmuiamra Epaam oepaau [71; 26-30 66.].

AnOyMuH ofataa KOHAAard Typiud METaO0oJauTiIap, JOpuUjap Ba TOKCHHIIAP
OwiaH OofjaHWO, yIapHUHT TaIIWIUINM Ba Oe3apapiaHuinvra €paam Oepaju.
bupok, cencuc maTHAard Ky4djau SUUTMFJIAHHUIL PEAKUUSTIApH Ba OKCHUIJIAHUII
CTpeccH TabCcUpUAa alOyMUH MOJEKYJIAJapUHUHT CTPYKTypacu Ba (haonusatu
Oy3wianu. AWHaH MIyHJaWd Iapoutiapaa aJdOyMUHHUHT OOFJIaHMII MapKaziapu
Yy3rapTupuiand, mactT MOJEKYJsAp OFUPJIMKKA 3ra MOAJajJapHUHr Oy Mmapkasziapra
KUpUII MMKOHUATH Oy3wnanu. Cemncuc mnaidtuaa aJOyMUHHUHT OOFJIaHMIN
KOOMIMSTUHUHT Oy3WUJIUIIN YHUHT acoCUi Bazu(anapuaad Oupu 0yaraH TOKCUHIAP
Ba METaOONUTIapHU OpPraHu3MJaH YMKAPUIIHU KamaWTupaau. VHTeHcuB 3apnob
anoymun kKoOunuatuHuHr (M3A) mnarosmorusicu, sSbHU aJOYMHHHUHT TacT
MOJIEKYJISIp TOKCUHJIAp OWJIaH OOFJIAaHUIIM Ba YJIApHU OpraHU3MJIaH YMKAPHUIIIard
POIMHUHT Oy3WIMIIM, OpraHu3MAa YOy TOKCHHJIAPHUHI IOKOPH Japaxana
TYIUIaHumura onaud kenaau. by Xonar meraOonuTiaapHUHr Oy3WJIMIIM Ba
TYmIaHuIM OuiaH OOFMUK TYpJiM KacaJUTMKIAPHUHI, JKyMmilaJaH, OFUp THU3UMIIU
SIUTMFTIAHUIT skaBoOu cubgapoMu (SIRS) Ba cenTMK NMIOKHWHT PUBOKIIAHUIIIUTA
cabab Ooynum MyMkuH [62; 83-88].

Jleiikemuss OwmaH ofpuraH OeMmopiiapAa CelCHC Ba CENTHK IIOKHUHT
PUBOXJIAHUIIM OujiaH OOFJIMK XO0JiJa aJOyMUHHHMHI OOFIaHMII (DYHKUHUSICUHUHT
33% rava KamMaWWIIM Ky3aTtwiarad. by Xoyar KOHJArM TOKCUHJIAp Ba
METaOONUTIAPHUHT IOKOPH  Japaxkaja TYIUIAaHUIINTA, YJIApPHUHT  3apapiu
TabCUPJIIAPUHUHT KyJaiuimra Ba STUTUFTIAHU I KapaCHJIApUHUHT

MypakkaOmamuimura onau0 kenmaaw. Jlelikemusiza KOH siICAlMII >KapaéHUHUHT
30



Oy3WUJIUIIM Ba UMMYH THU3UMHUHUHT 3au(Ialldilid CENCUCHUHT OFHUp IIaKJUIapuia
aNOyMUHHUHT (aOJUATUHU sTHaAA KywIMpok Oy3aau, Oy 3ca CeNTHK IIOK Ba Ky
OpraH €TUIIMOBYMIUTUHU KeITUpUO unkapanu [82; 53-55 06.].

[y Ounan Oupra, ajOyMUHHUHI TIacT MOJIEKYJSIp METa0oJUTiIap Ba
TOKCHUHJIAp OWJIaH IOKJIAHUIIM YHUHT KOH OKUMUAAru OOIIKa MyXUM BazudanapuHu,
KyMJIaJlaH, OHKOTUK OOCHMHU CaKJIall, aHTHOKCUJAHT XUMOSI Ba TYKHMajapJaru
CYB MYBO3aHATHHU TabMUHJAII BasudanapuHu xaMm Oyzanu. Cerncucaa anOyMuH
MUKIOPUHUHT TacaiMilii Ba YHUHT OOFJIaHUIN KOOWJIMATUHUHT KaMaWuIIM KOH
OKUMUJIAH TYKUMajapra CyrOKJIUK YAKHUIINUTa, KOH TOMUPJIAP YTKa3yBUAHIUTHHUHT
OILIMIIUTa Ba TUMNOATOYMUHEMHSHUHT PUBOXJIAHUIIUTA ONUMO Kenmaau. by nca
OpraHjiapHUHT WMl (QAONMATHHM sHaJa EMOHJIAINTHUPATd Ba CENTHUK IIOK
acopatiiapuHu Kydaitupaau [76; 38-44 60.].

Cencucna anOyMUHHUHT OV KOOWJIMATHUHHA OapKapopialliTUPUII Ba YHUHT
IacT MOJEKYNIAp IOKJIAHUIIMHA KaMaWTUPHUII Y4YyH OHp Karop TEepaneBTHK
¢HpamyBiap KyuiaHunaau. MacanaH, anOyMuH HHQY3USIIapU CENCUC Ba CENTUK
HIOKJIaru OemMopiapia KOHHUHT OHKOTHK OOCHMHHHU OLIMPUIN Ba KOH OKUMHU
XQKMUHU cakinad konumra €pnam Oepanu. byHmaH Tamikapu, sULTAFIIAHUIIHA
KaMaTHPHIIT y4yH KOPTHKOCTEPOUJIAP Ba UMMYHOMOIYJIATOpIIAp,
AHTHOKCUAAHTIAp Ba AHTHOKCHIAHT (yHKIMsAra »dra OyiraH BUTaMHUHIIAP
KYJUTAaHWIWIIN MyMKUH. By Tepanusnap anOyMUHHUHT OVIIT KOOMIMSITUHN THUKJIAII
Ba TOKCHHJIAPHMHT OpPTaHU3MAArd TYTUIAHUIIMHU Kamatupuira &pnam Oepaau
[77; 101-107 60.].

Kenaxaxna cercuc Ba 6011Ka oFvup MaTojorusiiapaa alOyMUHHUHT OOFTaHUTIT
GYHKIMSICHHM — SIXIIWJIAIl  Ba YHUHT POJIMTA KapaTWITaH SIHTH TEpareBTHK
¢upamyBiap wnuiad YUKAIUINM MYMKUH. By kapaumap ypranwimiga SHTH
Oouomapkepnapnan  (doiganaHumni, anOyMUHHMHT  (DAONUATHHU  SXIIHAJIAINTA
KapaTuiraH HHHOBAIIMOH JOPUJIAPHU UIIIA0 YMKHII Ba KJIMHUK aMajuETTa KO
KWINIT WUMKOHUSATH OWiaH OOFIuKIup. byHmail TaaKWKOTIAp CETCHC Ba CENTHK
HIOK/ard OFUp acopatjiapHu KaMalTUpHUIL Ba OemMopiap Xa€TUHU cakiaad KOIMINIa

KarTa axaMmusaT kaco sranu [74; 291 0].
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§ 1.3. AKylIepJIiMK CenCMCUHUHT TAIIXUCOTH BA YHH JIABOJTAITHUHT

3aMOHABHUH yCy/LU1apHu

byryHru KyHzaa CENCHCHUHI KIMHUK KYypUHMIIMAAH Xap KaHJal yMyMHUH
NaTOJIOTUK CHUMITOMJIAPHM AHUKJIAUl KUWWUH. By yHU kenTupu® uukapaaurat
cabalJapHUHT TOJIMATUOJIOTUK TaOuMaTH Ba MAaKpPOOPTraHW3MHUHI (DYHKIIMOHANI
TU3UMJIIAPUHUHT Ky WYHATUIUIMIINTYA OWJIaH OOFJIUK. BUPOK, CENCUCHUHT KIMHUK
KYPUHUIIMHUHT Oapya XWIMa-XWUIMTK OwiaH Oupra, yMyMuil HHPUHIIN
MHQEKINUSHUHT pUBOXKIAHUILIKAA XAJIU XaM MabIyM cabal-TabCUpiapu MaBKy/.

CencuCHUHT  KIMHUK  KYpUHUIOM  WH(MEKUMSHUHT  acoCUid  YYOFU
MaBKy[UIMTUAa TU3UMIM SUUTMFJIAHUINra kaBoO cupapomu Ba MODS
OCNTUJIAPUHUHT  PUBOAJIAHMIIM  OwinaH  TaBcuduanaau.  KacannukHuHT
PUBOXKJIAHUII BaKTHU >KyJa y3rapyBu4aH Ba Oona TyFwiIraHAaH KeHWWH Oup Hewa
coarnad ((pyIMHUHAHT cercuc) 7-8 KyHraya oynuim MyMkuH [53; 152 6.].

FOxymnu xapa€HHUHT PUBOXKJIAHUIN TE3JIMTM OUpra KejaauraH acoparsiap,
MH(DEKIUSHUHT TaOMaTH Ba OEMOPHUHT OJIAMHIH X0JaTh KaOu oMuiiapra OOFIHK.
FOxkymnu xapa€HHUHT PHUBOXJIAHUIIM Ba YHAAH XaM KYIOPOK HHQPEKIHSIHU
YyMyMJIAIITUPUIIL y4yH OOIIKa oMWIIap OWiIaH Oup Karopaa sipajga MabiyMm
MUKJIOpAary OakTepusiap MaBKyIJIUTH aHuK1anrad. Kynruna 6emopnap/a cencuc
Oenruwiapy KOPMHHUHT MAaCTKUM KUCMHJAA OFpHKJIAp, UCUTMA, TUTPOK Ba KUHAAH
KOHJIM akpaiMamap Kequiny Owiad Oornutananu. bup BakTHUHT ¥3uma €ku Oupos
KEUPOK TaXUKaApAMs, TUIIOTEH3UsI Ba OUTYpus aHuKiIaHaau. FOKyMmimn sxapaHHUHT
PUBOXKJIAHUII TE3JIUTU Ba KJIMHUK OeJIrMiIapyu MUKpOOHAl accolMaliisi TOMOHHIaH
oenrmwinananu. Kynruna Oemopnapna CENCUCHUHT OWpUHYM O€lIrucH TaHa
XapopaTUHUHT 38 napaxkara €KW yHAAH KYNpOKraya KyTapuivuliu €KUM TUTPOKCHU3
ce3wIapiy TUNEPTEPMUS MaBXYIJIUTH OWwiaH HaMOEH OYnuO, McuTMa KyNuHYA
noumuid 6ymub xKonmaau. Taxukapaus Ba TaXUITHOD OUp BaKTHHUHT Y3HJ1a Ky3aTUiIaau

[61; 47-51 66.].
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bemopnap kywin 3audunuk, OO OFpUFM Ba MYyUIAKJIApHUHT OFpUFUAAH
HIMKOAT Kuiaauiap. Tepu Ba KYypuHaaura MWUIMK Mapianap o4 HUKTEPUK EKU
KyJIpaHT-IIMaHOTHK paHrra sra 6ynanu. bab3m xosmapnaa 103, KYKpak, KOpUH EKU
0€K-KYJUTAapHUHT TepUCHIA TIETeXraj TolManap Ky3aruiaad. AMMO OeMOpIapHUHT
JMHAMUKacH Ba Oedapkinru 3bTUOOpHU TOpTaau. DUdopust Ba AEIUPUYM KaMpPOK
yupaiinu. bab3an Mus acopamiapu ONIUHTH HHPEKIUSHUHT  (HaoUIalIUIIN
HaTIDKacuaa fo3ara Kenagu. AJIOMAaTIapHUHT Japa)xacll KacaJUIMKHUHT Y3ura
OofMK OYIMO, y y4Ta makijga maujo OYnuild MyMKUH: YTKUP, YTKHP OCTH Ba
cypyHkanu [46; 158 6., 47; 41-46 06.].

EBponanuHr ky3ra TaHwiIran onumiapuaan xucoonanrad JI.W. Byonuuenko
OC 6unan OOFIMK MyXUM MabIyMOTJIApHU aHUKJAraH Ba OyHH Y3 TaJIKUKOTIapH
HATWXKACH YIapoK oMmara Takau 3traH [36; 27 0.]. Kynnabd mabiymoTiapHUHT
KypcaTuiliiya, TYFpyKJIaH KEWHHIM OFPUKHHMHI acoCUi cababimapy OFpPUKHUHL
JKOWJIAITaH >kovura kapad ¥y3rapubd Typuiiud Ba acocuii cabad cudarmma MO
JNIAPHUHT y4Ypalld, YIAPHUHT MATOTCHINK XYCYCHSTH SKAHJINTM aHWKIAHIH. Y3
HaBOATHIa XOMIJIAZOPJIMK JAaBpra OHA OPTaHU3MHUIA CYT Oe3NapH sSULTUFIAHUIIN,
cuiauK ymiapu wHbexnusaapu kabu Oup Karop Ooika MHDEKIUs YdokKiIapu
KeMMHYAIMK OHAJIapia CETICUCHUHT KeIUO YMKHUIIUTra cabad Oyiuimum MyMKuH [34;
77 6., 35; 34 6.]. Unmuii man6aanap, TaAKUKOT HIIUIAPH, MaKOJIAJIAPHUHT
TacAUKIAIINYA SUUITMFJIAQHUIIHUHT MHQEKIus OujlaH KeJUIl — XOJIaTJIapUHU
TYLIYHTUPHII MaKCaJuaa CENCUC aTaMacH KYJUTaHWIa OOIIA TYFPUPOK SKAHIUTU
tacaukiaanrad. [lyaucnu spTHOOpra MOIMKKH, OPTaHU3MHUHT alipuM coXallapuia
xam K keiinHuanuk cerncucra cabad Oynumm MyMmMKuH. XycCycaH, skapoxariap,
0a4aJOHHUHT Ba YHUHT HalJIapy sUUIMFIaHUIIN, 0ab3U X0JUIap/ia KOPUH NapJaHUHT

SULTUFJIAHUIIM XaM Cercucra cabad Oynuiy sxTuMosaad Hupok smac [38; 81 6.,

112; 206-207 66.].
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CencucCHUHT KEYMILM, YHUHI MaTOT€HETUK MEXaHU3MJIAPH, KaCAITTUKHUHT
acopatiiapy KYIUIUTH, TaBOJAIIHUHT MypaKKaOJIUTy Ba siHa OMp KaTop XyCyCHsITIIap
cababmu ymly Kaca/UTMKHUHT XaB(JIM SKaHJIUTU KypcaTHO Typaau. AKCapusT
XoJulapaa Oup Karop mMaro(U3HMONIOTMK MEXHU3MIAp TOMMHM Tap3na Y3rapud
Typaau. Mucon yuyH kapa€HHMHI JacTiaOKu OocKUuIapuja OpraHu3mia TaHa
XApOPATUHUHT KYTapWIUIIN €KW YHUHT TYIIUIIH, IOpaK KUCKAPWIILJIap COHMHWHT
OPTHIIY Ba OYHUHT HATHKAacH1a Hadac COHMHT OPTHIIH Ky3aTWIay. Y3 HaB6aTHAA
Jaboparop Kypcarkuuiaap/ia MyXuM axaMUsaTra 3ra OyJiras JeMKouuTiap COHUHUHT
ce3wnapii Japaxaja OUIMIIMHUA Ky3aTWIl MyMKHH Ba Oy Celcucra TallIXuc
KYWUHIIIa MyXUM IpeauKTop Xucoomanaau [64; 192 6., 72; 32-36 60.].

Opranuzmra HHQEKIUSHUHT TYHIIUIIA YHU 3apapiaiiHd Oonuiamy Ba OyHra
’KaBoOaH MMMYH TH3MMHU Ba OOIIKa OMp Karop KOMIIEHCATOp MEXaHU3MJIAPHUHT
umra tymuimd, SOK HUHr kenud 4ukumM kabu Kymiuad OocuukiapiapAaH KeHuH
cencuc Oockuuu kemanu. CHOHTaH paBHIA MOJMOPTaH ITHIIMOBYMIIMK KeInO
YUKHIIA XaM CEICHC TAaIlXMCH YYyH acoc OVIWIM MYMKHH. AHUKPOK KHIJIHO
alTraHja CeNTUK IIOK KeauOd YWKaau Ba OupaaHura kymiad oprawiap V3
byHKIMsACHMHA Oakapa olMai Kojaau. PakTIapHUHT KYTUTHMTH, TaIKUKOTIAPHUHT
UIIOHWINTUTUA Kapamail CelcHCHH Tabpuduialll Ba YHU MablyM Oup TacHudra
COJIMII aH4Ya KuinHauruya Konaau. [y cababnu anuk TacHud Takiaudg dTUIManIu.
Axymepnuk amanuéruaa 3ca centuk mok (CLL) HuHT Te3 puBokIaHUIIN cabadiu
xaBhu xyucobmaHaau Ba y xakujaa 6aradcui MablymMoTra 3ra OYIuin Makcaauaa
SIHTY TaJIKUKOTIIap o0 Oopuin MyxuM. CETlICUCHYU TYIIWHHUII Ba YHHU TYITYHTHIIN
yayH MO nap opraHu3MHUHT Oup-Ovpu OuiaH MyHOCAOAaTUHU AHUKPOK OWIIHII
acocui omu xpcobaanaau [105; 29-38 66.].

Onanap cerncucuHu (akaTruHa TYFPYK Kapa€HuJaH KeWuH naigo Oymaau
JIeraH Xaro TyLIyH4Yajap XaMm HyK 5Mac. UyHKM TyXpyKAaH OJIIMHIU [JaBp

MOOaifHM/Ia OHajga Ky3aTwiraH WH(OEKIMOH >jkapaéHnap (KacajuMKiIap) Xam
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KeWMHYaIMK TYFPyK Kapa€HuJa OHa OpraHM3Mura TyIIaJurad [aToreH
MUKpoduiopa OuaH OUprajavka CErcruc Keiaud YuKHIna cabad Oy dXTUMOJIIIUTH
xam 6op [47; 48-53 60., 63; 145-155 66.].

bab3un xommapna aén OpraHu3MH SUUTMFIIAHMINN SKapa€HWJIApUra aTHUIUK
aB0O Kypcaraau Ba KyTUJIMaraH xoJaraa 0eJIrmiapcus CeNTUK IOK PUBOKIIAHUIIIN
MYMKHHJTUTH XaM KaiJ 3Twirad. by sca xomunanop aéminapaa CENCUCHUHT Kelno
YUKMILIM TYLIIYHTHPYBUM HazapusjapiaH Oupu xucoOmaHagu. ByHnaih xomiapnaa
aéiapia XOMWIAJIOPIUK JlaBpuja JOUMHM YapyoK Ba WII KOOWJIMSITHHHUH
nacaluimy KaOW O€NTWJIApHUHT Ky3aTWJIMIIM KEeHWHYAIMK KeJlnO0 4YWKaJuraH
KaCaJUTMKHU OJIAMHAAH Oanopar KWIKIIAA MyXUM aXaMuATra ara OYJIMIIN MyMKHUH.
Onanap opacujga XOMWIQIOPJIUMK JaBpuja  Ky3aTWIaguraH HMHPEKIHOH
kacayumkiaapHuHr OC ra caba0 OYnuIM Ba XOMWJIAIOPJIUKAAH KEWUHTU JaBpja
OHajJap XOJIATUHUHI OFMUpJallyBura caba0uu OVIMIIM MYMKHH DSKaHJIUTH
tacaukianrad. MO nap opranusmra Tymraiaad keius y3uaar OT unnabd unkapanu
Ba Oapua xapa€Hiap IIyHAaH KeWWH puBOXJIaHa Oomwiaigu. DT Xyxkaiipa
MeMOpaHacuHu QaonusTuHU Oy3anu. KoH ToMUp KapHIWwinrd Xxam y3rapaau Ba
TOMHpJIAp YTKa3yBUAHJIMK XyCyCUsATH omuO keranu. Harmxaga opraHU3MHUHT
KOMITICHCAaTOp MEXaHW3MH XHMCOOJIaHTaH IIyHTIap wumai Oonutaiinu. by aca
XKapaCHHUHT Kuauinuruau kypcaraau [50; 158 6.]

bemopnapna kysarunaguran Hadac KUCWIWIIHM, YTKAP IIHAHO3, YIIKa
HIMIIUIIN Ba KarTajapJard YyTKUp pecnuparop auctpecc cuaapomu (ARDS)HuHT
OOlIKa ajoMaTiiapy IIOK XOJaTh PUBOMIIAHWIIMHUHT JacTiaOKM Ba SHT aHUK
Kypcarkuuwiapuaan oupu xucobmananu. by Oenrunap xyna Mmyxum OynuO, ynap
TaHaJard KUCJIOPOJ| CTUIIMACIUTHHU Ba Hadac onumn TH3UMU (HAOTUSTUHUHT
KUAIUK Oy3uauIIUHU Kypcaraau. AmMMo, adcycku, amanuérna Oy Oenruiapra
muoKopIap TOMOHHIAH €Tapiiv Japaxaaa dbTHOOp KaparuiamaéTranu cabaomu,

Kyn xosuiapaa Oemopniapaa Hadac OMWII STUIIMOBYMIINTH Ba YHHU JaBOJIAIra
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KapaTWwiradH 4opanap ¥3 BakTtuga OomuwaHMaigu. by 5sca MIOKHHUHT Te3
PUBOXKJIAHUIIIN Ba OFUP acopariiap KeJInO YUKUIINTa OO KeIUII MyMKHH.

ok xomaruaa Hadac KUCHIMIIM KOH aillaHWIN TH3UMHU Ba Hadac OJUII
(GYHKIMSICMHUHT >KUIANA Oy3WJIUINM HaTHKacuJa ro3ara Kenaau. Xyskaipanap Ba
TYKAMaJap KHUCIOPOJA ETHIIMACIUrura aydop OYynuO, opraHu3muarud Oapua
cuctemanap um daonusatu Oy3unaau. Hadac omumn STUIIMOBYMINTH Y3 BaKTHIA
JaBOJIaHMAaca, YIKa HIMIIMIIK, UAHO3 Ba KOHJA YIJIEBOJOPOMJIAP MUKIOPUHHHT
OIIMO KeTHIIH Kydasiiu, Oy 3ca Hadac onuira KapaTuirad 6apya MyoJakaJTapHUHT
caMapajopiaurunu nacaiitupanu [50; 158 0.].

TankukoTIap Ba KIMHHUK TaXpuOanap IIyHH KYypCaTMOKIAKH, KaTTajdapJaru
YyTKUp pecnupatop aucrpece cuapomu (ARDS) kynmHYa 1ok xonaTiapuaa nanao
Oynaau Ba Oy xonar Hadac ONMII THU3MMH Ba YIKA TYKUMAJAPUHUHT KUAIIUMA
mMKacTIaHuy Owinan Oofnuk. ARDS cumMnrommapu Kyna Te3 pUBOXIAHMILN
MyMKHH, Iy ca®almu, ymapHM Y3 BaKTHJa aHHUKJAIl Ba JaBOjall CENCHUc Ba
HIOKHUHT acopaTiiapyuHi KaMalTUpHUIIIa MyXuM axamusitra sra. Hadac kucunumm
Ba VyIKa WIMIIMIIMHUHT JAacTAa0KW ajoMaTapuHU Y3 BaKTHJa aHUKJIAll Ba
HIOMIMINHY THOOUN €paM KYpcaTUIl MIOK XOJIAaTH PUBOKJIAHUIIMHUHT OJIUHU
OJIMIIJIA XAJI KWJIYBYM POJIb YHHAUIN.

Adcycku, amanuérna Hadac OJNMII MyamMMOJIapura Y3 BaKTHUlia YBTHOOP
KAapaTWIMACIIUTH, MHQPOKOpIap Ba THOOMET XOAUMIIAPUHUHT Oy ajoMaTiiapHU
eTakyn Oenrwinapu cudaruaa pTUpod dTMAcHUKIapu Tydaimm, Kym xosutapaa
IIOKHUHT aHWK TAlIXUMCH KyHMWIranja €KW YHHM JaBOJIall 4Opajlapy KYypUITraHaa
KeUUKTUpHIaau. by aca Hadac omuIl STUITMOBUMIUTHHUHT JaBOCUHU KEUUKTUPHUO,
IIIOK XOJIATH PUBOXKJIAHUIINTA, KYTIJIA0 OpraHIapHUHT €TUITMOBUMIIUTHIA Ba XATTO
ynumra o0 KeauId MyMKHH.

Hadac stummoBunnnruam y3 BakTHa JaBojall ydyH OUp Karop yopasap

Kypuinuim kepak. bupunum HaBOataa, 6emMopiapHU JOMMHUN Ky3aTHO OOpHIl Ba
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Hadac onuil QyHKIUSCUHA MOHUTOPUHI KWJIMII OpKaiu Hadac KUCHIUILIM, YTKa
i €ku ARDS anomatnapuHu 5pTa aHUKIAI MyXAM. Te3K0p TalllXyUC KyWHII
Ba HIOLIWJIMHY PAaBHILAa OKCUTEHOTEPAInsl, BEHTWIIHS EpaamMuaa Hadac OMUIITHU
KyJUta0-KyBBaTiam KaOW MyoNakalapHu Kyam — 3apyp. Hadac — ommm
CTUIIMOBYMWIMTMHHU JIABOJIAIIIA MEXaHUK BEHTWISILIUAAAH caMapaiiu (oiiananuii,
Maxcyc Hadac OJMII anmapariapyd Ba KHCIOPOJ TEpamusiCh, OKCUTEeHaTopiapaaH
doiinananuin 6eMOPHUHT YMYMUN X0NMaTUHU sxiunamira épaam oepaau. Ly 6mnan
Oupra, Hadac onMIl ~MyaMMOJApUHM  ¥3  BakTHAa JaBOJall  y4yH
MYyTaxacCCHUCIApHUHT OWJIMM Ba KYHUKMaJIApMHU OIIMPUII, KJIWHUK TaBCUsJIAp Ba
QNTOPUTMIIAPHU  SIHTWIIAII, [U(OKOp Ba TUOOMET XOOUMIApH YpTacuiaru
XAMKOPJIMKHU KY4YaWTHpHII XaM MYyXUM axaMusTtra sra. KimHuK amanuérnaru
TabJIUM Ba YKYB *apacHiiapura Hadac OJIMII Ba IIOK XOJATJapHHHM aHUKJAIl Ba
JaBojam Oyiimya 3aMOHaBUM OWJIMMIIADHA KHUPUTHIN OpKadu mudoKropiap
OMJIMMHUHM OIIMPHUILI MyMKUH. By Hadac onmuin myaMmMosapura ¥3 BakTuia YTHOOD
Kaparuill Ba OeMOpIapHUHT YMYMUH XOJaTUHU sXimdiaira épaam oepanu [58; 32
0.,9;3-6 0.].

CenrtuxonueMusiian ¢hapkiu Yaapok, CENTUIIEMUs] Ba OaKTeprall TOKCHK IIOK
XoJariapuja SHAOMETPUWAA KUIAAUA WUPUHIINA >Kapa€Hiuap Kys3artuigud. by
XO0JlaTiap PENpoAYKTUB THU3UMHUHI aHUK Oup uHpexkuus manOaum cudaruna,
OakTeprall TOKCHHJIAD Ba MHKPOOJAp TOMOHHIAH OJHIAOMETPUHUHUHT Ky4JU
3apapliaHUIl Ba SUUTUFIIAHUINN HaTHXKAacuAa Taiao Oymamu. DHIOMETpHiinaru
HIYHJAad OFMp WHUPUHIIIM KapaCHlap WHOEKUUSHUHT IOKOpU OOCKHYHK[A,
STUTUFIIAHUTITHUHT T€3 TAPKAJIHIIY Ba TU3UMITH KacaJUTHKJIapra YyTuill XaBpu Oyiaran
xoJnatnapnaa kysarunaau [7; 43-51 66., 8; 4-8 6.].

KelnHry TaiKukKoTIap MIyHH KYpCcaTMOKIaK/, OPTaHU3MHUHT OFUP X0JIaTUa
dakarruna Oyiipak (HaoTUATHHUHT Oy3WIUIIHN dMac, Oalku cepo3 OYIUIMKIapaa—

KOpPHH IapJacu, IJICBpa Ba IICPpUKaApJAaa KPCATUHUH KOHIUCHTPAIUACHUHUHI KCCKUH
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OLIMIIM XaM IIOK Ba YJIUM XOJIATJIAPUHUHT aHUK KypcaTKUujgapuiaH Oupu
xucoOmananu. by  V3rapunumiap  mioMepyisip  QUIBTPAllUSHUHT KU
Oy3WITaHJIUTUHU, META0OMUK MaxCYJIOTJIApHUHT OpTaHM3MIAH YHKAPUIUIINATA
TYCKUHJIUK KWIAa€TraHWHA Ba YJIAPHUHI TYKUMalapAa, >KyMiaJaH, Cepo3
OYIITUKIap/a TYTUTAaHUIITMHU KYpcaTau.

Taxmun kuiauaran Oapua ynuMm  Xonamiapujga OeMopiap — KHUTap
MIMKACTIAHUIIMHUHT aHUK OeNTHIapuHu HamMo€H sTrannap. Knunuk Oenrumapu
opacujia TepH Ba MIWUIMK KaBaTjiap capFalUIly, )KUTap XA KMUHUHT KaTTaIallUIIN
Ba OMIMPYOUH KOHUEHTPAIUSCUHUHT CE3WIApIIN Jlapakala OLIMIIN Kabu XoJariap
Ky3arwirad. JlaGoparopusi TeKmMpyBIapu Xam OwinpyouH, TpaHcdepasza
(epMEeHTIIapUHUHT FOKOPH Jlapakaja OYIHUILIN Ba KOH 3ap1001/1a )KUTApHUHT OOIIKa
GYHKUMSATApUHU aKC ATTUPYBUYM KypcaTKuwiap OWIaH KyJiaO-KyBBaTJIAHTaH.
[Taromopdomornk  TEeKmMMpyBIapAa  KUTAPHUHT  SUUIMFJIAHUINNA,  YHHHT
TYKAMaJlapyja WIIEMUK Ba HEKPOTHK Y3rapuluiap, IIYHUHIJEK, SUUTAFIAHMII
Xy>KallpaJlapyHUHT TYTUIAHUIIW aHuKJIaHrad [16; 82 6., 17; 30-32 66.].

Opak  TexmmpyBM  HaATIKaJapuHUA  TaxJIWJI  KWIAIOI  JaBOMHJA
naTOMOP(OJOTUK TOMMJIMAIADHUHT MUHUMAJ DKaHJIMTUA KAl >TwiraH Oyica-na,
CENTHUK IIOK JAaBpHa IOpaK (PaoJUITUHUHT aHOMAMSUIAPU Ba KOH alJIaHUITUHUHT
KUAIUNA  Oy3unuimmu  Kys3atwiaad. [umoTeHsws, Taxukapausa (IOpak —ypHII
TE3JUTMHUHT CE3UJIapiId OLUUIIM) Ba KOH TOMHUpJIAp TOHYCHHHUHI MacaluIIM IIOK
XOJIATUHUHT PUBOXKIIAHAETTAHJIMTUHU Kypcaraau. by Xomammap, NIyHUHTZEK, KOH
allIaHMIM Ba OpraHjapra KHUCIOpOA eTKa3uO OEpHUIIHUHT Oy3WIHIIUIra OJuo
kenaau. FOpak daonmusaTuHUAT OONUIAaHFUY OOCKUWIapAa MUHUMAN OyiraH
naToMOp(OJIOTUK ~ y3rapuiuiapy Ba OyHUHT OKuOarujga fo3ara KeJiaJuraH

byHKIIMOHAN Oy3WJUIUIAD IIOK XOJIATUHUHT IIUANATIA Ba XaB(MIM SKaHIUTHHU

kypcaraau [16; 82 6., 17; 30-32 66.].
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Cencuc xonatiapuga (QeTorialueHTap KOMIUIEKCHUHT XOJIATUHU YPraHMIL
HaTKAJIapy JKyJa KU3UKapiau 0Yin0, CeICUCHUHT 0ayaJioH TYKUMaiapura TabCUupu
aHUKJaHTaH. bauagoHa HHPUHITIM Ba MMPUHIIIM-HEKPOTHK Kapa€Hiap Ky3aTHIraH
Oymub, ynmap acocaH aenmayan TYKAMajiap, MUOMETPHI Ba Cepo3 KaBaTIApUHU
KaMmpab onrad. By Xonar cencucHUHT 6ayaJoH TYKUMaiapuaa Kyuiu sUUTUFIaHUII
J)apa€HU Ba HEKPOTUK y3rapuiuiapra oJn0 KeIuIld MyMKUHJIWTMHU KypcaTaju.
Cencucna mjaneHTap KOMIUIEKCHUHT OyHAAal >KAQAUN IIMKACTIAHWUIIM XaM
XOMUJIAZOPJIMK acOpaTiiapura, XaMm OHaHUHT Xa€TH yuyH XaBduiu BazusiTiapra cabad
oynumm MyMkuH [45; 22-27 66., 67; 3-14 60.].

Cencuc Owian ofpuran aémnapaa OayaJOHHUHT OyHIall KUl
MIMKACTIIAHUIIN KYT XO0JIIap/ia pernpoyKTUB TU3UMHHUHT OOIITKa OpraHjiapura xam
TabCHUp KWIAIAH Ba aCOPAaTJapUHUHT JKUIJWWIATHHA Kypcaraan. Macaias,
HAOMETPUH, TyXyMIOHIap Ba (pajsionuil Hailslapu XaM MH(QEKIUSHUHT TapKAJIUIIN
Ba SUUTMFJIAHUIN >Kapa€HJIApPUHUHT Kydaluiu ca®almu KWW IIUKACTIAHUIIH
MyMKHAH. ByHnai Xxonamiap XOMWIQJOPIMKHUHI Tyrailu, 3pTa TYFpyKJIap €Ku
OauaoHAAH TalIKapu XOMUJIAJOPIAUK KaOW OFUp acopariapra oJu0 KeTuln
mymkuH. Iy ca6abnm, cerncucna ¢eromianeHTap KOMIUIEKCHUHT XOJIaTUHU
MyHTa3aM Ha30patT KWIHII Ba MHOEKITUS TAPKAIUIITUHY V3 BAKTH/Ia aHUKJTAIl MYXUM
axamusTra sra.

XKurap Ba  (erorumameHTap  KOMIUIEKCHHHT  CEIICUC  JIaBpUJATH
MIMKACTIAHUIIJIAPUHA aHWKJIAIl Ba YJIapHU JJaBOJalllla Mypakkad TepameBTHK
¢HpamyBiIapHu  Kymnam  3apyp. JKurap  GaonuMATHMHM  SXIIWJAIl  YYYH
AHTUOKCHUJIAHTIAP, JETOKCUKAIMS BOCUTAJIApH, JKUTap XyKallpaJlapuHU XUMOS
KWIyB4YM (TeNaTonpoTeKTop) mpemnapariapiaan (oiganaHnui Makcaara MyBO(UK.
[yHuHraek, @eTomyaleHTap KOMIUIEKCHUHI  XOJATHHU  SXIIWAJANl  y4yH
aHTUOAKTEpHAJl Tepanus, MHUKPOTEMOIUPKYISITUSHN SIXIIUJIAIra KapaTuirad

BOCHTANap Ba MMMYHOMOAYyJsATOpiapaaH ¢oiaananum MyMKuH. WHpekuusHu
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Hazopar KWIMIL, SUUIMFJIaHUINra Kaplid Tepanus Ba YMyMHUH oOprahjiap Wil
daonusaTuan  OapKapopjalITUpUIIl OYiWYa KOMIUIEKC EHIAIIyBIap OpKaIH
CETICUCHHMHT acopaTIapUHUA KaMalTHUPUII Ba OEMOPIapHUHT XaETHHH CakIad KOIUII
MyMKuH [45; 22-27 66., 67; 3-14 606.].

MUSHUHT IIUIIY TIOK XO0JIaTUIAry siHa Oup >kuaaui acoparaup. Musigaru KoH
AMNIaHUIIMHUAT  Oy3WJIMIIM Ba KHUCIOPOJ €TKa3uO OCpHUIIHUHT KaMaluIIH
HATIWKACUJA MUSI TYKAMalapuia MU Ba MIIEMUK Y3rapUIILUIap PUBOXKIaHAIHU. by
XoJjarjaap KIMHUK >KUXATJaH JIeTaprus, anarvs, peakiusuiap CyCTIUTH Ba XaTTo
OHIHU UYKOTHUIL KaOu Oenrunapu OuinaH HaMOEH Oynanau. Mus KLY IOKIard KOH
ailaHuM Oy3WJIUIIMHUHT 3PTa Ba MMPOTPECCUB alloMaTH XUCOOIaHaau Ba Oy XoiaTt
¥3 BaKTH/Ia aHUKJIaHMaca, XaéT yUyH XKUAIUN XaBd TYFAUPUILITNA MyMKHH.

CenTHK MIOKIAard MHs IIUIIM Ba YHUHT ajoMaTiapd KOH-MHS TYCHFUHUHT
Oy3WINIIK, MUKPOIMPKYISAIUSIHAHT KaMaWWIIM Ba KHUCIOPOJ ETUIIMACIUTH
HaATW)KAcH/Ia PUBOXKIJIAHATUW. Mus MUIMMHUHT aBX OJUIIA HEHUPOHJIAPHUHT HII
dbaonusaTiHu Oy3aau Ba Oy X0JIaT HEBPOJIOTMK acOpaTiapHUHT KydaluIIUra, XaTTo
KoMara o0 KeIuIM MyMKHH. Mus [IHWIIMHA aHUKJIAll Ba  JaBoJaliia
HEHPOINIPOTEKTOPJIap, OCMOTUK JUYPETHKIAp Ba HUHTyOAanus kabuW sHTU THOOMIA
TEXHOJIOTUSIAP KYJJTaHWINIIK MyMKuH [45; 22-27 066., 67; 3-14 66.].

Mok xonaTtuaa KOH AalIaHMIIA Ba OpraHjap W  (QaoJusATUHU
OapKapopJalITUPUILl YYyH TE3KOp dopanap Kkypum 3apyp. by xapaéuma
muOKopIap MIOKHUHT OONUIaHFUY OenTuiapura amoxuja YbTHOOP KapaTHIIH,
oprannap (aonuaTH Ba MUKPOIMPKYISAIUSHU Cakaad KOJHUII y9yH 3aMOHaBH
WHTEHCUB Tepamnus ycyuiapuaaH (GoimaJaHuIIM Kepak. DpTa TalIXHC KYWWIl Ba
MyOJaKaJIapHUHT Y3 BaKTH/a OONIJIAHUIIH MIOKHUHT aCOPATIAPUHU KaMaUTHPHUII
Ba XaéT yuyH xaB(IJIM Ba3UATIAPHUHT OJIMHH OJIUIITa Epam Oepaiu.

SOFA 1mikanacCMHUHT TAJIKUHUA. beMop MHTEHCHUB AaBoiail 0yaumuaa Oyiran

OyTyH BakT mgaBoMuja xap 24-48 coarna MabayMOT TYIUTAHWINIKA Ba 0axOJaHUIITH
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kepak. Mnrapu ab3onap QyHkumscu Oy3unuimu Kyszaruiamarad oynca, SOFAHUHT
0a3aBuii KuiiMaTu HoJra TeHT. SOFA MHAEKCUHUHT 3HT nacT KuiiMatu () ra, SHT KaTTa
KuiimMaTH 3ca 24 6annra teHnr. SOFA mikanacu 6yiinya > 2 6amigaH I0KOpU KUiiMaTu
ab30Jap AMCPYHKUUACUHU KypcaTaau, YIuM OWIaH SKyHJIaHUII yMyMUH Japakacu
taxmuHadH 10% ©um tamkun kwiaau. KysaryB nunammkacuaa SOFA mikanacu
Oyinua xap 2 Oayuira KHHMaTHUHT OMIMIIK YnuMm aapaxacunu 10% ra ommpasy.
bup  kypcarkmy  KaHYaiIMK ~ Karra ~ Oyica,  OaxonaHa€TraH  THU3UM
CTUIIMOBYMWIMTUHUHT OFUPIUK Japakacu NIYHUYAJUK IOKOopU Oyiaau. YMymad
OJITaH/1a, MHJIEKC KaHYaJIMK KaTrTa 0yJca, MOJMOpral €THIIMOBYMIIMTUHUHT OFUPIIUK
Japaxacyu NIyHYQJIUK OKopu Oymaau. Ymly mikajna KpUTHK Oemopiapaa Yium
XOJIaTh COAUP OYIUIIM AXTUMOJIMHHU MPOTHO3MAII YUyH KyJutanwiamu [73; 23-26
00., 75; 14-19 60.].

Koarymsimust  kackaauHUHT — (aoyUTalllMINK  KOH alJlaHWII TH3UMUAArU
KOAryJsliOH OMUJUTAPHUHT (paoil UCTEHMOJ KUIMHHIIINTA OO Kenaau, Oy aca KOH
WBHII XKapaCHUHW TAbMHUHJIOBYM alijlaHMa TPEKYpPCOPJIApPHUHT KaMaWuImu OuiaH
HaMo€H OYynmamu. KoarymsmuoH Kackal KOH HWBHIIM >KapaéHWHU OOIIKapyBYd
OMUWJIIap YpTacuaaru Mypakkad OMOKMMEBMI peakiusiiap 3aHXKUpUIaH HOOopar.
KoarynsiinoH oMWUTapHUHT MCTEHMOJ KWIMHUIIM OujaH OMp KaTopaa, TpPOMOUH
XOCWJI  OYJMUINIMHU  HEUTpaJUIAIITUPUIN  YYyH 3apyp Oynran  Tabuuit
aHTUKOATYJSHTIIAp, MacanaH, aHturpomOun III Ba mporenn C xam daon
capduianagu. By aHTHKOaryiasHTJIap KOH MBHUIN >KapaéHUHU HA30paT KWIMILJIA Ba
KOH TOMHpJap H4Yuja TPOMO XOCWI OVIMIIMHWHT OJIUHUA OJIUIIJAA MYXHUM
axamusaTra sra [1; 13-16 606., 49; 8-9 60.].

bupok, cemcuc Ba OoIKa OFUp TMATOJOTHSIAP JABOMHIA KOAryJIsIUOH
KaCKaIHUHT I0KOpH (aoutamuiiy cabadiau, KOH TOMAP TU3UMUIATH KOATyIsSIHOH
OMUJIJIap Ba aHTHKOATYISIHTIIAp 3aXWpacH Te3la Kamainbd keraaw. by xomar koH
WBUIIM TU3UMUJATH MYBO3AaHATHUHT Oy3WIHMININWTA, KOH MBUII Ba TapKOK TOMHP

nungard KoH uBui cuaapomu (JIMK)aunr puBoknanummra onnd kemaam. JIMK
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CUHApPOMUJA KOH MUYKJa Maijia TpomMOaap Xocusl OYiau0, MUKPOLMPKYISIIUSIHUHT
Oy3WJIUIIM, OpraHjapra KOH €TKa3u0 OEpHIIHUHI KaMalluliki Ba IIyHTa MOC
paBuIIa TYpJIX ab30Jiap UIIMHUHT EMOHAMInura cabad 6ymanu [42; 29-34 60.,
55; 58-61 66., 60; 68-70 60.].

ByHuHr Hartmxkacuga, KOaryislMOH OMWUIAPHUHT Te3 cap(UiaHuIId Ba
AHTUKOATYJISTHTIIAP 3aXUPACUHUHT KaMaiuim KOHHUHT reMOCTaTUK
GYHKIMSICHHUHT KUAAUNA Oy3uwnumura oiaud kemagu. ['emMocTasHUHT MYKOTHITaH
KOMITOHEHTJIAPUHU Te3/a TYJIIUPHUII MyXUM, YyHKHU YITAPHUHT €TUIIMACITUTH UYKU
Ba TallKM KOH KeTuuuiapra onau0 kenumu MyMKUH. KoH — uBHIIHM
KOMIOHEHTJIADUHUHT ETUILIMACIUIA KOH KETUIIMHUHT OJIIMHU OJUII Ba YHU
TYXTATUIIIA KUJIUNA KAHUHYIWIIMKIap Kentupud yukapaau [54; 58-61 66., 90; 252
0.].

Centuk xoJlaT Ba MH(EKIHMOH-TOKCHK ILIOK OWJIaH OFpUraH OemopiapHU
naBosiai KuiiH Basudaaup. OFup CEncuc Ba CENTHK IMIOKHU JaBOJalllia MabiIyM
Oup BaKT UUK/Ia DPUIIIUIL KEpaK OYJIraH TaBojall MaKcajiapuHu Oenrunad 6epyBun
"spTa Makcaara WyHanTUpuiIrad tepanus'" TamouunuaaH GorganaHuil kepak [66;
57-60 06., 68; 34 6., 70; 384 0.].

CyHrru mnaimiapia MWUPUHIIM-CENTUK KaCAUTMKIAPHM KYN  ab30Jiap
ETUIIMOBYIINTYA Ba TAOUMI JETOKCUKAIMSHUHT MyBad)aKkusITCU3IUTH HATUKACH
ned xucoOmamr MyMKHH, Oy KYNHUHYa SHJOT€H HWHTOKCUKAIMS CHUHIPOMHU OuiiaH
6upra Kenaad. VIMpHHIIH-CENTUK KacaUTHKIAPHH MAKIIAHTHPULI MEXaHH3MIAPH
KJIMpEHCIap KyHuaaru JaBoJiall TaKTUKACUHM TAKIU( KUJIUII UMKOHUHU Oepajiu.
Mypakka®b Tepamusi caMapaJopiWrd TYFpUCHIA Kapop KaOyn KWJIMIIIa
WHOEKIUSHUHT TYPUHU, KIWHUK KYPUHHUILJIAPHUHT OFUPIUTHHH, TEMOIWHAMUK
Oy3ununuiap JapakaCMHU Ba OPraHJIAPHUHT TUCYHKIMSICUHU aHUKJIAII Kepak.
Nudexnusaunar acocuii ManOacuHM aHUKJAM aitHukca myxumaup [80; 144 6., 97;

128 6.].
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FOKyMIIM-TOKCUMK WIOKHM JABOJIAIIHUHT KUUMHJIWIK IIyHAAKdA, Xap Oup
aJ0XK/1a X0JIaT/1a YHUHT CXEMACUHU KypHUII YUyH KaTTa Xa)KMJIard MabJIyMOTIapHU
TaxIWI KAIUm Myxumaup. Ilatodusmonoruk y3rapuiuiapHUHT XUIMa-XAJUTUTH
VHH JIaBOJAIIHKHT KT KUPPATMINTHHN Oenruiaim. MupHHIIN Y90KHY JaBomant
Y4yH MaBxXyjl Oynran kymiald ycymiapaaH ¥3 BaKTUIA KappOXJIUK CaHaIUsICH
eTaKkyy YpuHHH draymiamu kepak [78; 200 6., 110; 58-62 66.]. lllyan aHuk adTumn
KEpaKKH, CETICUCHU YMYMHUN KOMIUIEKC JaBojiaml MHGEKIus MaHOACHHU OKUIIOHA
WyK kwiMmacnan myBaddakustin Oynmaiinu. A.M. bakyneB TabKujjiaraHuek,
CENICUCHU JIABOJAIIHUHI Xap KaHJall NaTOreHeTHK YyCyiau QakaT Maxajului
WMPUHINHN Kapa€H KappOoXJIMK iynu OunaH 6aprapad sTriirania camapaiu 0yiaau.

Cencuc  maliTuaa  opraHM3Maard  MyATH(QaKTOpuan  y3rapuuuiap,
MH(EKIUSHUHT aCOCUM MaHOACHHUHT XyCYCHSITIApHU, TAHAHUHT 1ACTIA0KU XOJIaTH
Ba OMpra KeyiaJuraH KacajuIuKJIap cencuc OUiiaH KacajulaHraH OEMOpPHU J1aBoOJIallira
UHAMBHUYa)l €HAUTyBHU Oenruinaiiiu. CEeNCUCHUHT MaTOTE€HETHK Ba 3THOTPOIUK
Tepanusicu UHPEeKIra MaHOACUHY WYK KWJIUIIHYA Ba aHTUOAKTEepUaJ penapamiapHu
KyJamHun ¥3 wumra omaam [32; 68 6., 31; 75 06.]. Cencuc ydyyH WHTEHCHUB
TEpanUsSHUHT caMapajopiurd (akat uHpeKnuss MaHOACHHU TYJIUK >KAPPOXJIHUK
CaHAlMsCU Ba €Tapiid aHTUOAKTepuas Tepanus OUiIaH MyMKHH.

['ucrepskromMust y4yH Kypcarmaniap: OadaJoHJaH TallKapu, Ba3USTHUHT
ofupnurura Ba MODS OenrunapyHuHT Kyyalumura onu0 Kejnagurad OoIIKa
uH(pEeKuUsT YYOKIapu aHUKJIAHMaraHja; KIMHUK KYPUHUINHUHT EMOHJIAIIYBHU Ba
acOCHi MaToJIOTHs aJioMariapu ypracuaa HoMmyBoGUKIHMK Oyica ("aHuKIaHMaras"
CUMITTOMJIAP); KYI ab30Jiap €TUIIIMOBUMIIUTH OCITHUIAPUHUHT Maijgo OVIUIIM Ba
pUBOXJIAHUIIK  (KOH  OOCHUMHMHM  MAacaTHpHUIL,  OJUTYpHUS,  CAPUKIUK,
sHIe(damonarusi, TPOMOOIIUTONICHUS) Ba YJIAPHUHT PUBOXKIIAHUIIN; WHTCHCHB
Tepanus (poHMIA SIUTMFIAHUII PEAKUUSICUHUHT KydalHIld - KOHCEpPBATUB

TCpallUAHUHT CaMapaCU3JINTH; 6HOMap1<epﬂap JapaXaCMHUHI' OIIWIIN, Xap KaHﬂaﬁ
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JIOKAJU3AIMSHUHT FOKYMIIH JkKapa¢Hu Typaian XOMUIAHUHT aHTeHaTall YIIMMH Pyl
oepanu [81; 17-23 66., 87; 64-68 60.].

NHupexnmon MaHOaCHHYU CaHAINSI KAJTUII CETICUC Ba CETITHK ITOK TAITXUCHIaH
KeWWH AacTia0Ky 6 coar n4maa aMaira ommpuianim kepak [28; 15-19 66.]. Cerncuc
Ba CEITHK IIOKHU JJABOJIAIIAa aCOCUI MacalaH WIOXKU Ooprya Te3pOK Xasl KHIJIUII
Kepak (onTuMan OupuHud 6 coar uuuAa): OadyajoH OwiaH OOFIUKMHU EKU
UYKIUTUAaH KaThy Ha3ap, MHPEKIs MaHOACUHU Y3 BaKTH/a Ba eTapiu Japaxana
cananus Kuiaum kepak. llly Ownan Oupra, 6adyajoHHM ONMO TalUIall 3apypaTd
XaKUJard caBoJ Xap JOUM KYTapUIIUIIK KEepaK, YyHKH UKKUAJIaMud HHQEKIUs
HXTUMOJIM IOKOPH Ba OOBEKTHB KUWMHYMIIMKIAP MaBXKyl: OMMaHyaad TEKIIUPYB,
0a4aJIOHHUHT  yATPATOBYIl TEKIIMPYBH MAbIyMOTIapu KYMUHYA KEPAKIH
MabJIyMOTIAPHU TaKIUM dTMaiiau [86; 2-7 006.].

PICna mact xaxmuman (l1A) oiimananuim TaBcusi STWIAIU, HEPB-
MyTIaKiaapjaad GoiganaHuITHT MUHIMaUTaTHpuii-25 6mokep (1C), miroko3aHuHT
onTUMaJ AapakacuHu cakyiad typaau [93; 4-7 66., 95 ; 97-98 06.].

Kon (1A), y3iaykcu3 BEHOBEHO3 TeMO(uibTpalus €K HWHTepBajirada
remoauanu3 (2b) nan ¢oitnananui, 4yKyp TOMUAp TPOMOO3UHU oyauHu onuill (10)
Ba Oomkamap [29; 200 6.]. Kynruna TtagkukoTiap IIYHW KYpCaTAWKU, €Tapiu
AHTUOMOTHUKIIAPHU KaOysil KUJIMIIAA KSUYMKUITHUHT Xap OUp coaru OeMOpJIapHUHT
ymumunan 7% ra ommpanu [30; 20-25 6.].

[Tnazmadepes Ba mnazmaduibTpanus. EBpona mamnakarnapuaa yTkazuiarad
paHAOMHU3AIMSIAHTaH Ky  MapKa3jiul TaJAKUKOTIAp CEMCUCHU J1aBOJaIa
SAXIIWJIAHTAH HaTWKaJapHUHT WUIOHYWIM JaluiuiapuHu ojonmaau. Kynm wunuiap
KWIMHTAaHUTa Kapamail, ymoy XOJWCAHWHT BOCHUTAYWJIApHU YpTacujard y3apo
TabCUPHUHT XyCYCHUATIAPH, acoCaH, SUUIMFJIAHUINTa Kapiid >KaBoO CHHIPOMU
HATWO)KACHUHHM AaHMKJIAMIUraH XMMHMK CEKTOp Ba TYKuUMajap Japaskaculiard >xyaa

HO3UK PEaKIUsIapaup.
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KoMmekc TepanusHM  ONTHMAUIAITUPUII — HYHAIUMUUIApUIaH  OupH
HKCTPAKOPIIOpajl NETOKCU(PHUKAIMA Ba TeMOKOPPEKLIUsS yCylulapuiaH (onJanaHuil
XucoOnaHaau. OKCTpakopropaa Tepamnus ycy/ulapu 0ab3u Xoiulapa acocuid
Oy MyMKUH, 0ab3u XoiulapAa ynap €paaMuM, aHbaHaBUIIapra KylinMya
Oymumu MymkuH. OKJ[ HUHr SHI KEHr TapKairaH ycyulapiaaH Oupu
wiazmadepesaup. Cencucaa YHUHT T€ParneBTUK TaAbCUPUHUHT aCOCUN MEXaHU3MHU
NATOJIOTHK IJIa3Ma TapKUOMM KUCMIIApUHU, KPUOTIIOOYIMHIIAPHHU, MUKPOOIapHU Ba
YAAPHUHT TOKCHHJIAPUHU MEXaHHWK paBUIIA OJUO TalulalAup. DKCTPAKOPIOpall
IeMOKOPPEKIIMS MAapOUTHAA XOCHI OYraH 3JIeMEHTJIAPHUHT 3JIACTUKIMIY Ba KOH
XyXaiipanapu MeMOpaHaJapUHUHT (DYHKIIMOHAJ XOJjaTu sXuuiaHaau. KoHHMHT
arperar XoOJIaTUHU TapThOra COJIMII TU3MMMJATU Yy3rapuiuiap, alHHUKCa, CENTUK
X0JIarra Xampox OyiraH TapKaJraH TOMHUp HUYMJAard Koaryisauus (oHUAa aHUK
HaMOEH Ooynaau. KomOuHanusiianran TabCHP HaTHXKacuaa KOH
MUKPOLUUPKYISUMACUHUHT  TacaluIiM Ba KU3WI KOH  XyKalpaJlapUHHUHT
nepOpMalMSICHHUHT  KydaluIIM  Ky3aTWiagd, Oy  MUKPOUUPKYISALUSHUHT
SAXUIWIAHUILIY, TPAHCKAMWULIP AJIMAalUMHYBUHUHT Ky4YalluIIM, KUCJIOPOJ Ba
TYKUMaJTapHUHT METAa00IM3MUHHI ONTUMAIUIAILITUPUILAA aMaJira OIUPHIIALIH.

Cencucna nuckper €ku MHTEpBasirada riuasMadepes KyuiaHunagud. Arap
uH(peknus yuyoru Oyica, y Mapka3zui acad TM3UMUHUHT Kamuaa 50% skcdyzusicu
OulaH pajuKai KappoXJUK ydyH Tal€prapiuk cudarvjga UIUIaTUINIINA MyMKUH,
Oy aca 6up BakTHHUHT y3uaa 1:1,5 HucOarna minasma aaMalimHyBUHU TabMUHIIANIH,
Oy 5ca TapKaJiraH TOMHP MUKJArd KoaryJsiiiuOH CHHIPOM Ba OapKapopallTHPYBYH
reMoJIMHaMuKa pPHUBOXJIAHULIMHM TYXTaTHIIra HMKoH Oepaau. Ilmazmadepes
éplaMua Ijaa3Ma aJMallMHyBU SHT AXIIM IIapOWTIapAa HUPHUHIIA YYOKHUHT
panvKan KappoXJHMK CaHAMSICHMHM amajra OIIMpHUINra HWMKOH Oepaju.
OnepanusgaH KEHUMHTW 3pTa JaBpAa OpraHU3MIAH 3aXapiid MOAJAJAPHU OJUO
TaluIall y4yH miasmMagepe3Hu yMyMui XaxKMHUHT kKamuaa 70% Mukgopua miazma
sKChyY3UsICH OWJIaH YTKAa3WIl TaBCUS ASTHIAAM, YJIAPHUHT SHT KarTa YWKHILU

TOKCUHJIAPHUHT MyKappap paBullia Kupud 6opuinu Tydaian ro3ara Keaaiau.

45



Orup YTKUp NECTPYKTUB NAHKpeaTuT OusaH OFpUraH 25 OEMOpHHU TaxXJIMJ
Krniaa OyHaail 6eMopiiapHUHT 28 KYHJIMK A11ad KOJIMII JapakacuHu 53,8 naH
91,7% raya ommpui mymkus 3au4 [12; 107-110 66.].

DKcTpakoprnopall ycyinaH (QoWganaHraH Xojja CeNcuc Kaij STWIraH
OeMopiap KOHMHU To3ajall aMajJuéTh XO3UPrH KyHJa THOOMET aManuéTuia KeHT
kymanmwmb kenuamoraa. lynra xapamaini OKKT ycynuuuHr adzammmknapu Ba
YHUHI TabCUpP JAOUPACH XaHy3rada TYJUK YpraHuiaMmaraH amMaiuéT mudokopiaapu
y4yH KYymiad HOAHUKIUKIAPHUA KeATHpUO uuKapaiau. byryHru kyHra kaaap
CETICHICHHU JIaBOJIOBUM KacAJIXOHAJIAPHUHT Maxcyc OyIumiIapuaa aHuK JaBo yCyIUHH
OENTUI0BYM TAMOMMIT MaBXKY]l SMac Ba OFUPIIMK JapaXkacuaaru CEnTUK OeMOopIapHH

JABOJIAlll JANWJIIM THOOMET HyKTaW Ha3apuJiaH caMapaid HyHaJIWII SKaHIUTUra

ryoxa uykK.
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II BOb. TAIKUKOT MATEPHAJI BA YCYJUIAPA

TagkukoTr byxopo BWIOAT mepuHaTan Mapkasu, byxopo maxap Tyrpyk
KOMILIEKCH, byXopo BHIIOAT TyMaHmap TyrpyK Maxkyanapu Ba Hasouil BuiosT

nepHUHaTal MapKa3u HETU3uaa aMajra oMU PHIIIN.
§ 2.1. TagkMKOT MaTepuaJIapu

Taakukor wumm Oup Hewa Oockuyaa amanra omupwiad. Jlacrtia0,
aémmapHuHr 137 HaapuHUHT KacayUIMK TapuUXJapu TaxjIuil KWIMHAA Ba yjap
Tapkubu 52 Hadap aénman ubopar I rypyx Bakuiiap opacugad 20 nadapuaa CII
X0JIaTH, OHI' XUpajaluiy Ba Hadac onuin Owiad OoFrauK Myammonap 19 nadap
O0emMopna aHuWKJIaHIUu. YOy Oemopiapra Oup xwiaa miazMadepes KyJUTaHWIIH.
TaakukoT AaBoMHUAa OEMOpPJAPHUHT TaxJIMJIM HATHXKaJIApU XyCycaH KIHHUK,
JabopaTop Ba MHCTPYMEHTAJ TEKITUPYB HATIKAJIAPUTa YbTHOOP KapaTHIIIH.

YupHun OOCKWYJa TAJAKAKOT JAaBOMHJA OJMHTaH MaTepuaiap TaXJIHI
KWIAHAW, TU3AMJIAIITUPWIAA Ba  BapUalMOH CTaTUCTUKA  yCyJUIapuaaH
dolinananran XoJga CTaAaTUCTUK UIIUIOBIAH YTKA3UII/IH.

TaakukoT MakOyJUIUK MEB30HIAPH:

1. Cencuc Tamxucu Kyuuiaran 6emopiap;

2. bemopnapaaru €m uHTEpBaduaa »Hr €m O6emopiap 17 €mnma, sHr €mm
karrtacu 40 émna >au.

bemopiiapHy TaIKUKOTIaH YMKAPUIL KPUTEPUIIAPH:

1. Anamue3 mabiaymoriapuna FOKTK Ba skuH oislap wumaga omnepanus
yTKa3ran 6emopiap;

2. Undexnuon xapaéunap keuaérran 6emopiiap;

3. OUB, BI'C Ba BI'B wmamxyn Oemopmap; TpaHcamuHazaJapHUHT
kynaitumu, OVB undexnuscu éku cypynkanu ¢aon Bupyciau renatut b éxu C
aHUKJIaHTaH OemopJap;

4. Cun xacayuiru OWiiaH JUCTIaHCEp HAa30paTuia TypyBYu OemMopiap;

5. TanBaca Ky3aTunub Typaauran 6emopiap;
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6. AKb 110:180 MM.cuM.yCT aH oliral 6emopiiap;
7. JexommeHncanusi OOCKMYMJATK >KUTap LUPpO3U OuWjiaH KacajllaHTaH

oemopuiap.

§ 2.2. bemopJuap xoinatuau APACHE II Ba SOFA mkanacu épaammaa

oaxoJiaul

bemopnapuunr axsonunu kiuHUK 6axonam APACHE 11 Ba SOFA mikananap
Oyitnua 6at Ounan udoaanaHrad mapaMmeTpiap TymiaMuaan goigananrad Xosaa
WHTErpajl Tap3ja aMaira omupwiad. by Imikamna OEMOpPHUHI XOJaTHIa TabCHP
KWIyBUM OWp KaTop (M3MOJIOTHUK Ba JTabopaTtop MapaMmeTpiiapHU Xucoora oJuo,
OCMOpPHUHT VJIMMHU DSXTUMOJMHM aHukjdam ydyH Kywianunaaun. APACHE 11
mikanacu 12 ta (pu3MoI0TuK mapaMeTpaas, €1l Ba XpOHUK KacaJuTMKIIapAaH noopar.
Xap oup napametp 0 nan 4 rava 6ynaran 0aymut Tu3UMuUIA 0axoaHaau, ITyHUHTICK
yMyMuil 6aruiap uruHaucu xucobdaanaau (2.1-xaasain).
2.1-kaaBaJj
APACHE II mkanacu 0yiinya 0emopapaa (pu3H0JIOIUK KYPCATKMYIAPHU
0axoJ1all KPUTEPUSICH

APACHE 11 6yiinya ¢pu3H0JI0ruK KypcaTKu4Jaap

Kypcarkununap bammap
+4 | +3 | 2 +1 0 -1 -2 -3 -4

Temneparypa | >41 | 39— | - |[38,5—-| 36— | 34| 32— | 30— [ <299
(pexran), C° 40,9 38,9 | 38,4 1359 339 | 31,9
Vpraua AB, MM | >160 | 130— [ 110—| - 70- | - | 50— | - | <49

CHM. YCT. 159 | 129 109 69
(AByp.=2Ab

ayaacrt. +

Abcucr.) /3
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FOKC (1/mun) | >180 | 140—| 110—| - 70— - 55— | 40— | <39
179 | 139 109 69 54
HXC (I/mun) | =50 | 35— - 25— | 12— | 10— | 6-9 - <5
49 34 24 11
Oxkcurenarusa, | >500 | 350— | 200— - <200 | 61— - 55— | <55
MM CHUM. YCT. 499 | 349 éku | 70 60
FiO: >50%, A- >70
aDO: = (FiO2 x
713) — PaCO2 —
PaO: éxu FiO2
<50%, ¢akar
KYpUO YUKUHT
PaO.
ApTtepuan >7,7 17,6 - 7,5—- | 7,33—| - | 7,25-|7,15—| <7,15
kongaru PH 7,69 7,59 | 7,49 7,32 | 7,24
(KAI')
HCOs kon >52 | 41— - 32— | 22— - 18— | 15— | <15
3apaobunar, 51,9 40,9 | 31,9 219 | 17,9
MMow/1 (KAT
UyKIuruaa)
Na* kon >180 | 160— | 155—| 150— | 130— | - | 120— | 111-| <110
3apaobuaar, 179 | 159 | 154 | 149 129 | 119
MMOJIb/JT
K" xon >7 6— - 55- | 3,5~ | 3- | 2,5- - <2.,5
3apIo0uIary, 6,9 5.9 54 | 34| 2,9

MMOJIb/JI
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Kon >35 | 2— | 1,5- - 0,6 - | <0,6 - -
3apoouaaru 34 | 1,9 1,4
KpEaTHHUH,
mr/100 mo
['ematokpur, % | >60 - 50— | 46— | 30- - 20— - <20
59,9 | 49,9 | 45,9 29.9
Jletikouutnap, | >40 - 20— | 15— | 3- - | 129 - <1
/mm? x1000 39,9 | 199 | 149
Xyxaupa
['masro 3 4-6 | 79 | 10— | 13- - - - -
LIKaJIacH 12 15
oyiinua
HEBPOJIOTHK
cTatyc

AKyIIIEpJIMK CETICUCH KalJ ATHIIraH OeMopIiap/ia JaBoJiaH OJIIMH Ba JaBOJAaH
kevinaru myaaatinapaa APACHE Il mkanacu épnamuna Gpu3noaoruk Kypcarkudiap
0axoyaH/Iu.

Cericuc Ba CENTHK MIOK/A MOJHOPTaH €TUIIIMOBUUIUTHHUHT TUArHOCTUKACH
Ba OFUPJIMK aapaxacuuu Oaxonam SOFA mikanacu €épaamua amaira OUMpHIIIn.
SOFA (Sequential Organ Failure Assessment) mikanacu, TaHa ab30JapUHUHT
daonuaTHHN 6axoall yuyH MIUIATUIAAUraH Oamiap TU3MMU XucobanaHaau (2.2-
xazsan) [100; 14-16 66.].

2.2-KaaBaj

SOFA mkanacu (Sepsis-related Organ Failure Assessment)

Bannap 0 1 2 3 4

Kypcarknunap
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Hadac omumr: | 400  nman | 399— 299-200 | 199-100 | 100 nau

Pa0O./Fi02, MM cum. | 1oKOpH 300 [macT

YCT.

Koaryasinus: 150 pman | 150 man | 100 pman | 50 panm | 20 pan

TpomOGoruTiap, OpPTHUK Kam Kam KaMm Kam

MUHI/MKJI

Kurap: bumupyoun, |20  nman | 20-32 | 33-101 102-204 | >204

MKMOJIB/JT Kam

KOpak KOH-TOMHp | 70 MM | - - 70 MM | -

TU3UMHU: [ WIOTOHMS | CUM. YCT. CUM. YCT.

VAKB = (2 1AKb + |Ba yH#aaH JTaH 1acT

cAKB)/3 IOKOpH

BaszonpeccopsiapHuHr | - - nopamun | nodhamuH | fodpamu

103acl  MKI/KI/aak, 5 naH kam | 5-15, H >15,

KaMHi/1a 1 coat éKu EeKU KU

AaBOMHUIA noOyTamMu | ampeHan | aapeHan
H (xap |un <0,1, | ua >0,1,
KaHgau E€KU EeKU
7103aCH) HOpAaJpe | HOpaape

HaJIUH HaJIMH
<0,1 >0,1
Mapka3suii HepB | 15 13-14 | 10-12 69 <6
TU3UMM: I'masro

IKagacu, oamiap
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Bbyiipak: Kpearunwun, | 1,2  gan | 1,2-1,9 |2,0-3,4 3,549 4,9 naH
Mmr/mn, Mmodb/n  €ku | kam (110 | (110— | (171-299) | (300— OPTHK
Inype3 naH kam) | 170) 440), (440 nman
<500 OPTHK),
MI/kyH | <200

MII/KyH

TaakukoT maBoMmia xap KyH €kM KyH opa Oemopiap XojaTu 0axosad
TYPWIJU Ba TaXJWUIap YTKa3wiad. Arap/ja TaIKuKoTrada Oyiarad qaBp MoOaiHuIa
opranjap AUCOYHKIMSACH KalJ dTuiMaraH Oyica mikana Oyiinua 0 Gamn Owiad
oenrmnanau. SOFA MHAEKCHHUHT SHT ITacT KuiiMaTtu O ra, SHT KatTa KUAMaTH 3ca
24 Gamira tenr. SOFA mkanacu OVitmua > 2 GamigaH IOKOpU KUWMATH ab30Jiap
TUCHYHKIMSCUHU  KypcaTaau, ViIuM OWIaH SKYHJIAHWUII YMYMHH Jdapa)kacu
taxmuHaH 10% #u Tamkun kuaaau (2.3-xaasan) [100 ;14-16 60.].

SOFA mikanacu épaamuaa OEMOPHHMHT XOJATHHHU TYFpU Oaxojiall Ba yHTa
3apyp JaBoJjialll YOpaJapuHU Y3 BaKTHAA KyJulam Imudokopiapra OeMOpHHHT
XOJIATUHY SXIIAJIAIT Ba YIIUM XaBOUHA KamanTupuiiaa épaam Oepaim.

2.3-KkaaBaj

SOFA mkajacu 0yiin4a yjauM X0J1aTH COAUP OYIMIIN IXTHMOJIHN

HIukacTinanran Yaum 6unan
TH3UMJIAP Baanap muxkaopu SIKYHJIAHUII
COHH papaxacu, %

0 0-2 9% raua

1 3-4 22% raua

2 5-8 38% raua

3 9-12 69% raua

4-5 13-20 83% nan oKopu
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Yoy mikana 6yitnda, 6aysap KaH4aiauk oKopu Oyiica, I19 okopu Ba yiaum
OWiaH SKyHJIAHMII DSXTUMOJUIMTH Oanany Oynamu. YmlOy mkaia KpUTHK
Oemopyiapa YauM XOJIaTU COAMP OYJIUIIA SXTUMOJMHU TPOTHO3JANIl YUYYH

KYJUTAaHWJIAIH.

§ 2.3. KiinHMK-71200paTOp TEKIIUPHUII YCYJLIAPHU

Tankukot rypyxuaaru Oemopiapiaa KoH ymymuid Taxawim “Mungpaii BC
5300” aBTOMAaTHK TI'€MaTOJOTHUK aHajau3aTopiapuaaH GougadaHuagn. YHUHT
€plaMuJ1a KOH IaKJUIA 3JIMEHTIIAPUHUHT MUKJIOPHUNA KYpCaTKU4YJIapU aHUKJIAH]IH.

buonoruk cyroKIMKIapaa HUTPUTIAP/HATPATIAP MHUKIOPUHU aHHUKJIALI.
buonoruk cyrokiaukinapaa (KOH, CHHAMK, IEPUTOHEAN, OPOHXO0AIBEOJIAP, CAHOBHAI
CYIOKJIMK, XaBO KOHIeHTpauusich) NO MeTaOOJM3MUHUHT SIKYHUA MaxCyJoTiapH
(autputinap (NO2) / murpatrnap (NO3)) muknopu JI.C. I'peen. [lpankuna, H.B.
KynakoBa Ba Gomikanapra myBodux anukianau. NO2 Oekapop aHHMOH OyiraHu
yuyH Ba NO3 wmerabonuTiapy MHUKAOPUMHHM aHUKIaml yuyH ocoHruHa NO3 ra
OKCHUJJIaHa/li, HUTpAT MOHU MUC OWJIaH CUHTIUPWIITaH KaAMHUM MeTanu EpaamMuaa
HUTPUT HWOHMIa TYUIMPWIAAU, YHUHT TapkuOu ['peiic pearentu Epaamuaa
anuknangu. Kounu 5 munyt gaBomuaa tekmmpranaa (2020 pnm) neHtpudyra
kwmHaM.  Kon  3apmobowmarm  ymymuid  NO  merabomutiapu  (MNO)
(autpuTnap/autpatiap) ngapaxacu 0 man 150 MKMoON rada KOHLEHTpaLMs
OpaIUFUa CTaHAAPT APUTMAJIAPUHUHT ONTHK 3UWIMIM yYyH KanuOpiaml 3rpu
YU3UFU Ty3WIranaad cyHr 540 HM TYIKUH y3YHIUTUAA CIEKTPO(OTOMETPHK Tap3/aa
anukymanaau. CorJioM ojamjiapia MUHTaKaBU HopMa cudartuia Kadysl KUJIMHTaH
KypcaTkuuiap (myammudnapra kypa): 4,4 = 0,10 MKMOJ / JT HY TalTKUAJ ITAJIH.

Konparu anOyMuHHUHT TpaHCHOPT (HaonusTHHU aHuKI1am ycyiau. BKS yeynu
(6bpomoxkpecon simt). TaaKUKOT y4yH BeHO3 KOH Kysutanwiau. KoH 3aproouaaru
all0yMHH KOHHUHT aCOCHI OKCHIIM OY1n0, yMyMuil iazma okcuimapuauur 60% Hu
TAlIKWJI 3Tau. Yap >KUrapia CUHTe3JIaHaau (KyHura TaxMuHad 15 r). YiaapHuHr

acocuil Baszu(amapu: KOH 3apaoOuga OHKOTHK OOCMMHHM yHUIad Typull, TYpiH
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Ouonoruk (haon MoAaIapHy, Iy >KyMJiaJaH TOPMOHJIAp Ba BUTAMUHIIAPHU TAIlIUILL.
AnOGyMUH XOJIeCTepUH, OMIUPYOUH, KaIIUil Ba KyIj1a0d gopuiap Owiad OOFIaHuO
TpaHcTopT BasudacuHu Oakapaau. byHmaH Tamkapu, arap yjixap OpraHuU3MJa
OKCWJIJIap eTapyid MUKJIopJa Oyimaca, aMUHOKUCIOTAJapHUHT MaHOanapu 0yauo
XU3MaT KWIMIIA MYMKHH. 3apAo0 anOymMuH TecTd, OMpHHUM HaBOaTna, >Kurap
OKCWJI-CHHTETHK (DYHKIHSICH Ba OBKATIAHUII XOJATHHH Oaxoyiaml y9yH KEHT
KYJUIAaHWIAIH.

TaakukOoT maBoMu1a AIOYMUHHUHT OOFJIAHUII XYCYCHUSTHHN aHUKJIAI YHIUHT
TypJid MOJyIaliap, Iy >KyMJjajaH, JOpHiIap, TOKCUHIAP Ba SHJOTEH MOJIEKyJanap
Ownad OOFIaHUIN KOOMJIMSATHHU Oaxojall YU4yH MyXHM XucoOjaHaau. TagkukKoT
naBomuaa ABX Hu aHuWKIall Makcaauaa TUA30JUAUHAAH (poiinanaHuinau. Yoy
x)apaCHH Kyiuaaru 60cKuwiapaa aMmaira OUIupuIIIu:

TuazonuauH Ba aTOYMUH peakUUsACH: alTIOYMUHHUHT CyJIQTrUuapuiI rypyXJjaapu
(SH-rpynnanap) Ounan peakuusra KUpUimuo, MOJTaHUHT alOyMHUH MOJIEKYJIacura
OOFJIaHUIIIMHU TabMUHJIAWIU. By peakius HaTHXacuaa alOyMUH MOJIEKYJIaCHUIar v
OOFJTaHMIII MapKa3Jiapy WINTra TYIIHPUIAAA Ba MOJAa OuilaH OOFJIaHTaH XOoJaTHaa
YHUHT OOFJIaHUII KOOWJIMATU YPraHuIIN;

DHJIOTEH WHTOKCUKAITUS Japa)kaCuHU 0axoJiaml: dHAOTEH WHTOKCHKAIIHUSIA
KOH 3apAoOujia TOKCHUHJAp, NATOreH MeTadonuTiIap Ba OoIlKa 3apapiiv
MOJIEKyJiajmap MUKAOpH opTub keramu. by monnmanap anOymun Ounan OofiiaHuoO,
YHUHT JIETOKCUKAITUS KOOWIMATHTA CallOnid TabCUP KypcaTau;

Tuazonuaun 6unaH OOFIAHUIN TECTUHM YTKAa3WII: aJOyMUH MOJIEKyJacura
TUA30JUANH KYITUIaau Ba y OwiaH OOFJIAaHMIN JapakacH CIEKTPO(OTOMETp EKU
bayopeclieHIus CHeKTpockonusick Epaamuga Viadanau. by TecT HaTwxkacuaa
ATOYMUHHUHT KaHYAJIUMK MHUKIOpJA THA3O0JIUAWH OwsiaH OOFJaHTaHW, SbHU YHUHT
OOFJaHUI KOOWJIMATH AaHUKJIaHAW. Arap aJOyMUHHUHT THA30JUIUH OWJIaH
OOFJIaHUIT KOOUIUATH MacT OyJica, JeMak, opraHu3maa anfoyMuH Oviad OOfFIaHTaH
OHOTEH TOKCUHIIAP KYTI, IHHU MHTOKCUKAIIUS JTapakacu IOKOPH XUCOOIaHAIN;

bornmanum kodpuimeHTH Ba HHTOKCHUKAIUS Japa’kKaCUHU aHUKJIAILL

OnuHran MabJIyMOTIap acocuaa aJIOyMHHHUHT OOFNaHuII KO3(P(PUIUEHTH
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xucobynanaau, 0y aJIOyMUHHUHT THA30JMAUH OWJIaH OOFJIAHMII JIapaKaCUHHU aKC
sTTUpaau. KuitmMaT KaHuaauk mact Oyiica, opraHu3Maa MHTOKCHKAIIHS IITYHYAIUK
IOKOPH, ShHU AIOYMUHHUHT OOFJIAHUII KOOWIIMSTH KaM OYITaHIMTHHU KYPCAT/IH.
HatwxanapHu uHTEpnpeTanys KNI aHUuKJIaHraH ABX Ba MHTOKCHKAIIHS
Japakacu OpraHuW3MIa aJOYMUHHHMHT JETOKCHKAIMsA KOOWIHMSTH Ba MOJaiap
Owran OOFJIaHUIN XOJaTHHU Oaxonjamma éEpaam Oepamu. by wmabmymotiap
mudpokopra OEMOPHHMHI XOJIATUHM OaxoJjialija, JaBojall TaKTUKACHUHH TYFPH

TaHJIAIa MyXUM axaMUsTra ora.
§ 2.4. UncTpyMeHTA TEKITUPHUIL YCYJLJIAPH

bemopnapa ropak-KoH TOMUP TUBUMUHUHT (PYHKITMOHA XOJIaTHHH YpraHUII
yuyH Jlonmiep ynbTpaToByII €paamMuja MapKa3uil TeMOJAMHAMHUKAHU YPraHHUIII
YTKa3mwiu. Yoy pyHKIIMOHA TEKIIUPHUII yCYIIU BUIOST NepuHaTan mapkazu Y TT
Bpaun banpumnunoBa III.C. Tomonuman anaromuk M, B pexumwuiapura sra
Mindray DC 60 (I'epmanus) moaenu Mindray KOMOAHUSACHHUHT KypHJIMacujia
(cepus paxkamu 2014/53/EU) Jonmnep sxokapauorpaduk tagkukotu C 2,5 Ml
TapMOK CEHCOpM ¢&pJaMuJla KEHI YW3UKJIM aJloKa MAaBXKYyIJUrd OujiaH
taBcuuianrad. [lapamerpnapu acocuii reMoJMHAMUK MTapaMeTpIIapHu Yirdan Wynm
OwJiaH cTaHJapT ycyJuiap €épaamMuaa aHUKIaHIH.

TekmmpyB Oemopisiap yan TOMOHMAA €TraH XoJaTaa aMmalira OIIUPHIIIN.
YiTparoByl YTKa3yBYaHIWTUHY SIXIIWIAII MaKcaauaa e nuuiatuingu. Mapkasui
reMOJMHAMUK MMapaMeTpJIapHu 0axoJall yuyH JTaKUKIUK KOH Xa)KMH, 3ap0 XaKMH,
3ap0 MHIIEKCH, IOpaK MHJICKCH, YMyMHUH neprudepruk TOMUpP KapIIuiIuTH, apTeprua

0ocuM, 0paK KUCKAPHUIIUIAP COHM KaOM KYpCcaTKUWiIap aHUKIIAH/IH.
§ 2.5. AKyuiepJiMK CencucuHu miasmadgepes OWIaH 1aBoJIAII YCYJIH

AKyIIIepJIMK CENCUCUHU JaBojiaml Makcaauaa | rypyxmaru OGemopiapnaa
KOMIUIEKC JaBora KyIiMM4a paBUIa KACAJUTMKHUHT JAcTIa0Ku OOCKUWIapuia
masmadepes amanra omupuian. Y Hu amanra ommpuiiga F'EMOC-IT® kypunmacu

NOpPTaTUB KyN (QYHKUMAIM afanTuB cHUH( Tu3umuaaH doinamanunan. Kypuima
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Ovp MapTajauK HUIUIATWIAJWraH CyHbUM KOH TOMHpP TU3UMHU OuiaH Oupraivkia
"nepudepuk ropak" kabu UIIUTAMIUTaH KOH Xy Kalpanapy yuyH aTpaBMaTuK OyraH
MUKPOKJIANaHIN OUp MapTajauK UMIYJIbCIN HacocaaH (oiaananaau. Ty3ynummaa
KOHIa 3apap €TKa3yBYM MEXaHWK KUCKUWIap Ba KJamaHiap, HIIPUL HACOCIApU Ba
KaTTa XaXMJIM HeHTpu(yTanap MaBxya smac. Kypuima sxurap Ba OyipakiapHUHT
0ab3u aeTokcudukanys GyHKIUIAPUHN BaKTUHYA anMarmtupaau (2.1-pacm).

Tanéprapnmuk sxkapaéHu OEMOPHUHI XaB(CH3JIUTMHUA TabMHUHJAII Ba
onepanys HATWKaJapuHU sSXIIWjania MyxuMm pod yitHaiinu. [y 6ouc, Oupunum
HaBOaT/a, OEMOPHUHT TeMOJMHAMUK XOJIATUHM JIOMMHUN Ha3opaT KWIUII Y4YyH
WHBA3UB OYJIMaraH MOHUTOPHUHT TU3UMIIApHU yJad Kyiwiau. by yckyHanap ropak-
KOH TOMHUP THU3UMHUHUHT (AOJIMSATHHU peal BaKT PEKUMHUIA Ky3aTUIITa UMKOH
0epu0, ropak puTMH, KOH OOCUMH Ba KUCJIOPOJ OWJIaH TYHUHTAHIMK JapakaCHHU
aHuK1aira épaam oepaau.

beMOpHUHT yMyMHil COFIUFMHM Oaxoniaml Makcaauja KEHI KaMpOBIH
nabopaTopus TEKIIUPYBJIApu YTKazwau. KIMHUK KOH TaxJIMiIM  OpKaJu
reMOrjJo0MH MUKIOPH, SPUTPOLMTIAP, JEHKOUUTIAp Ba TPOMOOLMTIAD COHU
aHUKJIAHWO, aHeMus €KW UWH(QEKIus ajoMariapu aHUKIAHWUIIM MYMKHH.
buoknMéEéBU KOH TaxJWiaM >KUrap Ba Oyipak (QYHKUUSUIApUHM, TIHOKO3a,
NEKTPONIUTIIAp Ba (epMEHTIap JapakacuHM Oaxojamra ¢Epaam  Oep.u.
KoarymorpamMMa KOHHU WBHIII TU3UMUHUHT XOJIATUHU TEKIIUPHUIIT YIYH YTKa3MIHO,
KOH KeTUII XaB(UHU OJAUHAAH aHMUKJIAll UMKOHUHHM Oepau. KOHHUHT Kuciora-
UIITKOP XOJATUHU HA30paT KWW 3Ca OPraHU3MHHUHT METabOJIMK MYyBO3aHATHHU
Oaxomamga €Epmam  Oepau. [wnoBosemus (KOH XaXKMUHUHT —KaMaWuIIm),
TUCTIpoTenHeMHsl (KOH OKCWJUIapW HUCOATUHUHT Oy3WIMINM) Ba TEeMOCTATHK
TU3UMJIATH MyaMMOJIapHH OapTapad STHUII ydyH KOMIUIEKC J1aBOJall Yopaiapu
kypunau. by Mmakcagna 6% Jin STOKCWIJIAHTaH KpaxMasl 3pUTMACH KYJUITAHWIIHU, Y
KOH TOMHUpP WYUJArd Xa>KMHU OLIMPHUO, TEMOJUHAMUK OapKapOpJIMKHU THUKJIAITra
Xu3MaT Kwiad. J{oHopiapaaH ONMHIaH STHTU MY3JIaTWITaH Ij1a3ma €paamMuia KOH
WBUIIl OMWUIApU Ba IUla3Ma OKCUJUIApU €TUIIMOBYWIMIU TYJNIUpWIAU, Oy 3ca

TEMOCTa3H1 Ba JUCIIPOTCUHCMUAHUN AXIINJIAIN.
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Acocuii makcan: ¢uaTpiam ycyid OWIaH KOHHM IUla3Ma Ba IIAKJUIA
AIIEMEHTIIapra aKpaTHlll; Mia3Ma HUFUIL, 0JIMO TallIall Ba alMaIITUPHUII; COPOCHUS
Ba (UIbTpJAll ycyyiapu OWIaH KOHAAH SK30T€H Ba HJOTEH KeMuO YMKaJAUraH

TOKCHK Ba IIATOJIOTHK MaxXCyJOTIIapHHU 0O TaInIan XI/ICO6JIaHaI[I/I.

2.1-pacm. Ilnazmadepesnu amagara ommpumaa Kyianwiran FEMOC [1®
NMOPTATUB ANNAPATH

Kypunma aBTOHOM wuNUIAll y4YyH akceccyapiiap OWIaH 3>KUXO3JaHTaH
"moprden" TYIITaMuIa TAKIUM STHITaH. YKOMNa TPy BAKTH 5 MUHYT. Y pHATHIL,
UIITa TYIIUPUII Ba TEXHUK XU3MAT KYPCATUIITHU Tajnad KUJIMalIu.

[Tnazmadepe3 myonaxaiapu UHTEPBAUIA PEXKUM/IA, SHHU CEaHCIap opacuaa
MabJIyM BaKT OpaJUFUHU CaKJIaraH xoJijia yTkazuiau. by ycya OeMOpHUHT yMyMui
XOJIATUHU SIXIIWJIAII Ba MYOJaXaHUHT CaMapaJOpJUTrUHU OIIMPUII YIYH MYyXUM
axamusrra sra. JKappoxJmK onepanuscura Tanéprapiauk sxkapaéuuaa mrazmadepes
OpKajdu yMyMHM aljlaHyBUd IUla3Ma XaXMHUHUHT Kamuaa 8-12% xucmu 00
TaniaHau. By jkapa€H KoHJaru TOKCUHJIAp, MAaTOT€H MMMYHOKOMILIEKCIAp Ba
OpTHKYa aHTUTAHAJIAPHM YMKApHUINTa KapaTtuiraH Oynu0, opraHu3Mjaru

MMMYHOJIOTUK MyBO3aHaTHHU TUKJIAIITra épaam Oepasu.

57



Arap Oemopnapjaa OONUIAHFUY TUIOBOJEMUS, SbHU KOH XaKMHHHUHT
Kamaiuiu (0y mMapkasuii BeHo3 0ocuMHHUHT +40 mm H2O nan mact 6yauinm OuiaH
OenrunaHaan) aHUKJIaHCA, T1azmadepe3 mpoleaypacuaH OJIIWH KOH TOMHUpIIAp
V3aHUHU TYJIJUPUIN HUIUIApU aMalira OMMpWiAu. byHJa TaHa Ba3sHUHHUHT Xap
kwiorpammura 7-10 mn xaxmaa 6% éExu 10% ruapokcudTmnkpaxman (I'9K)
SpUTMAaapy Ba SHIU My3JaTHITaH miazMa Kyimiau. 'OK sputmanapu komuionanm
m1a3Ma YpHUHU 00CYBYM BOcUTanap cudaTuia KOH aillIaHUII XaXXKMUHU OLIMPUII Ba
OHKOTHK OOCMMHHU CaKJIAIIa MyXUM POJIb YHHANIN. SIHTM My3JIaTHIITaH mia3ma 3ca
KOHHUHT KOAryJiSIIUOH OMIIUIAPUHHU, OKCUJUIApU Ba HMMYHOTJIOOYJIUHIAPHU
Tynaupuiira épaam 6epanu, 0y 3ca reMocTas TH3UMHUHM THKJIAIl BA UMMYHUTETHU
MyCTaxKamJalra Xu3Mat KAJIa/Iu.

By vopanap minazmadepe3HuHT XaB(CU3IUTHHN OUIUPHUIIL Ba aCOPATIAPHUHT
ONINHA OJIMINra KapaTwiraH. [ umoBojemMusiHu OapTapad OTHII OpKajiH
TUMOTEH3UsA, TAXUKAPAHS Ba OOIIKA TeMOIMHAMUK OY3WIUIIIAPHUHT OJIUHU OJIHIII
MyMkuH. lllyHuHraex, OEMOpPHUHT TeMOJWHAMUKACHHHU OapKapOopJaIllTHPHIIL
opraHjiap Ba TYKUMajapra eTrapjd KOH Ba KHUCJIOpPOJ €TKa3uO OepuiiHu

TabMUHJIANAM, Oy 3ca onepanustHUHT MyBaphakusaTIA YTUIIMHA TabMUHIIANWTH.

[Ina3madepe3gan KeluHrH JacTiaOKu JaBpAa OEeMOpJapHUHT yMYMHA
axBOJIM sHAa KahTa OaxoylaHau. YJapja CyHbUHA VIKa BEHTWIAIUSACH Ba
reMoJIMHAMUKa KYpCAaTKUWJIapHu, THUIIOBOJIEMHUS Japa)kach, CUNUIWK YHKAPHIII
TE3JIUTH, KIMHUK Ba OWMOKMMEBMM KOH TaxXJWJIapd, KoaryjorpamMmma KaOu
napaMeTpjap MyHTa3aM Ky3aTWIId. AHUKIAHTaH Xap KaHJal y3rapuiuiap
TE3KOPJIUK OWiaH Ty3aTuiaud, OEMOPHHUHT XOJaTH OapKapopiallITUPUIIH.
Keitnnuanuk, minaszmMadepe3HUHT WKKUHYM OOCKUYM YTKa3wiau, Oy OoCKuyja
yMyMHU#l aijaHyBuM TutazmMa XaXMUHUHT 70% xucmm onub Tanurtanau. bapua
YUKApWITaH IJla3Ma TYJIWK paBHINJa JOHOPHUHT SHTM MY3JIaTWITaH IJ1a3Macu
OWIaH aJIMAIITUPWIIIM, 'HHU MPOIEAypa Mla3Ma alMalluHyBU PEKUMUJIA aMalira
omupwiId. by yCyn KOHHUHT TapkuOWil Ba (DYHKIIMOHAN XOJIATUHM SXIITHAJIAII,
MMMYH THU3UMHMHU MYyCTaxKamiialll Ba OPTAHU3MHUHT SUUIMFJIAHUINTA KapIlu

KypaluIl KOOMIUATHHU OLIMPHUILTA KApaTUIITaH.
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[Tnazmadepes xapaéHuna oaubd TallIaHTaH T1a3Ma YpHU STHTU MY3JIaTUJITaH
mwiazMa spurmanapu, 6% €Exku 10% ruapokcudtriikpaxman (I'OK) sputmacu (ES
200/05) Ba kpucTamuiona sput™manap ounan Tyaaupuwiau. [Inazmadepesnu yTrazuin
JaBOMHUJA IJIa3MaHW OJKMO Talulall Ba YHU aJIMAlITHUPUILI TE3JUTH UIyHJan
TapTUOra CONMHAMKH, IUIa3Ma YpHUHU OOCYBYM CYIOKIUKJIAp WHFUHANCU
yuKapuiIaéTran ia3Ma MUKIopura TeHT €ku yHaaH oupo3 (15-20%) roxkopu Oyaam.
ByHUHT HaTHX)acuaa OpraHu3MJIaru CyIOKJIMK MyBO3aHATU CaKJIaHUO, TUITOBOJIEMUS
xaBhu KamMauTHUpwiInu. SIHTM My3JIaTHIrTaH IJla3Ma Ba OKCHJICH3 MYXUTHUHT
MUKJIOPH 3Ca TUIMONPOTEMHEMHUS Japakacura Kapald aHUKIaHAHW, SSbHU KOHJArd
OKCWJJIap MUKJIOpH MacT OyiraHja OKCWUIap OwiaH OOMUTHIraH 3pUTMAalap

KYJUTAaHWUIH.
§ 2.6. AkylepJIMK CeNCUCHHU CTAHAAPT (KOMILIEKC) yCyJI épaaMuia JaBoJiall

Il rypyxnaru akymepJiuK CErCcrucHy TalllXUCH Kyiuiran 0OeMopiapaa cTanaapT
JaBojiall ycyJjuiapu Kyutanwiad. Cencuc aHuKJIaHUIIM OWIaHOK, OMPUHYM COat
nuuaa 6eMopiiapra Kyiuard monminaY 4opa-Taja0upiap aMaira OmMpuiIIu:

1. Kon 3appoOuaa nakrar Japa)xaCMHM Yadall: JIAKTaT MUKIOPUHHUHT
OLIMIIM TYKUManapJa KHCIOpOJ €TMACIUrU (THUIIOKCHs) Ba CEICHUCHHUHI OFUP
Japakasia SKaHJIMTMHU KypcaTtaau. Jlakrat qapaxaciHU MyHTa3aM Ha30paT KUJIMIL
CENCUC [MHAMHMKAaCHMHM Oaxoyall Ba JaBOJjall CaMapaJoOpiUIMHM aHUKJIalga
MYXUMJIUP.

2. AHTUOaKTepuan TepanusHu 3yAJIMK OwiaH Oomwam: WHEOEKIUs
MaHOacuHU Te3da Oaprapad ITHUIN YUYyH aHTHOAKTEpUal JABOHU aMJjira OIIMPHII
napxou oonanau. by cencucHu kentupud ynkapa&érraH MUKpOOIapHU MYK KUJTHIII
Ba MH(EKIMS TapKATUIINHYI OJJMHU OJMILTa KapaTUJIraH.

3. Kenr cnexTpiu aHTHOMOTHKIApHU KYJUIAlll: TIATOTEH aHWKJIAHTYHTa
KaJlap, KeHI TabCUp JIOMpacura sra aHTUOMOTUKIAp TaHjaHau. By Oup Heuta
OakTepus TypJjapura Kapuu camapain OYiau0, mHOEKuusIra Kapim Kypalidiiaa
MYXUM axaMUsITra sra. AHTUOMOTUKJIAPHUHT J03aCH Ba Typyu OEMOPHHHT X0JIaTH Ba

AJJICPIUK p€aKkuusaiiapu ch06ra OJIMHT'aH XO0JIda TaHJIaHOH.
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4. Hactnabku yu coar wuuga 30 mur/kr (1-2 auTp) KpUCTAILIOW
spUTMaIapu HHPY3UACH: TUIIOBOJIEMUSHH (KOH XQXKMUHUHT KaMmaiuim) 6aprapad
ATHII Ba KOH alJIaHUIIMHU TUKJIAII YUYyH KPUCTAIOU] dpUTManap obopuwiau. by
KOH OOCHMMHM OapKapopialllTUpHUII, OpraHjapra KUCIOpOJA Ba O3UK MOjJajap
eTka3ub OepumHu sxmmnamra Epaam Oepaan. UHdy3us xaxmu Ba Te3NIUTH
OEMOpPHMHT Ba3HU Ba TEMOJAMHAMUK KypcaTKU4Iapura Kapad aHUKIaH/IH.

5. bapkapop aprepuan TUNOTEH3Us XOJIaTH]Ia Ba30MPECCOpPIIAPHU
KYJUTall: arap KpUCTaUION dpUTManap uHpy3uscura Kapamaii KoH 00CUMH MacT
oymu0 Kosca, Baszompeccopiap robopwinu. Basompeccopnap  (Mmacaina,
HOPAJIPECHAIMH) KOH TOMUPJIAPHU KUCKApTUpHUO, KOH OOCHMHUHU OIIWPAJH Ba Iy
OpKaJId Xa€THil MyXyUM OpTaHJIapHUHT KOH OWJIaH TAbMUHJIAHUIIIHY SIXIITUAIAN 1.

6. ['emommuamMuka OapkapopiammMaca, KOPTHKOCTEpOWUIap KYJUIall:
Arap KpuCTaIIOHU1ap, Ba3ompeccopiaap Ba HHOTPON BOCHUTANAp KYJIAaHWJITAHUTa
KapamMayd TeMOJWHAMHMK KypCaTKA4WIap SAXIIWIaHMaca, KOPTUKOCTEPOUIIAP
tepanusick  Oomwanau.  Koptukoctepoumiap  (MacaigaH, THUIPOKOPTU30H)
SJUTMFJIAHUIITA Kaplld KywId Tabcupra sra Oynu0, yjap Ba3oMpecCOpIapHHUHT
camapaJiopJIMTUHU OLIUPUIINA Ba UMMYH >KaBOOHU MyBO3aHATIAIITUPUIITT MYMKHUH.

AHTHOaKTEepHUa TepanusHy OolLIalIaH aBBajl, TEPU OpKaau BeHaJaH Ba 48
coaTr aBBaJ YpHATWITAH Xap OWp BeHa KaTeTepuaaH 2 MapTa KOH YKMAacH OJHMH[IH.
Hkkana KOH 3KMacujia XaMm OUp XWJI MUKPOOPTaHW3M aHUKJIAHCA, Oy CENCHUCHUHT
cababu OYIUIIM >XTUMOJIA FOKOPU DSKAaHJIUTH MYyMKUH 11e0 xucoOnanau. Bena
KaTeTepuaH OJMHTAH dKMaJia TePH OpKaIH nepudepruk BEHaJaH OJMHTAaH dKMara
Kaparasjaa 2 coat €Ky YHJIaH dpTapoOK MUKPOOPTaHU3M aHUKJIaHCA, MHPEKIIUSHIUHT
MaHOau, 3XTUMOJI, KATCTCPHUHT Y31 OYJIUIIHM XaM MyMKHH.

bemopnapra anTuObmotuk Tepanuscu cudartuma Oup Heua camapanu
npenapariap KyiaHwind. JKymiianad, BAHKOMULIMH 15 Mr/Kr qo3aga Oonuianuo,
KeiiuH xap 6 coarna 7,5 Mr/kr go3zaaa BeHa nuura (B/u) rob6opwiau. LIyHuHTIEK,
numepauing/Ta3o0aktam 4,5 rpamMmMiaan xap 6 coatna B/M Tap3aa KyJJTaHUIIH.
Bbouika 6up Bapuant cudatuaa, neHUuMH 3,0 MUJUTMOH OUpIMKIAH Xap 4 coatna

B/M Tap3/a 1000puaud, reHTaMuIiuH 1,5 Mr/Kr mo3ana B/v Tap3aa 0onuiaHu0, KeHuH
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xap 8 coatna 1,0 mr/kr nad ro6opuan. Kimmagamuiua xam 900 mr qan xap 8 coatna
B/M Tap3ia KYJUIaHWIMO, aHa’poO OakTepusuiapra Kapliid camMapalid TabCHUp
KypcaTau.

Nudys3non tepamnus cerncuc OuiiaH ofpurad Oemopiapia Xa€Thil MyXum
axamuaTra sra. ApTrepuan TUNOTEH3Us (KOH OOCUMUHUHI Macaluiim) €EKu
TYyKUMasap runonepdys3usicu (TYKumanapra eTapial KOH KEIMaclInuTu) Ky3aTHUiIraH
XoJIIap/aa, 1acTiadku y4d coaT MobaitHuaa 6emopiapra 30 mi/kr (Ypraua 1-2 autp)
MUKIOPHIa KPUCTAIUION SpuT™Manapu nHPy3ust KuauHau. by ycyn KoH aimaHuIn
XKMHUHH OIIHUPUII, KOH O0CUMHHM OapKapOpJIAIITUPHUII Ba OpraHiiapra KUciopos
Xamjia 03UK MOJiJiajap eTka3u0 OCpUITHU SXIIUJIAIITa KapaTUiraH.

H}y310oH Tepanusra xaBod 6epmaiimuran aprepuan runotonns (YAB < 65
MM CHUM. YCT.) OWJIaH KacaJlylaHTaH €KUM MH(Y3HOH peaHuMAallMsIHU YTKA3UIl y4yH
Kapild KypcaTManap Mapxyn Oyiaran oemopiapaa (Macanas, ynka munii) AbHau
KYTapulll y4yH Basompeccopiap Kymuianwiad. Basonpeccopnap wuHby3usicu
MUHUMAJ J03ajJaH Oonuianau. Bazompeccopiap Ba MHOTPOI JAOPU BOCUTaIapu
cudatuaa Kyhugarwiap KymnaHuingu: HopaapeHanud (0,1-0,3  MKr/kr/nax.),
nodpamun (1-4 Mxr/kr/pax.), anpenanus (1-20 mkr/nax.), Basonpeccun (0,01-0,03
b/nax.). Bazonpeccopnap €pnamuga reMoguHaMHUK OapKapOpIUKKa SPUILIAIITHUHT
UMKOHU  OYyimaraHjga, CeNCUC-UHAYKIUsUJIaHTaH Oyipak ycTu  Oesnapu
CTUIIMOBUMJIUTH PUBOXKJIAHUIIM XaBhU Ty(dailu TUAPOKOPTU3OH KYJUTAHHIIIH.
Axkymepnuk cencuc Kaig stwiran Il rypyxmarm Oemopiiapra cyBaa 3pyBuYaH
THAPOKOPTU30H B/W 1000pmiInu Ba 6emopriapaa kynura 200 Mr qaH ommMaiaurad
no3anapaa Kymuranmwiagu. 50 Mr OoJtoc KYpuUHMINUAA FOOOpWITaHIAH KEWHH,
[VIIOKO3a MUKIOPUHU V3TapUIIMHUA OJIIUHU OJIMII Y4YyH JOUMHUNA WHOY3Us

KYPUHUIIHIA TUAPOKOPTU3OH B/U 1000pUO TypPHUIIIH.
§ 2.7. TaAKMKOT HATHKAJIAPUHHU CTATUCTUK KAlTa MILJIAII

TagkuKOT JaBOMMJIA TYIUIAHTaH OWpJiaMud MabJIyMOTJApHU OWUp THU3UMTra

KCIITHUPHUIL, YJIApHU KOPPCKTUPOBKA KWJIWMII Ba dHHUK HATHXAJIApHH HMOEH JTHII
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yuyH Microsoft Office Excel 2010 xaaBamiapu pacmuitnamrupuirad. CTaTUCTHK
taxymit IBM SPSS Statistics v.23 nactypu opkanu 6axapunrad (IBM Corporation).

Muxknopuii Kypcarkuuiap HOpMajl TAKCHMIIAHTAHAA ypTadya KaTTaluKIapHU
comumTupuill yuyH CTBIOJIGHT t-Me30HJapu XucoOmad uukwirad. CThIOJIEHT t-
Me30HIapy Oyiinya ONMHTaH KUMMAaTiap KpUTHK KUMMatTiaap OWiiaH COJNMIITHPHIL
nymm opkamm O6axomanrad. Kypcatkuunap ypracumaru ¢apk p<0,05 mapaxkacuma
aHUKJIaHTaH Oyica ymlOy HaTHXKanap CTATUCTUK aXaMUSTIN XUCOOIaHA IH.

bornuk OynMaran KypcaTKUWIapHM HOpMal TAKCUMIIAHUII HATHXKAIapu
Ky3aTuiMaran Oysca conmumrupuil yuyH Manna-Yutau U-Me30HU KYIJIJTaHUJITaH.
Manna-Yutau U-ME30HMHUHT KAaTTAJIMKIApU XUCO0JIa0 YWKWIAHIA KPUTHK
Kypcatkuwiap Ounan conumutupuiuO, arap U ra TeHr €ku kuduk Oyica dapkiap
CTaTUCTHK axaMUSTIN J1e0 XHUCOOIaHTaH.

Cratuctukaza, MabIyMOTJIAPHUHI  TAaKCUMOTH Ba  KYpCaTKUWIApU
ypracunaru OOFIMKIMKHU aHUKall yayH [IupcoHHUHT Kcu KBaapart (y*) TeCTHIaH

dhoramaHuIIu:

2 _ C (noﬁmup - "‘lrmmp)2
p= -
i=1 nmeap
N sumupnc - Ky3aTUITaH KUMMATIIAp;
N tcopurnc - KYTUJIITaH KUMMATIIAp.
TagkukoToarm TrypyxJIapHUHT MabiIyM Oup  Xxoauwcara HucOaraH
UMKOHHUSTIAPUHU TakKocaam yayH OR — HMKOHHSATIIap MyHOCA0aTH aHUKJIAHIH:
OR =(axd)/(b*c)
a - TaAKUKOT TYpyXuJard Xoauca (MacajaH, KacaJUIMK) Ky3aTHJTaH
CyOBEKTIIap COHU;
b - TaIKUKOT rypyXuaaru Oeyru Ky3atuimMarad 0emMopJiap COHH;

C - Ha30parT TrypyxuJaru Oeiaru Ky3aTHiIral Kacajajiap COHU;

d - HazopaT rypyxumaru Oeyiru Ky3aTuiMaraH Kacajiap COHH.
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benrunapauHr (cUuMOTOMIIAap) TYpPYXJapAa ydpail SXTHMOJIMHH TaKKOCIHIAI
yayH RR — (Relative Risk, RR) nHucOuit xaBhHM aHuKiam QopmMmyaacuaaH
doitmananuIn:

RR=A/(A+B)/C(C+ D)

A — TagKUKOT TypyXuaa KIMHAK CUMIITOM aHUKJIaHTaH 0eMopiiap COHU;

B — TankukoT rypyxuaa KIMHUK CHMIITOM aHUKJIaHMaral 6emopiap COHH;

C — Hazopar rypyxua KIMHUK CUMIITOM aHUKJIaHTaH OeMopiiap COHH,

D — Hazopart rypyxuaa KJIMHUK CUMIITOM aHUKJIAHTaH OeMopJiap COHH.

Hatwxkanapau Oaxonampga ClI — umoHwmwmk wuHtepBanugan (95 %)

b ol mamaHuIIN.

CIz:E:l:z%

X = HaMyHa ypradya KUMMaTu;
S - CTaHAAapPT OFHILI,
7 - HAMYHA XQKMHU;

Z - VIIOHYIWJIMK Japakacura MyBopuK Z-kuimat (95% UIIOHWIMITNK
Jlapa)acu).

Muknopuid  KypcaTKMWIapHM CTATHUCTUK TaxJIMJI KWW Kapa€HUIa
MabJIyMOTIAPHUHT TAKCUMIIAHUII XyCycusiTiapuHu 6axonam yuyH lanupo-Yumnk
¢xu Konmmoropo-CMUPHOB TeCTNIapu KYJUTAHUIAN. Arap TEKIIUPUITaH 00bEKTIIap
conn 50 naH kam 6yica, [llanmupo-Yunk Tectunan GpoiaaaHuIINd, YyHKA Y KHUYUK
HaMyHajlap Y4YyH CEe3TMpJIMKKa 3ra. Arap oObekTiap conu 50 naH xyn Oynran
TaKAUPAA, MabIyMOTJIAPHUHI TaKCUMJIAHUII HOPMAJUIMTMHU TEKIIUPUII Y4yH
Konmoropos-CmupHoB Tectuman (Qovimananwiau. Hopman TaKCUMITaHHMIIIHA
KypcaTraH MUKIOpHM KYpcaTKUWIApHUW TaBCU(IAIl yYyH OJIMHTAaH HaTKajiap
BapHallMOH KaTopiapra OupnamTupuwind. by MabiyMOTIapHUHT yMyMUi
TEHJICHIUSICHHHA Ba YJIAPHUHI TAPKAJIUIIMHU SXIIAPOK TAaCaBBYp KWJIMILNTa €pram

oepau. Illy acocma Kyiupard CTaTUCTUK MapaMeTpiiap aHWKJIaHAM: YpTaya

63



apupmetuk kKuhimatr (M): by KypcaTkud MabIyMOTJIADHUHT  MapKa3uil
TEHJEHIUSACUHA aKC OTTUPAJd Ba YMYMHUH YypTaya KUWMATHU Oelruiaiiiu.
Crangapt yernammil (6): Oy mapaMeTp MabJIyMOTJIAPHUHT ypTaya KUAMATIaH Kaii
Japakaja yYeTJallraHIuIMHA KypcaTaad Ba TapKaJIWII JapakacMHH Oaxosaiijga
Kymnanunagu. CrangapT xaTtoquk (m): ypraya KUWMATHUHT —OaxOJIaHMIII
AHUKJIUTUHYU KYpcaTud, HaMyHa YIIyaM# Ba TapKaJIUII Japa)kacura OOFJIMK paBHILIA

XUCOOJIaHaAIN.
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III BOb AKYHIEPJIMK CEIICUCU AHUKJIAHI'AH BEMOPJTIAPIA
TEMOJIUHAMUK BA JIABOPATOP KYPCATKHUYJIAPHUHT Y3TAPUIII
XYCYCUATIIAPHA

byryaru kynra kemu0, nyHé Oyinma0d oHamap Viaumu cababmapu opacuja
uHOEKIUsIap TYPTUHYN YPUHHH drajuiad, yMyMHUd XoJaTiapHUHT TaxmuHaH 11%
HU TAIIKWJI 3TMOKJ1a. AMHUKCA, pUBOKJIaHAETTaH MamJylakaTiapJa CenTUK adopT Ba
TYFPYKAaH KEMHHTU SHAOMETPUT OujiaH OOFJIMK CENTHK IIOK Xalu XaM KUIJIUA
MyamMMoO cu(aTuaa KOJIMOKJA Ba OHajap COFJIMFUAra Karra XaB( TyrAupaau.
XOpuKHUM CTAaTUCTHK MabIyMOTapra Kypa, aKymepivuK aMaauéTuaa Yiaum Ouiian
SKYHJIaHAJUTaH cerncuc xonamiapu unura 10% ra optud 6opmokaa. bynna Oup
KaTop acocwii XxaB(h OMIIITIApU MaBXKy/: OHA ENTMHUHT KaTTAJINTH -E1IM KaTTa Oynran
aéiapa XOMIUIAJIOPIUK acopariapyu XaBpu OpPTUIIM MYMKHH; CEMHUBJIHUK -
CEMHU3JIMK KOH aiJIaHWII THU3UMH, TOPMOHAN (OH Ba MMMYH TH3MMHIa CalOMid
TabCUpP KypcaTud, MHQEKIusIapra MOMMIUTMKHE OIIUPAAN; XOMIIAJOPIUKHIHT
CYpYHKaJIM KacayuMkiaap (OHMIA KEUUIIHM - KaHIJIM Jua0eT, IOpak-KOH TOMHP
KacaJUTMKJIApU KaOu CypyHKajdu KacaJUTMKIAp XOMUJIAJAOPJIMK JaBpUaa acopariiap
XaBQUHM OIMpanu; EpAaamMud penpoayktus TexHonorusnap (EPT) - EPT
KYJUIAaHWIMIIMAQ XOMWIQJOPJIMK acopamiapd Ba HMHQEKUUs XaBQU OpPTUIIH
MYMKHUH; Ky XOMWJIQJIA XOMMJIQJOPIUK - UKKH Ba YHJIAH OPTHUK XOMHJIA Kain
sTwiral  aénmiapjga acopamiap xaBpu  rokopu OVimanu; Kecapya  KECHII
oTepalysJIAPUHUHT KYTUIMTH: Kecapda KECHIl COHHUHT OPTHUINM WH(MEKIUS Ba

cerncuc xaBpuuu 5-20 maprara omupumu Mymkus [111; 11 6.].
§ 3.1. TagKuKOT rypyxuaaru 6emMop/apaa akyuepjauK aHAMHe3H

Tankukor rypyxuaarn Oemopnap (n=137) HUHI aKkylIEpIUK aHaAMHE3U
Yypraun6 unkwiny. TekmmpyBiap gaBoMuja aéuIapHUHT Xai3 Kypuil GyHKIUICH
Ba YHUHT XyCycusaTiaapu arpodunya ypranuwiau. by skapaénaa OupuHum xait3 Kypuun
BaKTH (MeHapxe), Xai3 HMKIMHUHT IIAKUIAHUWIIY Ba YHUHT MYHTa3aMJIMTH, Xaii3

JTABPUHUHT JABOMHIJIUTH XaMmJa Xai3 manTuaa NyKoJaauraH KOH MUKIOPH Kabu
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MYyXUM OMUJUIap Tax i Kuiuaau. [IlyHuHraek, xai3 Kypui AaBpugard OFpUKHUHT
MaBXY/JIMTH Ba YHUHT Xail3 [UKIN OWIaH OOFJIMKIUTH XaM aHUKJIAHIIU, YYHKH Oy
XoJjamiap aémHUHT YMyMHM CajJOMaTiUTd Ba TMHEKOJOTHK XOJAaTHMHM Oaxoiariia
MYXHUM axaMUATra ora.

Kuncuii GaoausTHUHT OONUTAHUIIN EMTH, HUKOXJIAp COHU Ba KMHCHUHN XaéT
Tap3u KabOu MabliyMOTIap TYymianau. Tacomuduil >KUHCHIL —allOKaJIapHUHT
MaBXYy/JIMTH, yAApHUHT XaBduiapu Ba OJKMHCUUA #ynm OuWiaH rOKaJuWraH
uHEKIUATApHA aHUKJIAIl MaKCaauaa Maxcyc TeKIUpyBiaap YTkasmiau. Kuncuit
aJloKa TalTuAa OFPUKHUHI CE3WIMIIM Ba YHUHT ASXTHUMOJUN cababimapu Xam
Yprauuiaau, 4yHKy Oy X0J1aTiap THHEKOJIOTHK KacaJUTUKIIap €K1 HHOEKIUSIIapHUHT
oenrunapu OYIUIIN MyMKHH.

Kontpanenuus ycymiapu Xam anoxuja 3bTuOOpra oiauHAu. Aémiap
TOMOHU/JIAH KYJUTAHWJIaJAUTraH KOHTPALEILNs BOCUTAJIAPH, YIAPHUHT JaBOMUIIINIY,
caMapaJiopjiiTd Ba MYMKUH OVJIraH HOXYs TabCUpPJApH XaKuJa MabIyMOTJIap
nurunau. KoHTpanenuus yCyJUIApUHUHT TYFPU TAHJAHUIIK Ba KYJUIaHWIWIIA
KEpPaKCU3 XOMWIAIOPIUKIAPHUHT OJIIMHU OJIMII Ba PENPOLYKTUB CAJOMATIMKHU
CaKJIalllJla MyXyUM axaMHUsITra ara.

PenponyktuB pyHkIussHr 6axonai yuyH >kKMHCUN paonuar OonuiaHTraHuAaH
OMpUHYM XOMUJIAJAOPJIMKHUHT OONUIaHUIIUTaya OYJraH BakT OpaJUFU TaXJIuil
KWIMHIU. Arap Oy MyaaaT y30K J1aBOM 3TraH Oyiica, yHMHT cababnapu (MacalaH,
Oedap3anyiikka  onuO  KeayBud — oMmwiiap) — ypranwigu.  LlyHuHTOexk,
XOMMJIAJIOPIVKIIAp COHU, YIAPHUHT HaTWKaJIapu (TyFPYK, TYIIHO KOIuIL, abopT) Ba
Xap Oup XOMIJIAMOPJIUKHUHT KaHJaW KEUraHjauTu XaKuJard MablIyMOTIap
TYTUIAHIA.

TankukoT rypyxu Oemopriapuja axKymepidK aHaMHE3W MabllyMOTIapu

Ypranu0 YMKWIIN Ba TYFPYK MyAaamiapu aHukiaanau ( 3.1-pacm).
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3.1-pacm. TagKUKOT rypyxuaaru aéiiapaa TyFpyK Mmyaaariaapu, %

TagkukoT rypyxu 6eMopiapaa aHaMHE3 MabIyMOTIAPUHUHT TaXJIWIH IIyHH
KYpCaTIMKy, MyJIIaTUJIaH OJITUH TYFPYK Kaiia stuiran 6emopiap couu 40 (29,2 %)
HadapHU, MyIIaTHIArd TYFPYK Kala 3Tuirad aémiap conu 66 (48,2 %) nadaphu,
KEUMKKAH TYFpyK Kaij stuirad 6emop 31 (22,6 %) nadap 3KaHIUTHA aHUKJIAH]IH.
Jemak mMyniatuiaH ONAMH TYFPYK KailJ 3TWITraH aéijiap COHU KEUYUMKKAH TYFPYK
Kailg oJTwiarad aémnap CcoHuMIaH 1,3 mapra OpTUK DJKaHJIWIW  Ky3aTHIIH.
Mynnatuaaru TyFpyK Kaiia 3THIIran Oemopiiap COHM 3ca MyJIaTUAAH OJIMH TYFPYK
Kaig sTwirad Oemopnap coHugad 1,65 mapra, KEUMKKaH TYFPYK Kai STHITaH
oemopuap conusian 2,13 mapra KYIJIUrd aHUKJIaH IH.

IOkopuarn nuarpaMmaza KEITHPWITAaH MabliyMOTIap acOCHAA OJUHIAH
HaTa)XaJIAPHUHT CTAaTHUCTHK aXaMHUSATH TEKIIMPWIIM Ba Kyluaaruya HaTHKajiap

omuaam (3.1-xamBan).

Taxnun HaTwkamapura Kypa, MymIIaTHAAH OJNJWH TYFPYK Kailj STWIraH
oemopnapnaa (n=33) y* (kcu-kBaapar) = 2,52 Ba p < 0,05 xkypcarkuunapu acocuaa
CTaTUCTUK aXaMUSTIMINK TACAWUKJIAHIU, JICKUH Y*HUHT KUAMAaTH HUCOATaH KUYHK

O0ynu0, yHua karta dhapk HYKIUTUHU KYPCaTau.
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3.1-:xaaBaja

TanKukoT rypyxugaru aéaiapaa TyFpyK MyIaTjiapura Kapad cTaTUCTHK

TaxXJWJI1 HATHKAJTapu

Acocuit Ha3zopar
Kypcarkuniaap Craructuk Kuitmatiap

rypyx rypyxu

v*=2,59; P<0,05; OR=2,11

33 7 95%; RR=1,74; CI (OR 0,84-
5,30; RR 0,85-3,59)

%*=5,65; p<0,01; OR=0,39

Myanaruaan

OJIIUH TYFPYK

Mynaaruaaru
42 24 95%; RR=0,65;CI (OR
TYFpyK
0,179-0,858; RR 0,46-0,90)
v*=1,13; p<0,05; OR=1,72
Keunkkan
25 6 95%; RR=1,54;CI (OR 0,64-
TYFPYK
4,61; RR 0,68-3,45)
Kamnu 100 37

Nmxonustnap xkoddpdumuentu (OR = 2,11) OR>1 6ynub, Oy TaaKukoT
rypyxu Oemopiiapu opacuja MyAJaTujaH OJAUH TYFpyK Naigo Oynuin
HXTUMOJUTUHUHT IOKOPWITUHU Kypcaranu. Mmony unrepsanu (95% CI: 0,84-5,30)
opanurua 0ynmo, CTaTUCTUK aXaMUSTIN KYpCcaTKU4 KailJ STUITaHUHU KYpCaTIu.

Huco6uii xaBp (RR = 1,74) RR>1 6ynaub, Mmygaatuaan OJIAUH TYyFPYKHUHT
y4palll 3XTUMOJUINTH IOKOPUIIMTUHU KYpCaTau, JeKUH UIoHY uatepsanu (95% CI:
0,85-3,59) opanuruaga OYnuO, kypcaTkumiapaa (QapKHUHT UIIOHYIMIIMTUHU
TacaukiIanau. Xynoca KWiIuMO alTraHja KyTWJITaH Ba Ky3aTWITaH XoJuca
ypracuaard CTaTUCTHK KYpCaTKUWIap opacuia WIIOHWIN (apKiap MaBKyJIUTUTa
KapaMai yJapHUHI KyTWITaH Has3apud KypcaTKYWwiapJaH IIacTIIUTA  Ba

UIIOHYCH3IIUTUHYU TaBcudIaiam.

68



Mynnaruaara TyFpyK Kaiia stuiran 6emopnapaa (n=42) x> = 5,65 sap < 0,01
KYpCaTKUWIApU acOCUJIa CTATUCTUK aXaMHUSTIWIUK TacAuKjiIaHau. byHna x> HUHT
KUMMATH UIIOHWIMJIMTUHU KYpCaTIH.

Nmxonustnap kodpdummentu (OR = 0,39) OR<1 6ynub, Oy TaaKUKOT
Typyxu OemMopiapu opacuja MydJAaTHAArd TYFPYK Maia0 OVIUI SXTUMOIUTHHIHT
nacumruau kypcaraad. Mmonu untepBanu (95% CI: 0,179-0,858) opanuruna
OYnn0, CTaTUCTUK KUXATJAH KYPCATKUUIAHUHT TACTIUTH KAl STHIIIH.

Huc6wmit xaBd (RR = 0,65) RR<1 6ynu0, mynnatunara TyFpyKHUHT Y4paill
HXTUMOJIUTU HUCOATaH MACTPOK IKAHJIMTUHU KYpCaTAH, JIEKUH UIIOHY UHTEPBAIU
(95% CI:  0,46-0,90) opamuruga OymmO, Kypcarkumiapaa  GapKHUHT
UIIOHWIMJIUTUHU TaCAUKIaiIu. Xyaoca KUIu0 aifTranaa KyTHITaH Ba Ky3aTHJITaH
XO0[HMca Ypracujard CTaTHUCTHK KYpcaTKU4Yjap opacujia WIIOHWIH (apkiap kam
Oynumura kKapamail, KyTWITaH Ha3apui KYpCaTKYWJIAPHUHT HIIOHWIMIUTHHHA
TaCAUKIa/IH.

Keunkkan tyrpyk (n=25) kaiing stuiran 6emopnapaa x> = 1,13 Ba p < 0,05
KYpCaTKU4YIapu acoCHAa CTAaTUCTHK axXaMHUSTIWINK TACAUKIAHIU, JEKUH ¥ HUHT
KuiiMaTtu HucOaTaH KuYuk 0ynuo, yHua KarTa ¢hapK WYKIUTHHHI KYpCaTaH.

Nmrkonusatnap ko3pduuuentu (OR = 1,72) OR>1 6ynub, Oy TanaKUKOT
Typyxu OeMopiapu opacuja KEUMKKaH TYFPYK Maiao OYIUII SXTUMOJIMHHHT
okopunTuHu Kypcaraau. Wmonu wmutepBamu (95% CI: 0,64-4,61) opanuruna
OYnn0, CTaTUCTUK axaMUSATIN KYpCaTKUY KAl STUWITaHUHU KYPCaTAH.

Huco6uit xaBp (RR = 1,54) RR>1 6ynub, mynaatuaan OJIAuH TYyFPYKHUHT
yupalll 3XTUMOJIJIUTH FOKOPUIUTHUHU Kypcarau. Mmonu untepBanu 3ca (95% CI:
0,68-3,45) opanuruaga OYnuO, kypcaTkumiapaa QapKHUHT UIIOHYIMJIMTUHU
TaCAUKJIANIN.

3.2-pacMm Oemopiapaa TYFPYKHH KEUHUIl HYJUIApUHM Kypcaraau. Yoy
KEeJITUPUITaH pacMra OWHOaH TaAKUKOT Typyxumaru aémiapHuar 96 (70,0 %)
Hadapua Tabuuil TyFpyK coqup Oyaraniauru anukianau. Aémnapausr 29 (21,3 %)
Hadapuaa abopt Kaita stuiau. 12 (8,7 %) nadap aénua sca XOMUJIAHUHT CIIOHTaH

tymunm (XCT) ky3arwnnu. Kypunub typubnuku, Tabunii TyFpyK Kaiia 3TUITaH
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oemopnap abopt Kys3aTwiran aémnapra kaparanga 3,3 mapra, XCT ky3artunran

annapra HucOaTaH 3ca 8 MapTa Ky XucoOJaHaIu.
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3.2-pacm. TagKUKOT rypyxu 0eMmopJiapuaa TyFPyYKHHM Keunu, %

TankukoT rypyxujgaru Oemopiapia TYFPYK KEUMIIMHU CTATUCTUK TaxJIMII
HaTWXaJIapy 3.2-KaBaJI]l KEATUPUIITaH.

3.2-:xaaBaj

TaakukoT rypyxu 6eMopJjapuia TyFPyK KeUMIIMHUHT CTATUCTHK TaXJIMJI

HATHKAJIAPH
Acocuit Ha3zopar .
Kypcarkuniaap
rypyx rypyxu
2 . . —
) 1=6,51; p<0,01; OR=2,77

Ta6
TaF""“ 64 32 95%: RR=0,74:CI (OR 0,09-

YIPYR 0,77; RR 0,61-0,89)

XCT 12 :

v¥=1,78; p<0,05; OR=1,77
Adopt 24 5 95%; RR=2,02;CI (OR 0,70-
5,76; RR 0,73-4,31)

Kamu 100 37

70



Tabuuit TyFpyK Kaiig sTuiran Oemopnapaa (n=64) ¥*> = 6,51 Ba p < 0,01
KYpCaTKUWIApU acOCUJIa CTATUCTUK aXaMHUSTIWIUK TacAuKjiIaHau. byHna x> HUHT
KUMMATH UIIOHWIMJIMTUHU KYpCaTIH.

Nmxonustnap koadpdumuentu (OR = 2,77) OR>1 6ynub, Oy TaaKUKOT
rypyxu Oemopriapu opacuja TaOUUil TYFPYyK Ky3aTHJIUII SXTUMOJUTUTUHUHT
IOKOPWIMTUHU  Kypcatangu. AmMo wumoH4y uHtepBain (95% CI: 0,09-0,77)
opanurua 0yauo, CTaTUCTUK JKUXAT/IAaH KYPCATKUWIAHUHT TACTIIMTU KAl STHIIIH.

Huc6uit xaBp (RR = 0,74) RR<1 Oynub, TaOuuii TyFpyKHUHT yuparl
HXTUMOJIM HUCOATaH MACTPOK DKAHJIMITMHU KYpCaTiu, JEKWH HIIOHY WHTEPBAIH
(95% CI: 0,61-0,89) opanmuruga OymuO, kypcarkumnapaa  GapKHUHT
UITOHWIMJINTUHN TacIUKIaian. Xynoca KWIMO alTranja KyTHITaH Ba Ky3aTHITaH
XO0[HMca Ypracujard CTaTHUCTHK KYpcaTKU4Yjap opacujia WIIOHWIH (apkiap kam
Oynumura kapamail, KyTWIraH Ba Ky3aTWIraH Ha3apuid KYpCaTKYMJIAPHUHT
UTTOHYIVITUTUHN TaCAUKIIaIH.

Taxyun Hatwxanapura Kypa, abopT Kaiin sTuiran 6emopiapaa (n=24) y> =
1,78 Ba p < 0,05 xypcarknunapy acoCujia CTaTUCTUK aXaMUSATIWIMK TaCIUKIIAH]IH,
JIEKUH Y*HUHT KUWMaTh HUcOaraH KU4WK OYnuO, yHua kKarta (QapkK HYKIUTHHU
Kypcarau.

Nmvronusitnap koddgdunuentu (OR = 1,11) OR>1 6ynub, Oy TaaKUKOT
rypyxu OemMopiapu opacuja abopT Ky3aTUJIUII AXTUMOJUTHMHHUHT HOKOPHJINTUHU
kypcaranu. Umonu untepsanu (95% CI: 0,70-5,76) opanuruna 6yaub, cTaTUCTHK
aXaMHUSATIIM KYPCATKUY KauJ STUIIIU.

Hucouii xaBdp (RR = 2,02) RR>1 6ynu6, abOpTHUHT yupalll 3XTAMOJUTUTH
okopwuruan kypcarau. Mmonu untepBanu (95% CI: 00,73-4,31) opanuruna
O6ymu6, xkypcarkumnapaa GapKHUHT UITOHWIMIUTHHA TaCAUKIaAn. Xylnoca KAIuo
aliTraHma KyTWITaH Ba Ky3aTHJITaH XOJWCa YPTAacHIard CTaTUCTUK KYypcaTKu4iap
opacuaa UIIOHWIH (dapKiIap MaBKyIJIUTUra Kapamai yIapHUHT KyTHITaH Hazapuid
KypcaTKuuiiapra SKUHJINTY Ba UITOHWIMJIMTY TACAUKIIAHIH.

TankukoT rypyxujaaru aémiapja nmapuTeT TaxJIWiu HaTuxanapu 3.3-pacmaa

KCJITUPUJITaH
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3.3-pacM. TagKMKOT rypyxujaaru aéiiapaa XoMWIaJopPJIUKHUHT Ky3aTWINIIIN,
%
TankukoT rypyxuaaru OMpUHYM XOMUJAJAOPJIMK Ky3aTHiIaéTran aéiiap COHU
82 (59,8 %) Hu Tamkua >TAM. Yoy aémiapaa gap3ananap conu 89 ( 6 nadap aén
sru3ak, 1 Hadap aén 3 ta dap3anauu qyHéra keatuprad Ba 1 Hadap yakaiok YUK
TYyFUNTaH) HadapHU TAIIKWI STAU. KKUHYM XOMUIaA0PIIMK Kaia STHiraH aéniap
conu aca 25 (18,2%) nadapaan ubopar 6ynau (G2P2: 19, G2P1:5, G2P0:1).
TankukoT rTypyxuaaru aémiapa XOMHJIQJOPJIMK COHMHHMHT CTaTHUCTHK

TaxJiuu 3.3-KaaBanaa KeITUPUIITaH.

XoMuaopiauk OupuHUM MapTa Ky3arunaérran aémiapaa (n=82) x> = 0,52 Ba
p < 0,05 kypcarkuwiapu acocujia CTATUCTUK axaMUSITIWIUK TaCAUKIAHIU, JEKUH
Y*HUHT KUMMaTy HUcOaTaH KMYUK OYn0, yHUa KaTTa hapK HYKIUTUHU KYPCATIH.

Nmxonustinap kodddumment (OR =2,77) OR>1 6ynu6, Oy TaAKUKOT TypyXH
O6emopiiapu opacuga OUPUHYN XOMIJIAJOPINKHUHAT Ky3aTHUJIHII YXTUMOJUIUTHHUHT
IOKOPWIMTUHN  Kypcatangu. AmMo wumoHd uHTepBaiu (95% CI: 0,09-0,77)
opanuruaa 0ynud, CTATUCTUK UIIOHWIMIIMK KAMJIUTUHU KYPCaT/IH.

Huco6uii xaBdp (RR = 0,74) RR<1 6ynub, OvpuHYNM XOMUIAAOPIUKHUHT
yupaul 3XTUMOJUTUTH nacmiuruiu kypcarau. Mmonu uarepsanu (95% CI: 0,61-

0,89) opanmuruga 6y1ub, kKypcaTkuriapaa GapKHUHT UIIOHWIMIUTHHYI TACTIUTHHH
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kypcarnu. OJMHraH CTaTUCTUK HaTWKajapra Kypa, KyTUITaH Ba Ky3aTHIITaH X0uca
ypracumard CTaTHUCTUK KYpcaTKUWiap opacuja WIIOHWIM (apKIapHUHT KarTa

DKAHJIUTH Ba CTAaTUCTUK UIIOHYCHU3 DKAHJIIMHUA aHUKIaH/IH.
3.3-:xaaBaj

XOMI’IJIaIIOPJII/IK COHHHMHI CTATUCTUK TaXJIWJI HAaTHKaJTapu

XoMuIaaopiauK |  Acocui Ha3sopar
Kypcarkuniap
COHH rypyx rypyxu

¥*=0,52; p<0,05; OR=2,77
burra 58 24 95%; RR=0,74;CI (OR 0,09-
0,77; RR 0,61-0,89)
v*=1,87; p<0,05; OR=1,94
HNxkura 21 4 95%; RR=2,19;CI (OR 0,69-
6,88; RR 0,71-5,28)
x*=0,175; p<0,05; OR=0,86
21 9 95%; RR=0,82;CI (OR 0,33-
2,01; RR 0,43-1,71)

Y4 Ba yHaaH

OpTHK

Kamu 100 37

WNkxkrHun MapTa XOMUJIAAOPIUK Ky3artuinaétran aémmapaa (n=25) y* (kcu-
kBaapar) = 1,87 Ba p < 0,05 kypcarkuwiapu acocuia CTaTUCTUK aXaMUSTIMINK
TaCIUKJIAHIU, JIEKUH Y?HUHI KUWMaTh HUcOaTaH KUYMK Oynub, yHua karta ¢apk
WYKJIUTY aHUKJIAHIA

Nmxonustinap kospdunmentu (OR =1,94) OR>1 6ynu6, Oy TaAKUKOT rypyXu
O6eMopiiapu opacuja UKKMHYA XOMHJIQJOPIUKHUAHT Ky3aTHIIHII YXTUMOJUIUTHHUHT
IOKOpwIMruHN Kypcaraau. Wmonu uaTepBanu (95% CI: 0,69-6,88) opanuruaa
O0Y10, CTAaTUCTUK UIIOHWININK IOKOPUIUTUHU TaCIUKIAIH.

Hucouit xaBdp (RR = 2,19) RR>1 0ynmm0, UKKUHYM XOMUJIAAOPIUKHUHT
yupaul 3XTUMOJUIMTY IOKOPWIMTMHU Kypcatau. Mimony unrepsanu (95% CI: 0,71-

5,28) opanuruna 0ynub, kypcarkuuiapaa GapKHUHT UIIOHWIMIUTUHU TaCAUKIa M.
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Kytunran Ba Ky3aTuiral xoJuca ypTacujard CTaTUCTUK KypcaTKA4wiIap opacujia
UIIOHWIM (DApKJIIApHUHT KaTTa HSKAHJIWTKM Ba CTATUCTUK MIIOHYCU3 HKAHIUHU
aAHUKJIAH]H.

VY4 Ba yHAaH OPTUK XOMWIAJOPAUK Ky3artwiaran aémiapaa (n=30) y* (kcu-
kBaapar) = 0,175 Ba p < 0,05 kypcarkuuiapu acocuaa CTaTUCTUK aXaMUSTIMINK
TaCIUKJIAHIU, JEKUH Y’HUHT KHMMaTh HUCOAaTaH KW4YWK OYnmO, yHuYa Karra ¢apk
WYKJIUTUHU KYPCAT/IH.

Nmkonusitiap xkoapdurmentu (OR =0,86) OR<1 6ynub, Oy TaAKUKOT TrypyXu
Oemopiapu opacua Y4 Ba YHJIAH OpPTUK XOMIIAJOPIUK  Ky3aTHJIUII
HXTUMOJUIMTMHUHT MAacTIUIuHU Kypcaraau. Nmonya untepsanu (95% CI: 0,33-2,01)
opanufruaa 0yaud, CTaTUCTUK UITOHWIMIIUK KaMJIUTHHU KYpCaTau.

Hucouit xaBp (RR = 0,82) RR<I 06ynmub, WKKkM Ba yHIaH OPTHUK
XOMIJIQJIOPIAUMKHAHT ~ ydpanl OHXTHUMOJUINTH TACTHIWUTHHN Kypcarad. WmoHd
unrepanu (95% CI: 0,43-1,71) opanuruaa OYnub, kypcarkuuiapaa (papKHUHT
UIIOHWIMJINTUHYU MACTIUTUHA Kypcarau. CTaTUCTUK HaTKalapra Kypa, KyTHIrad
Ba Ky3aTWJITaH XOJUCa YpTacHJaru CTATUCTUK KypcaTKU4ilap OpacHjia MUIIOHYIIH
bapKIapHUHT KaTTa YKAaHJIUTH Ba CTATUCTUK UIMOHYCHU3 DKAHIMHUA KA dTUIIH.

AKylmepauk aHaMHE3W JlaBOMUJAa TaJKUKOT Typyxujaru aémiapiaa

XOMUJIAJOPJIMK AaBpruaa Ky3aTUJIrad KaCcaJlJIMKJIap 3.4->KaI[BaJ'II[a KCJITUPUIITaH.

XOMWIAIOPIUK JaBpHUia TOKCUKO3 Ky3arwiraH aémiap coHu 76 (55,4 %)
HadapHu, aHemusi KyszarwiraH aémnap conu 39 (28,5 %) HadapHu, YTKUP
pecrmparop kacamknap (YPK) 6unan kacamranran aémiap conu 51 (37,2 %)
Hadapuu, o€k BeHanmapuHUHT Bapuko3 kenravumu (OBBK) ky3arunran aémmap
conu 45 (32,8 %) nHadapHu, CypyHKaId TOH3WIIUTHU OOIIJaH yTKa3raH aéiiap
conu 28 (20,4 %) nadapHH, KAJIKOHCUMOH 0€3 KacallTMKJIapy OMIIaH KacaJulaHTaH
aémmap conu 15 (10,9 %) nHadapHu Ba rUNEepTEH3UB Oy3WIUILIAP KAl STHJITaH

aémap conu aca 8 (5,8 %) HadapHU TATKUI STUITNA AHUKJIAHIH.

3.4-xaaBaJ
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AKYIIEPJIHK CeNCUCcH KaiiJ 3TWIran 6eMmopiapaa XOMWIagopJIuK JaBpuaa

y4paral cOMaTukK Kacauiukiaap (n=137)

Yupam yacroracu
IHarosiorus
Abc. %
Tokcuko3 76 554
Anemus 39 28,5
VPK 51 37,2
OBBK 45 32,8
CypyHKanu TOH3UJUIUT 28 20,4
KankoncuMoH 0e3 KacallTuKiiapu 15 10,9
['uniepTen3uB Oy3muILIap 8 5,83

§ 3.2. TagKUKOT rypyxXuaaru aKylepJjauK Cencucyu aHUKJIAHTaH OeMopJiapaa

reMoaAnHaMHuK K)“'pcaTKuq.ﬂap TaXJINJIN

TankukoTr rypyxumaru O6emopnapaa (n=100) cerncuc cababmm Mapka3u Ba
TU3UMJIM TEMOIMHAMUK KypcaTkuujapaa pyi Oepran y3rapunuiap Ypranud
yuKwian. Muny ik Kod xaxxmu (Minute Volume of Blood, Cardiac Output, CO) —
Oy IOpaK TOMOHHJIaH OUp JAKUKa HUU]Ia KOH TOMUPJIApUra YuKapuiaauradn yMyMui
KOH XaXMUHU udonanaiiau. by Kypcarkud MHCOH OpraHW3MUIArd KOH anjaHuII
TU3UMUHUHT CaMapagopiIuTruHA 0axojaml Y9yH MyXUM XUCOOIaHa H.

3ap6 unnekc (Stroke Index, ST) — Oy ropakHUHT Oup 3apOuIa YMKApUIIATUTaH
KOH XQXMUHHHT TaHa 03acHM MaljgoHura HucOaTu. 3ap0 UWHIEGKCH HOpak
caMapaJiopJIMTUHU aHUKPOK OaxoJialll MMKOHUHU Oepaay Ba FOPAKHUHT HIILIAII
(baonusATHHU TYpJIM TaHa yiIdyamiiapura sra OyJraH ofamiiap opacuja TaKKocCJjalra
&pnam Oepaju.

3ap6a xaxxmu (Stroke Volume, SV) — Oy ropakHUHT Xap OUp KHCKaApHIIH
OWJiaH YMKapuJIaJuraH KOH XaxMu. 3ap0a XakMu topak (aojiuaTH Ba yYMyMHM

reMOJMHAMUK XOJaTHHU 0axoJaIiia MyXuM Kypcarkuyaup. Y opak KUCKapUIILIapu
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conu (Heart Rate, HR) Ba munyTiink kon xaxxmu (Cardiac Output, CO) Ounian 6upra
I0OPaK-KOH TOMHUP TU3UMUHUHT CaMapajOpIUTUHUA KypcaTaiau.

HOpak unnekcu (Cardiac Index, CI) — Oy MUHYTIMK KOH XaXXMUHHHT
(Cardiac Output, CO) Tana 103acu maitnonura (Body Surface Area, BSA) Hucbaru
Oynu0, IOpaKHUHT camapaJOpJIUTHHU Oaxojamiga MyxXuM axamusTra sra. FOpak
WHJICKCH TYpJIM TaHa ymdyamijapura sra OYnran ofJamMJIapHUHT IOpakK (aoiausTHHU
TaKKOCJall YIyH WIUTaTUIaaH.

Ymymuit nepudepux Tomup Kapumaura (Total Peripheral Resistance, TPR)
— Oy KOH TOMUpJIapH TU3UMUJATU KOH OKUMHUTA OYJIraH yMyMUN KapIIMJIAKHUHT
ymuoBuaup. YMmymuit nepudepux Tomup Kapunumrd topak uyukumu (Cardiac
Output, CO) Ba aprepuan kKoH O6ocumu (Mean Arterial Pressure, MAP) Ounan
Ooornmuk  OYynmuO, Typnu THOOWI Xonariapja [OpPak-KOH TOMHP THU3UMU
camapaJopJIUTruHI 0axoamiga UIIaTUIa Iu.

Aptepuan 6ocum (Arterial Pressure) — Oy KOH ToMupJiapu AeBOpiiapura KoH
OKUMH TabCUp Kypcaraaurad 60cuM. Y IOpaKHUHT HAcoC (aojusTH HaTHKaCUAA
f03ara Kellagd Ba IOPAaK-KOH TOMHUP TH3UMHUHUHT MYXUM KYpcaTKA4IapuaH
oupuanp. Aprepuan 00CHUM MKKH acOCH KuiMar OuiaH udoaagaHaau: CHCTOIHK
KoH 0ocumu (SBP) Ba nuactonuk kon 6ocumu (DBP).

IOpax kuckapunuiap conu (Heart Rate, HR) — Oy topakHuHT Oup nakukaaaru
KUCKapuuuiap conuaup. FOpak Kuckapuiiap COHH I0pak-KOH TOMHP TH3UMUHUHT
baonusTHHE Oaxoania MyXuM KypcaTkud 0ymu0, Typiau XonaTaapaa yHA Ky3aTUI
WHCOHHUHT YMYMHU COFJINFU XaKUJa MabJIyMOT OepaJiu.

TankukoT TypyxXujaru axymiepiauK CETCHCH KaWa dSTWiran OeMopiapiaa
reMOIMHAMUK Y3rapumuiap 3.5-aaBanjga KeITUPUIITaH.

AKymmepnuk cencucu Kaiia stwiarad | rypyx Oemoprnapia JaKMKaduK KOH
xaxmu (AKX) ypraua 3,1+0,4 n/mun Hu, Il rypyx Gemoprnapna ymly Kypcarkud
3,340,15 n/mun 1y tamkui 3tau (p<0,05). by aca Ha3opar rypyxuaaru oemopiiapaa
Kaii atunrad yprada kypcarkuangad ( 4,9+0,35 n/muH) nmact xucoOmananu. 3ap0
(31) unpexcu I rypyxmaru Gemopiapaa yprada 34,5+4.2 mu/m? uu, I rypyxaaru

aémmapaa sca ypraua 32,6+3,7 mu/M> HU TalIKWI DTAM Ba HA30par IypyXHAaru
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Gemopiapra HucbGaraH KypcaTKuuiapHUHr (62,5+5,8 mu/M?) nacaranauru
Ky3aTHIIIH.

3.5-kaaBaja

TaagKuKOT rypyxuaa aKkymepjauK Cencucu Kaia 3TUJIran demMmopJapaa

reMOAUHAMHUK KypcaTKu4wiap

Acocuil rypyx

Kypcarkuugap Ha3zopar rypyxu
I rypyx II rypyx
JlakuKaJInuK KOH
3,1+0,4 3,3+0,15* 4,940,35
XaXMU (JI/MUH)
3ap0 UHJIEKCU
34,5442 32,6£3,7 62,5+5,8
Mi1/M?)
3ap0 xaxmu (mi/
55,2+4,5* 54,8+2,2* 71,2+6,6
M%)
IOpak unnexcu
2,6%+0,15 2,5+0,24 3,240,33
(Mun/M?)
Ymymui
nepudepux ToMmu
prtdpep P 745,2+61,3 751,5+41,2 948,8+121,5
KapIIUJIUTH
(mvn/cM/cM?)

Aptepuan 6ocum | cuct. 89,3£5,7 * | cuct.85,4+£9,6 cuct. 114,8+5,2

(MM/cumM/ycr) auacT 65,2+4,8 | nmact 64,3+5,7 auact 82,7+7,3
FOpak

KUCKapuuuiap 110,5+8.4 104,8+5,3* 68,7+4,6
COHH

N3ox: p —xypcarkuuiap ypracujgard GapkIapHUHT UIIOHWIMIUTH ( * - p< =

0,05, ** - p<= 0,01, *** - p <=0,001).

3ap0 xaxmu (3X) I rypyxmaru 6emopnapaa ypraua 55,2+4,5 mu/m? ( p<0,05)

au, Il rypyxmarm aémmapma sca yprada 54,8422 mu/m? (p<0,05) skaHamru
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Ky3aTWiau. YOy KYypcaTKuu Xam aKylIeplIMK CeNCUCH KAl 3TUJITaH Xap MKKaja
TYpyX BakWiapuaa Hazopar rypyxuaarun aémmapra HucoOaran (71,2+6,6
mi/M?)nacaiirannuru anukiaanau. fOpak ungexcu (FON) I rypyxmaru 6emopnapaa
ypraga 2,6+0,15 mun/m?> Hu, Il rypyxmaru aémnapaa sca yprada 2,5+0,24 mMun/m?
DKaHJIUTH Ky3aTwiaud. by aca ¥3 HaBOatmma ymOy Typyxjapaaru aémaapaa
Kypcarkuumap cornoMm aémmapra (3,2+0,33 mMun/M? ) Kaparanga HaCTIMTHHU
kypcaraau. Ymymuit nepudepux Tomup Kapumura (YIITK) [ rypyxamaru
Gemopnapaa yprada 745,2+61,3 mun cm/cm? Hu, 1 rypyxmaru aémiapaa sca yprada
751,5+41,2 mun cm/cm? oxannury anukinanad. Hasopar rypyxumaru Gemopnapaa
sca YIITK ypraua 948,8+121,5 mun cm/cm? Tamkun >tad. Aprepuan 6ocum (AB)
Taxauuiapuna | rypyx 0emopiapaa cuctonuk 6ocum ypraua 89,3+5,7 mm/cum/yct
(p<0,05), mmactomuk Oocum dca Yyprada 65,2+4,8 MM/CUM/YCT TEHI SKaHIIUTH
aHuKIaHau. by sca Hazopar rypyxuaaru oemopiapra (CUCTOIMK OocuM Yypraya
114,84+5,2 mm/cumM/ycT, auactoauk 6ocum yprada 82,7+7,3 mm/cum/ycT) HUcOaTaH
nact xucobnmanaau. Il rypyxmgaru 6emopnapaa cucronuk 6ocum yprada 85,4+9,6
MM/CUM/YCT, TUACTOJIMK OocuM ¥Vpraua 64,3+5,7 MM/CuM/yCT ra macaranjiuru
Ky3arwiad. KYypuau® TypuOauKu, akymepiuK CEICUCH Kall ATHUITaH Xap UKKala
rypyx 6emopnapuga xam Ab ce3unapnu gapaxana kytapwirad. FOpak ypurnuiap
conu | rypyxmaru aémnapga ypraya 110,5+£8,4 um, Il rypyxmaru aémiapma sca
ypraga 104,8+5,3 (p<0,05) HUM TamIKWJI STAW Ba HA30par Typyxujaru Oemopiapra

HUcOaTaH KypcarkuuiaapHUHT (Yprada 68,74+4,6) nacairaHianuru Ky3aTuiau.

§ 3.3. Akyliep/iMK cencucy aHUKJIAHTaH 0eMOPJIAPHUHT KOHUAATH J1a00paTop

KypCcaTKUwiap TaxXJIHJIu

CencucHUHT TabCHpU TaHaAaru Oup Karop (yHKUUsUIapra, Iy >KymiagaH
KOHHUHT XOCHWJI OYJUIIM Ba YHHHI TapKUOWTa XaMm >KHIJIUN TabCUP Kypcarajiu.
Cencucna 3pUTpOUMTIAP COHM KaMaWWIIM (IPUTPOIMTOINEHHUS) Ky3aTHIUIIH
MYMKHUH. ByHAa SpUTpONMTIAPHUHT reMonusra ydpaiau. VKKMHYM TOMOHJaH
TYKAMaJlapia MUKPOIMPKYISIIUSIHUHT Oy3WJIWIIM Ba MHUKpOTpoMOiap ro3ara

KeJUIY cababiii KOH alJIaHUIIK Oy3WiIaJu. YHJAH TalllKapu CENCUC/Ia SPUTPOIUT
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Xy)KapaJlapuHUHT  [UIACTHKIUTH  (AedopMmanusuianuinm) mnacasau, Oy dca
MUKPOLUPKYJISAIUAHA EMOHIamuimura cabad Oymaau. Cencucia spUTPOIUTIAP
COHM KaMaWWIIM HaTWKacHUIa TeMOIIOOWH mapa)kaCl XaMm Macailuiy MYMKHH.
['eMOT7I00MH MUKIOPUHUHT KaMalHIU TYKAMajapra KUCIOPO €TKa3uO OepuITHU
éMomamTupaan, Oy 3ca CENTHK IOK Ba TMOJHOPTaH ETHIIMOBYIIIMKKA OJINO
kenum MyMmKuH. Cerncuciaa SpUTpPOIMTIAp Ba TEMOIIOOWH JapakaJapUHUHT
y3rapuiy OEMOPHUHT YMyMHUH XOJIaTH Ba MMPOTHO3MTA XKHUIIUN TabCUP KypcaTau.

TankuKOT TypyXHaard axkymepidK CelNCHCH aHWKJIaHTaH OeMopiapiaa
(n=100) ymMymMuil KOH TaxJIWJIMJA SPUPOLUTIAP Ba TEeMOTIOOMH MUKIOPUHUHT
y3rapuiiy YpraHuian Ba KyWuiard HaTkanap oduHau (3.6-xanBai). AKyIiepiuk
cernicucH OMiIaH KacayutanraH | rypyxmaru 6emopiapia SpuTpourTiIap COHU ypTaua

3,6+0,4*10'%/m, II rypyxaaru 6emopnapaa yprada 3,8+0,5*10'%/n uu Tamkun stau.
3.6-xxagBaj

TaagkuKOT rypyxJiapuaaru 6eMopjiap KOHIIA 3PUTPONUTIAP BA TeMOTJIO0UH

Aapaxkacu
Acocuii rypyx
Ha3zopar rypyxu
Kypcarkuuinap

I rypyx II rypyx (n=37)

(n=52) (n=48)
OpUTPOLUT

3,6+0,4 3,8+0,5 4,5+0,6

(*10'%/n)
['emorno6un
108,4+17,5 112,2+11,6 136,1+11,2
(r/m)

Xap MKKaja rypyxjard oeMopiapiard 3pUTPOLUIap MUKIOPUHUHT TaXJIHJI
KAIMHTaHga Hazopar rypyxuzard (4,5+0,6 *10'*/n ) Gemopmapra HucGaran
nacaviumm ky3arwiau. ['emornmooun Mukaopu 3ca I rypyxaaru 6emopriapaa yprada

108,4+17,5 r/n, 1l rypyxnaru 6emopnapnaa yprada 112,2+11,6 /1 HU TalIKui STIU.
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['eMorioOMH MHUKAOPU XaM acoCUi Typyxjaard Oemopiapia Ha3opaT Trypyxujaru
oemopmapra kaparanaa (136,1+11,2 r/m1) ce3unapiau nacaiuinm aHUKJIaHIH.

[omouucrenn Oy aMuHOKMCIOTAa OYnub, y METHOHMH Ba LHUCTEUH
AMUHOKHCIIOTAJIADUHUHT MeTaboiau3M kapaéHuaa mnaiao Oymamu. Kowparu
TOMOIIMCTENH JAapa)KaCUHU aHUKJAIl TYpJIM KacaJUIMKJIAp, allHUKCAa HOPaK-KOH
TOMHp KacaJUIMKJIIapW Ba CHWJIMK alupHIl THU3UMUAATH  KacaJUIMKJIApHU
TalIXMCHIalga MyXuM axamustra isra. Cencucaa sUUTUFIIAHUII ITUTOKUHIApU
(macaman, TNF-a, IL-1, IL-6) roxopu napakanma OVmamu. Snnurmanum Ba
OKCHUJUIOBUM CTPECC METHOHMH MeTabonu3mura cajibuil Tabcup Kypcaruo,
FOMOIIMCTENH NapaKaCHHM OIIMIINTa oMb Kelamd. Y3 HaBbaTmaa cercucia
Oy¥pakiapHUHT (QAONUATH TacailMimyd OKHOaTHAa TOMOLMCTEMHHH YHKAPHIUII
*apaéHu Oy3uinaaM Ba YHUHI KOHJAA TyIulaHummra onu6 kenanu. Cencucna
METHOHMH LMK pepMeHTIapuHuHT paonustu Oy3unaau. by dpepmentiap Hopman
XoJaraa TOMOIIMCTEMHHM METHOHMHTA KalTa HIIIaian €K YHH LHUCTEHHTa
aitmantupaau. Harwkana yHUHT MUKJIOPH OIIA/IH.

AnOymuH Oy KOH IUIa3Macuaard acocuil OKCuiiapiad Oupu 0ynuo, y Typiu
BasudanapHu Oaxkapanau, KymJagaH OHKOTUK OOCHUMHHU cakjall Ba Typiu
MOJIEKYJIaJIApHU TallMIl KaOumap mynaap skymiacura kupaau. Cencucna anOymMuH
MUKJIOPH CE3WJIapiid Japaxana y3rapuild MyMKUH Ba Oy OEMOpPHUHT yMyMHUU
xojartura OKuaauid Tabcup Kypcaraau. Cemncucaa anOyMHH —Japa)XaCUHUHT
KaMaiumm (TunoanOyMuHeMus) Kyn Ky3aTwiaau. Hatmwkana KoH ToMHpiIapuaaru
OHKOTHUK OOCHMMHHMHT TACaWMWIIM Ba CYIOKJIWKHHHT TYKUMajgapra 4YMKHO KETHIIH
Ky3aTwiaau, Oy sca IIMII Ba TUIOTeH3usira caba® Oymamu. AjnOyMHH HUMMYH
TU3UMUHU KYJUTa0-KyBBaTIalIurad MyXuM MOJIAJIapHA TAIIUIIIIA UIITHPOK dTAH,
YHUHT KaMaluIi IMMYH KaBOOWHHU MacalTUpaau. YHJIaH TallKapu aJlOyMUH JOPU
BOCHTAJIAPUHU  TAIMIIAQ MINTAPOK  JTaad, VYHUHT KaMaWWIIMd  JOpH
KOHIICHTPAIMSICHHUHT Y3TapyIliira Ba YHUHT CaMapaJopiurura TabCUp KUJIHIIN
MYMKHH.

TankukoT rypyxuaaru Oemopiapja KOHJAard TOMOLMCTEUH Ba allOyMUH

MUKJIOPUHUHT Y3rapuiuu 3.7-KaBajiga KeITUPUITaH.
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3.7-xaaBaja

TaakuKoT rypyxJapugaru 6eMopJiap KOHHIa rOMOIUCTEHH Ba aJI0yMUH

Aapaxacu
Acocuii rypyx
K Hasopar rypyxu
ypcarku4Jiap I rypyx 11 rypyx (0=37)
(n=52) (n=48)
T'omonucrenn
19,1+3,8* 18,7+1,8* 9,8+2,6 (5-15)
(MKMOJI/T)
AnbGymuH
9,8+1,6* 11,543,1* 4,5+0,8 (3,5-5,0)
(/o)

N3ox: p —kypcarkuuiap ypracugaaru GapKiapHUHT HIIOHWIWINIY ( * - p< =

0,05, ** - p<= 0,01, *** - p <=0,001).

I rypyxzaru 6emopiiapia roMOIMCTENH Aapaxacu yprada 19,1+3,8 Mkmon/m,
II rypyxnaru 6emopnapaa ypraua 18,7+1,8 mxmosn/n au Tamkuin >3tau (p<0,05). Xap
WKKajda TypyxJaru OeMmopiiapaard TOMOIMCTEMH  JIapaKaCMHUHT — TaXJIMJ
KWIMHTaHIa Ha3opar rypyxuaaru (9,8+2,6 Mkmol/i1) 6emopiapra HucobaraH 10KOpU
Kypcarkuwiap Kaiia st (p<0,05).

AnbymuH mukzaopu sca I rypyxaaru Oemopnapnaa ypraua 9,8+1,6 r/on, 11
rypyxjaaru 6emopiaapaa yprada 11,543,1 r/nn au Tamkui >tau (p<0,05).. Anbymun
MUKJIOPH XaM acoCuil TypyxXJard Oemopliapaa HazopaT Typyxujaaru Oemopriapra
Kaparanja (4,5+0,8 r/mn) 6ananguru anukiaanau (p<0,05).

Hurtpatnap (NO3-) Ba wutpumiap (NO2-) azor okcuagu (NO)
METa0OJIM3MHUHUHT MYXHM KHUCMHUAMDP. A30T OKCHIW OpTraHW3MIa TYpJId XHJI
daomuaTaapaa, JKymsiagaH KOH TOMHPJIIADUHUHT KCHTalWIIM Ba HMMYH
xaBoOnapuaa MyxuM poin YyitHaiinu. Cencuciaa, ailHUKCa OFMp XoJaTiapnaa, a3or
OKCUJU MHKIOpH omubd keranu. byHuHr cababu opraHu3mia a3oT OKCHAU

CUHTE3JIOBUU (epMeHTIap — a30T okcuau cuHTazanap (NOS)HUHT daoanmiim.
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by depmentnap wHpEKIMIra xaBoOaH SULTUFIIAHWIN PEaKIUsJIapy HaTHKacha
daomtamam.

Hutpar Ba HUTpUT napakaCHHUHT TAJAKUKOT TYpyXuUIard Oemopiapaaru
KypcaTkuwiapu 3.8-kaaBaiia KeATHPHUIITaH.

3.8-:kaaBaa

TaI[KI/IKOT rypyxJiapuiaru ﬁeMopﬂap KOHHJIAI'n HUTPAT Ba HUTPUT JAapakacu

Acocuii rypyx
Ha3zopar rypyxu
Kypcarkuuinap
I rypyx II rypyx (n=37)
(n=52) (n=48)
Hurpar (NO3-)
76,4+14,3* 69,7+11,2%* 32,8+10,6
(MKMOIT/1T)
Hutput (NO2-)
1,8+0,6* 1,5+0,15%* 0,5+0,03
(MKMOJI/T)

N3ox: p —xypcarkuunap ypracugaru GapKiapHUHT UIIOHWIMWINIY ( * - p< =

0,05, ** - p<=0,01, *** - p <=0,001).

I rypyxaaru Gemopiapaa HUTpAT Aapaxkacu yprada 76,4+14,3 mxmon/n, 11
rypyxaaru demopinapaa yprada 69,7+11,2 mxmon/n au tamkuia 3tau (p<0,05). Xap
WKKaja TypyxJard OeMmopiiapiard HUTpaT Japakaculiard Y3rapuiuiap TaxXJIujl
KWIMHTaHaa Hazopar rypyxunaaru (32,8+10,6 mxmoin/in) Oemopriapra HucOaraH
IOKOpH KypcaTkuuiap Kana stuinau (p<0,05).

Hutput muknopu | rypyxmarm OGemoprnapnaa yprasa 1,8+0,6 mxmon/m, II
rypyxgaru oemopnapaa ypraua 1,5+0,15 mkmon/n wu tamkun atau (p<0,05).
AnOyMUH MHUKIOpU XaM acoCHi Typyxjaaru OeMopiapaa Hazopar Typyxuaard
oemopnapra kaparanaa (0,5+0,03 Mmxmoin/in) 6ananuru anukiaanay (p<0,01).

KopTuzon opraHu3sMHUHT cCTpecc Xolaruia YuKapuwilaguraH acoCui

TOPMOHJIapAaH Oupu Oynub, y SULTUFIAHUII Ba MMMYH >KaBOOJNApMHU Ha30par

82



KWIHMIIIAa MyXuM posib YitHaiau. Cemcuc BakTHAa OpraHM3MIard cTpecc Ba
SUUTMFIIAHUIN 5KaBOOW Tydailiu KOpTU30J Japakacu omanu. by opraHu3MHUHT
uHeKIuATa Kapiiy >kaBoOMHM Kydatupuiura épaam Oepamu. Omran KOpTH30I
SUUTMFIAHUITHE Ha30paT KWIKIITa, KOH OOCUMUHY yIIIa0 Typullra Ba KOH IIaKap
MUKJIOPUHHU cakJjiaiira €pjam oepau.

Tagkukor Typyxumaru Oemopiapaa KOPTH30JI MUKIOPUHUHT V3rapuIu

Kyhnaa oepuirad (3.9-xaaBan).
3.9-:kaaBaj

TaagkukoT rypyxJapu 0eMopiaapu KOHHAATH KOPTU30J MUKIOPH

Acocuii rypyx Ha3zopar rypyxu
Kypcarkunuinap (n=37)
Ir IIr
YPYE YPYR | 140-690 nmoan/n
(n=52) (n=48)
Koptuzon
1014,8+98,5* 1118,5+88,3* 441,4+56,7
(EMOn/m)

N3ox: p —kypcarkuunap ypracuaaru GhapKiapHUHT AIMOHWIWINTY ( * - p< =

0,05, ** - p<= 0,01, *** - p <=0,001).

[ rypyxaaru 6emopiiapaa KopTuson gapaxacu yprada 1014,8+98,5 amon/m, 11
rypyxaaru O6emoprnapnaa yprada 1118,5+88,3 umon/n vu tamkwn stau (p<0,05).
AKyIIepIHK CETICUCH KAl dTWITaH acoCUl TypyXJaru 0eMopiIapHUHT Oapyacuia
KOPTU30J1 Japaxkacu Hazopar rypyxugaru (441,4+56,7 wumon/m) Oemopmapra

HUcOaTaH FOKOPHY dKaHIUTK aHukIaHau (p<0,05).

§ 3.4. AKymiepJIuK cencucH Kaua I THITaH 0eMOPJIAPHUHT KJIUHHUK
xycycusitiapu Ba yjaapHuHr xojaatuau APACHE II Ba SOFA mkanacu

épaammaa 0axoJiall HATHKAJIAPH

Cencnczxa OpraHU3MHHHI TypJH OpraH Ba THU3HMMIIapHJa ro3ara KejlaJuraH

y3rapuiuiap yHUHT SKUAJWWINTAHU Ba JaBOJAIl MYpPaKKaOMUTMHU KYpcaTaiu.
83



FOpak-tomup TU3uUMHUAA: TUNOTEH3Us (KOH OOCHUMHHHMHI TYIIWIIW) Ky3aTHIIA[H,
a30T OKCHJIM MIILIA0 YMKAPWIUILK HaTHUXKacuaa KOH TOMUPJIApU KEHrasd Ba KOH
00CHMMHU MacasIu; CENTUK MIOK: CETICUCHUHT OFUP IIaKIu OYin0, y TUIIOTEH3US Ba
OpraH €TUIIMOBYMIIMTUTA OJIUO Kelaau; pecruparop TU3UMIA akcapHsT XoJuiapaa
ARDS (Acute Respiratory Distress Syndrome) ky3aruiaay Ba HaTwKaja yrkaiapaa
SJUIAFJIAHUII Ba OFMp INMII fo3ara KenuO, Hadac onuiijga KAUWMHYMIMK Maiao
Oynaau. YHIaH Tamkapyu TUIOKCEMUS - KOH/Ia KUCIIOPO/ JapaskaCUHUHT TTaCaluIIH
Ky3aTwiaan; cuidauk aitmpuin cucremacuaa Acute Kidney Injury (AKI) yTxup
OylipaKk  eTUIIMOBUWJIMIU, THUIEPKpEaTHHEMUs TMaigo Oymaaw; Kurapaa
rUNepOnInpyorHeMus: keinubd yukaau Ba Oy >kurap (aoJUATUHUHT Oy3UITUIINHU
Kypcaraau, xxurap >H3uMiaapuauHr omuimn: AJIT Ba ACT kabu sH3uMIIapu KOHJA
kymasau; KoH Tusumuga Tpombonurtornenus, DIC (Disseminated Intravascular
Coagulation) kenu® uWKagu; HEPB TU3UMKUAA OSHIedamonaTuss OOl MU
(baoNUATHHUHT OY3WIHILH, 3C XYL Oy3WIMIUIapy, (PUKPIAITHUHT Oy3WIIUILIH, KOMa
KEeIUO YUKUIIM MYMKHUH (CETICUCHMHI OFMp XoJjarjapujia KoMa XOJaTd lo3ara
Kelaan); Meblla WYaK THU3UMHUAA HMINTAXAHWHT HYKOJWIIM, OBKAT Xa3M KHJIWIIIA
KUUMHYMIIMK, Oab3aH KOH KETUIUIAp Ky3aTWiIald; UMMYH TH3UMHAA HWMMYH
KaBOOHWHT Oy3WJIMIIH f03ara KeJaau; MOjjajap aaMallMHyBUAAa TUMIEPTIIMKEMUs
(cTpecc xoyiathjla OpraHu3M KYIMPOK IIIOKO3a HIILIA0 YuKapaau), METaOOoJUK
anua03 Ky3atuiaay; JlepMaTioruk y3rapuiuiap Katopuaa TEepUHUHT MapMapCUMOH
OYIUIIM, TEPUHUHT KypUILIU KETUO YMKAIH.

Acocuit rypyxaaru 6emopnapaa (n=100) opran Ba TU3UMIIapaa Ky3aTUITaH
y3rapuinmiap YpraHud 4MKWIIA Ba OEMOPIAPHUHT aKCApUATHIIA FOPAK KOH-TOMHP
TU3UMUJIA, Hahac OJUIIL, HEPB, CHIINK alMPHIII, Xa3M, TasiHY XapakaT CHCTEMacHia
TepUCHAA Y3Tapulluiap MaBXyMIMrd aHukiaaHau. [IIyHUHTIEK 0KOpWM MCHMTMa Ba
WHTOKCHKAIIMA CUMIITOMJIapu (MCUTMa €KM TUTPOK, O€30BTANHMK €KW MyIIaKiapaa
OFPHUK, TEpIall, UINTaxa WYKOMUIIN) Ky3aTuiau. KinHuK OenruimapHuHT Tax I

Kyhuna kentupunrad [103; 17 6.] (3.4-pacm).
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IOKOpPl HCUTMA BAa HHTOKCHKALUA CUMIITOMJIApH

IOpak KoH TOMHp TH3UMH

94,2
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3.4-pacm. IOpak KOH TOMHP TU3MMMIATH NATOJOTUK Y3rapuulIap Ba IOKOpH

HCUTMA Ba MHTOKCHKALMS OeJIrMJIAPUHUHT yupamu, Y%

HOxopuna kentupuiran pacMian KypuHuo typudauku, I rypyxmaru (n=52)
aénjmapaa axKymepiauK CelCHUCH HaTkachaa opak KOH TOMHD TH3UMHUIA
y3rapunmiap keianbd ynkkan oemopinap couu 49 (94,2 %) nadap, Il rypyxaa (n=48)
aca 35 (72,9 %) nadap skaHIMHU aHUKIAHIU. | Typyxjaaru OKOpH HUCUTMa Ba
WHTOKCHUKAIIM CUMIITOMIIapH Kaiia stunran aémiap conu 54 (98,0 %) nadapuu, 11
rypyxna aca 37 (77,0 %) nadapuu Tamkui Tau.

Xap MKKHU TypyXJia XaM aKyIIepJIMK CETICUCH HATWKACHIa FOpaK KOH TOMHUD
TU3UMUIA Y3TapuIUTApHUHT I0KOpU (Pousu Kaiin stuirad. | rypyxmaa Oy kypcarkud
94,2%, 11 rypyxna sca 72,9% Hu Talikui 3Tau. by kypcatkudniap nesapiau Oup xui
OYmm0O, CENCHUCHUHT IOpaK KOH TOMHP TH3MMHIAa TabCHPU KaTTa DKAHIMTHHHU
kypcaraau. KOkopu ricuTMa Ba MHTOKCHKAITUSI CHMIITOMJIAPU Xap UKKU TYPyXJa Xam
IOKOpHU ouzna Kaa Ty, JiekuH I rypyxna Oy kypcarkuu 6upo3 OalaHIpoK
DKAHJIUTH Ky3aTHJIIH.

Acocuii typyxmaru (n=100) Oemopnapma Ky3aTWITaH JIepMaTOJIOTHUK
y3rapunuiap ( 9kXxuMo3Jap €Ky meTexusuiap, Oy/ui€3 MuKacTIaHuIILIap, dPUTEMaTO3
/OunKwinaiauras/ HHpUHIIIM ToIIMajap, spajap, TOIIMAa) Ba OBKAaT Xa3M KHJIMIL
TU3UMUJATH TUCTIENTHK Y3rapuiiap (KOpUHIA OFPHUK, KOPUH AaM OVIIHIIHN, KOPUH

MYHIAKJIApUHHUHT KaTTUKJIalIHU I Ba CHKWUJINIIIH, IMYHWHIACK, Hn4yakK
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NEePUCTANTUKACK TacaluIIM KaOuM CUMIOTOMJIAD OLIKO30H-WYaK THU3UMUAAru
KUIAUN Oy3uiunuiapaan napak Oepaau. 3.5-pacmia Ma3Kyp CUMIITOMIIAPHUHT

AHUKJIAHUILLIU oyirinua TYIIAK MabJIyMOTIAp KEJITUPUJITAH.

JMcnenTuk y3rapuuuiap

JlepMaTo/10ruK ¥3rapuiiap

FIlrypyx ®Irypyx

3.5-pacm. TagKuKOT rypyxuaaru 6eMopJiap olKo30H HYaK Ba TepH OUJIaH

0OF/IMK OeJITMJIAPHUHT KAl dTHanmu %

AKy1epiuk cerncucu Kaiia stuiral | rypyxgaru (n=52) 0emopiaapHUHT 32
(61,5 %) wmnadapuma, Il rypyxmaru Oemopnapuunr 23 (47,9 %) wnadapuna
JIEPMATOJIOTUK V3rapuliliap aHUKJIaHIW. Xap HKKH TypyxJa XaMm JepMaTOJIOTHK
Y3rapunmiap aespiau oup xun dousna Kaiin stwran: I rypyxna 55,2%, 11 rypyxnaa
54,7%. by xypcarkuunap nespiaud Oup xwin OYiauO, CENCUCHUHT JEpMaTOJIOTHUK
y3rapunuiap KeNTHpUO YWKAPHUII HXTUMOIM Xap HKKU TypyXlda XaM HOKOpHU
SKAHJINTUHU KypcaTaau.

Hucnentuk 6enrmwiap | rypyxagaru 6emopnapuunr 26 (50,0 %) nadapuaa 11
rypyxaaru oemopnapausr 19 (39,5 %) nadapuga kyzaruwigu. OBKaT Xa3M KUJIMIL
TU3UMUJIATH TATOJITHK Y3rapuiuiap XxaM xap UKKU TypyxJia Jespiu Oup Xui gpousna
ky3atiiaa (I rypyxaa 50,0%, 11 rypyxna 39,5%). By kypcarkuunap xam OBKaT Xa3M
KWJIKII TU3UMUTA CETICUCHUHT OMp XUJI Japakaia TabCUp KYPCATUILIMHU KypcaTaiu.

YMyMaH oirasjia, Xap MKKU TypyXJa XaM aKylIepiIuK CEICHUCH HAaTHKacuaa
JIEPMAaTOJIOTHK Ba OBKAT Xa3M KUJIUII TU3UMUJIA NATOJITUK Y3rapuiuiap Aesipiau oup

xun douszna Kaug STwiAM. by KypcaTkuunap CENCUCHUHI TYpJIM OpraH Ba
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TU3UMIIapra Oup XuJ Japaxaaa >KUAIUN TabCUp KYpcaTUIIMHU Ba Oy
TabCUPJIAPHUHT Xap UKKH rypyxJa XaM I0KOpH SKaHJIUTUHU KypcaTaiu.
AKyIIepIHK CencucH cabalnu TassHY XapakaT Ba CUWIUK alHMpHII TU3UMHIA

pyit Oepran narojoruk y3rapunuiap 3.6-pacmia KeITUPUITaH.

Tasinu XapakaT TU3UMHU

Cuiiank aiMpuI TH3UMHA
67,3

0 10 20 30 40 50 60 70 80
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3.6-pacm. TasiH4 xapakart Ba CHiiIUK AHUPHUII TUZUMMIATH NATOJOTHK
y3rapuuuiapHUHT ydpamu, %

TassHu XapakaT THU3MMHAA TATOJIOTHK Y3rapunuiap (Oyrumiapia OFpUK,
OyFuMIIap UIMIIM, IIUII Ba MIMIICU3 MaxaIud MyIIaK OFPUFH, KpETHTAaIHs,
napesnap) Ky3aruiras [ rypyxaaru 6emopnap (n=52) conu 18 (34,6 %) nadapuu, 11
rypyxaaru 6emoprnap conu sca 12 (25,0 %) nadapau tamkun 3tau. OnuHraH
HaTWKanap Taxymiay, | rypyxgarm OeMopiapaa TasHY XapakaT TU3UMHIArd
y3rapunmap Il rypyxra HucOaTan KynpoK Ky3aTHITaHJIUTHHH KypcaTau.

CuiliuK aliMpuIl TH3UMUJATH y3rapuuuiap (Au3ypus, reMarypus, Nuypus,
KOPUHHUHT ACTKUA KUCMU/JIA Ba Oelia OFpUK, KWHIAH aKpajiMaliap KeJIUIIN KU KOH
KeTUIM) Kain stunrad | rypyxagaru 6emopnap conu 35 (67,3 %) nadapau Ba 11
rypyxaaru O6emoprnap 28 (58,3 %) nadapuu Tamkiau 3tau. By aca akymepnuk
CENICUCUHUHT Oemopiapja aWupHuil Ba TasHY XapakKaT TU3UMUTA MaTOJIOTHK
3¢ deKTuHU KypcaTaiu.

Acocuii rypyxra kupyBur 100 Hadap 6emopriapna HEepB TU3UMHU Ba Hadac

OJIMII THU3UMHJAA Ky3aTWIraH Y3rapMIUIapHUHT HaTHXalapu KyWuaa TakauMm
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stunrad (3.7-pacm). HepB Tu3umMu TOMOHMAAH OWp Karop CUMIITOMJIAp Kam
STWIK: OOl OFpUFU, PYXUH XOJaT Y3rapuiuiapy, 5HCA MYIIAKIApUHUHT
PUTHIIMTH Ba TaiBacanap. boin ofFpuru Typim gapaxkana Hamo€H 0Ynm0, 0anb3u
Oemopiapaa JOUMHM Ba YTKUP Tycla 31u. Pyxuii xonar y3rapuiuiapu Jenpeccus,
XaBOTUPIUK, €KW OHTHUHT Oy3WiIHMIIM KaOW KYpUHHUILIapJa Ky3aTWiah. JHca
MYMIAKJIAPUHUHT PUTUUIATH 3ca 0ol Ba OYHHH XapakaTjJapuHUHT YEKJIaHUIINra
cabab Oynau, Oy X01naT MEHMHTUT €KU SHLePanuT Kabu KUJANN KacaJUTMKIapHUHT
Oenrucu Oynmumm MyMKuH. TanBacamap (Cyaoprujiap) HEpB TH3UMHUAArTH

dbyHkimoHan  Oy3WIMIUIAPDHUHT  Kypcarkuuu  cudatuga HaMOEH  OYIau.

Hadac o tuzum
80,7

Heps Tuzumn
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3.7-pacm. Heps Ba Hajac oM TH3MMHUAATH NATOJOTMK Y3rapUULIAPHUHD
yupamu, %

Heps tuzumupmaru y3rapunuiap I rypyxaaru 6emopnapuunr 28 (53,8 %)
Hadapuna, Il rypyxnaru 6emopnapuusr 20 (41,6 %) nadapuna kaiin strau. [ Ba Il
rypyxjapaa aespiau oup xun dousna anukiaanau (I rypyxaa 53,8%, II rypyxna
41,6%). by, cerncuc Hatmxacuga HEPB TU3UMUAA Y3rapulljiap Xap UKKU TrypyxJa
Xam Oup XuJ1 Japaxana 103 OepHuilid MyMKHHIUTHHY KypcaTau.

Hadac onum tusumugaru ysrapunuiap sca | rypyxaaru 6emopiapHuHT 42
(80,7 %) nadapuna, II rypyxmaru OemopiapHunr sca 30 (62,5 %) nadapuna
ky3aruan. | Ba Il rypyxnapma gespim 6up xun dousna kaig stunrad (I rypyxnaa
80,7%, II rypyxna 62,5%). By sca ¥3 HaBOaTuga aKkyuiepiauK CEIICUCUHUHT Hadac

OJIMII TU3UMHTI'a CC3NUIIAPJIN TAbCUP KWJIIMINWUHU aHIJIaTaau.
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TaakukoT rypyxuaaru OemMopiiapia yjaapaard opraH Ba CHUCTEMaJlapHUHT
3apapiaHulll gapaxacuuu 6axomamt Makcaauaa APACHE Il mkanacu KymiaHuagu.
TankuKOT TypyxXugaru axKymiepiduK CelCUCH aHWKJIaHTaH OeMOpIapHUHT
axpomuau APACHE Il mkanacu é&pmammpa Oaxosaml HaTuxkazapu Kyhuja
kentupuirad (3.8-pacm).
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3.8-pacm. APACHE II mikanacu épaamuga 6emopJiap X0J1aTuHU 0axosiaml

HaTHXKaJIapu, %

FOxopuna kentupuiran pacMian KypuHuo typudauku, I rypyxmaru (n=52)
aémmapauar 22 (42,3 %) nadapuma APACHE Il mkamacu Oyiimda mact XaBd
kypcarkuuu (0-4 6amn), 17 (32,7%) nadapuna ypraua xaBd (5-9 6amn), 10 (19,2 %)
Hadapuaa roxopu xaBd (10-14 6amn), 3 (5,8 %) madapuna yra rokopu xaBd (15 Ba
< Oamn) Kaig >Tunau. | rypyxaaru aéilapHUHT aKCapHsITH MacT Ba yprada xaBd
KypCcaTKW4ura osra, JISKHH 11y OujlaH Oupra IOKOpW Ba yTa IOKOpH XaB( octuma
oynran Oemopiap Xam MaBxkyld. by kypcaTkuuiap cerncuc OwWsiaH KacajllaHTaH
OeMoprap/a xaB¢ AapaKaCUHUHT Typiu OVIUIIN MyMKUHIUTUHU KYypcaTaiy.

IT rypyxmaru (n=48) aémmapuunr 20 (41,7 %) nadpapuna APACHE 11
nikajgacu Oyiunya nact xaBg kypcarkuuu (0-4 6amn), 15 (31,2 %) nadapuna ypraua
xaBd (5-9 6amn), 11 (22,9 %) nadapuna woxopu xaBd (10-14 Gamn), 2 (4,2 %)
Hadapuaa yta rokopu xaBd (15 Ba < 6amn) kaiia stungu. APACHE Il mkanacu

Oyiinya Xap WKKaja TypyX BaKWIUIapUAard HaTWKajlap TaxJMiuia HopMmara
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HucOaran okopu Oamnap kaig stuinau. APACHE Il mkamacu OViinua Xap WMKKU
rypyxja xaM Oemopiiapia nacT XaB( KYpCaTKHMUM SHT KYI Ky3aTWTaH, JIEKUH
ypTada Ba FOKOpH XaB( KypcaTkudaapu XaM aH4a FOKOpH (ou3aa Ky3aTHiau.

SOFA (Sequential Organ Failure Assessment) mikajgacu cerncuc Ba IIOK
XOJIaTUIard OEMOpJApPHUHT XOJIAaTUHU Oaxosaml y4yH unuiaTwiaad. by mkama
OEMOpPHUHT Typiii opranjapuaard (aonust Oy3wWIHIUIApUHN 0axoJaml OpKaIH
KaCAJUTMKHUHT OFUPJIMTUHU aHUKJIAII Ba MPOTHO3 KUJIUIII UMKOHUHU Oepajiu.

SOFA mkanacu épnamuaa OeMopiap/a MOJTHOPTaH 3apapiiaHMIl JTapakacu
0axoJiaHIy Ba TAJIKUKOT TYPyXuJaru OeMopJIapHUHT Oapyacua SHT Oanana 6at 3-
4 GaJTHU TalIKWI STraHJINTY aHUKJ1aHu (3.9-pacm).
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3.9-pacm. SOFA mkanacu éprammnaa 6emMopsiapaa noJauMopPraH 3apapaaHuil

napaxacu, %

Taakukotr rypyxunaru aémnapHudHr xonatu SOFA mikanacu €ppamuna
tekmmpuiaraaaa [ (n=52) rypyxnaru aémnapuunr 45 (86,5 %) nadapuna 0-2 6ann,
7 (13,4 %) nadapuna 3-4 6amn kaiia stunau. Il rypyxaaru (n=48) aémnapaunr 42
(87,5 %) nadapuna 0-2 6ami, 6 (12,5 %) nadapuma 3-4 Gamn Kal STHIIA. Xap
UKKU Typyxjaa Xam aémiapHuHr akcapusatu SOFA mikanacu Oyiinua mact xaBd
KypcaTkuuura sra 6ynuo, oKopu xaBd KypcaTKMuura sra 0emMopiiap COHU Aesipiu
Oup XWiaa SKaHJIMTUHU TaXJIWJI HaTwkaidapu Kypcatud Oepau. MabiiyMoT yuyH

((AKYHICpJII/IK CCIICUCH, CCTITUK MIOKHHU MHTCHCHUB JaBOJIalll 65'11‘/’11/1‘13 MUJUIMK KJIMHUK
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6aéunomay (2021) ra 6mHoan SOFA mikanacu opkanu 6emopnapaa 0-2 6amn Kaiin
ATUJITAH TaKAUpaa YiauM xonatu 9 % rada, 3-4 6amn Kaiia aTuiaran Takaupaa 22 %

rada Ky3aTHUJIUIIN MyMKHH.
BOBb XYJIOCAJIAPAU

AKyIIepJIUK aHaMHE3WHU VYPraHuil JIaBOMHJArd MabJIyMOTIAPUHHUHT
TaxJIWJIA IIyHU KYPCAaTIUKH, MyIJATHIAH OJJIMH TYFPYK KailJ 3TWiraH oemopiap
coun 40 (29,2 %) nadapHu, MynaTuAard TyFpyK Kaila sTuiaran aéniaap coHu 66
(48,2 %) nadapHu, KEUMKKaH TYFpyK Kaiiag stwiran 6emop 31 (22,6 %) nadap
SKAHJIUTY aHUKJIAH/!.

Taxnunnap HaTwkacuaa aHUKJIAHWUIINYA, MYIJATUAAH OJIUH TYFPYK Kaij
ATUJITAH a€Jylap COHM KSUUKTUPWITaH TyFPYK Kailg stuiran aémiapra Huc6aras 1,3
MapTa Kyn 5KaH. bomikaya alTranja, MyagaTUAaH OJJIMH TYFPYK XoOJaTiiapu
KEUMKTUPHWITaH TYFpPyKJIapra Kaparaijaa ce3wjapiu Japaxana KyNpoK yuypaiau.
[lyHuHTOEK, MyngaTHAard TYFPYK Kaill STWiran OeMopiiap COHM MyAJaTUIaH
ONAVH TYFPYK KaWj sTuiraH Oemopiapra HucOaran 1,65 mapra, KEUMKTUPUITaH
TYFPYK Kaiia sTwiran Oemopiapra HucOaraH sca 2,13 mapra KYIIurd MabiyM
oynau. by MabnymoTiiap TyFpyKJIapHUHT BaKTH OYiin4ya TapKaJIUIIUHA Ba YITAPHUHT
¥3apo HUCOaTIIapuHU KypcaTaiau.

Aénnapaunr 96 nadapu (70,0%) na Tabuuii TyFpyK coaup OYITaHIUTH KA1
srwinau. by kypcarkmu aémmap opacuma TaOWMNA  TYFPYKJIQpPHUHT  KEHT
Tapkaiaranauruan  kypcaraau. lllynunrnek, 29 wnadap aénma (21,3%) abopr
XoJamiapu Kailn stunran 6ynu0, Oy XOMUJIQAOPIMKHUHT CyHbUN €KUM THOOUH Wy
OwsiaH TyXTaTwiranauruan oumaupanu. 12 nadap aénna (8,7%) 3ca XOMUIaHUHT
cnontad tymmmu (XCT), spHM TaOumii paBUIIAa XOMWJIAJOPIUKHUHT TyTallu
XOJIaTiapy Ky3aTwiau. by MabiymoTiap Tax i1 KWIWHTaH/a, TAOUHUA TyFPYK Kail
TUITAH aéiyiap COHM abopT Kalj »Tuirad aémnapra HucoOaran 3,3 mapra, XCT
Ky3aTwirad aéjiapra HucOarad sca 8 mMapra KYNpoK dKaHJIWTU aHUKJIaHau. by aca
TaOUUi TYFPYKJIAPHUHT aéiuiap opacuja 3HT KN y4palauraH XojaT dKaHJIUTHHU

tacaukianau. Konasepca, OMpuHYM XOMUTIAAOPIIMK Ky3aTHIIaéTraH aémiap COHU 82
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Hadapuu (59,8%) tamkuin >tau. SIbHU, TAAKUKOTAA KaTHAIITaH aéllIApHUHT KaTTa
KHCMH YUyH Oy XOMUJIAJAOPIUK OUPUHYN MapTa Ke4a&TraH /1.

TankukoT rypyxumaru aémiapaa dap3anmiap conu 89 ( 6 Hadap aén sruzax,
1 Hadpap aén 3 Ta Gpap3anHU AyHETA KENTUPraH Ba 1 Hadap Yakanok YUK TYyFUIJITaH)
HadapHU TAIIKWI STAU. IKKUHYN XOMUIAIOPIANK KA1 STUIraH aéiiap COHM 3ca 25
(18,2%) nadapnan ubopar 6yaau. XoMUTAAOPIHMK JaBPHIa TOKCUKO3 Ky3aTHJITaH
aémnap conu 76 (55,4 %) nadapuu, anemust Ky3aTwiran aémiap conu 39 (28,5 %)
HadapHu, YTKHP pecruparop kacamwmkiap (YPK) 6unan KkacamiaHras aéiuiap COHHI
51 (37,2 %) nadapuu, o€k BeHasmapuHUHT Bapuko3 keHraiuimu (OBBK) ky3aruiran
aémnmap conu 45 (32,8 %) HadapHH, CypyHKaIM TOH3WUIMTHHU OOIIJAH YTKa3raH
aémmap conu 28 (20,4 %) nHadapHU, KAJIKOHCUMOH Oe€3 KacaJUuIMKJIapu OwiaH
Kacayianras aémiap conu 15 (10,9 %) nadapuu Ba runepTeH3UB Oy3HIIALILIAD KA/
sTUTaH aémiap conu 3ca 8 (5,8 %) HadapHu TaIKWI STULIN Ky3aTHIIJIH.

AKkymepnuk cencucu Kaiia stwirad [ rypyx Oemoprnapia JakMKajduK KOH
xaxmu (JJKX) ypraua 3,1+0,4 n/mun Hu, Il rypyx Gemoprnapna ymly kypcarkud
3,340,15 n/mun uu tamkun 3tau (p<0,05). by aca Ha3opar rypyxuaaru oemopiiapaa
Kaii stunrad yprada kypcarkuungan ( 4,9+0,35 n/muH) nact xucoOmananu. 3ap0
(3W) ungexcu I rypyxmarn Gemopiapaa yprada 34,5+4,2 mn/m? uu, 11 rypyxmaru
aémmapaa sca ypraua 32,6+3,7 mu/M? HU TalIKWI DTAM Ba HA30paT I'ypyXHAaru
Oemopiapra HucOaraH KypcaTKUuIapHUHT (62,5+5,8 wmu/M?) nacaliranauru
ky3arunau. 3ap6 xaxmu (3X) I rypyxmaru Gemopnapaa ypraga 55,2+4.5 mu/m? (
p<0,05) uwu, Il rypyxnaru aémiapaa sca yprada 54,8+2,2 mi/m? (p<0,05) sxanmuru
Ky3aTWIA. YOy KYypcaTKW4 XaMm aKyIIepJIMK CETICUCH KA dTUJITaH Xap MKKaja
rypyX BakWwiapuaa Hazopar rypyxuaarun aémnapra HucoOaran (71,2+6,6
mi/M*)nacaiirannuru anukiaanau. FOpak ungexcu (FON) I rypyxmaru Gemopnapzaa
ypraua 2,6+0,15 mun/m> uu, 11 rypyxaaru aémiapaa sca yprada 2,5+0,24 mun/m?
DKAHJIUTU Ky3aTwiau. by naca ¥3 HaBOatuja ymoly TrypyxJjapaaru aémiapaa
Kypcarkuunap cornom aémmapra (3,240,33 Mun/M? ) Kaparanga NaCTIMTUHU
kypcarangu. Ymymuii nepudepuk Tomup Kapunumra (YIITK) 1 rypyxmaru

Gemopnapaa yprada 745,2+61,3 mun cm/cm? Hu, 11 rypyxmaru aémiapaa sca yprada
92



751,5+41,2 auH cM/cM? SKaHJIUTY aHUKJIAH[IH. Hazopar rypyxumaru 6emopiapaa
sca VIITK ypraga 948,8+121,5 nun cm/cm? Tamkun >tam. Aprepuan 6ocum (AB)
taxuniapuaa [ rypyx 6emopnapaa cuctonuk 6ocum yprada 89,3+5,7 Mm/cum/yct
(p<0,05), mmactromuk Oocum dca Yypraya 65,2+4,8 MM/CUM/YCT TEHI SKAHIIUTH
aHuKIaHau. by aca Hazopar rypyxumaru Oemopiapra (CUCTONMK OocuM yprada
114,8+5,2 mm/cum/ycT, auactoinuk 6ocuMm yprada 82,7+7,3 mM/cum/ycT) HUCOaTaH
nact xucobnananau. Il rypyxmaru 6emopriapaa cucTtoiuk 6ocum yprada 85,4+9,6
MM/CUM/YCT, TUACTOIUK OocuM Yyprada 64,3+5,7 MM/CUM/yCT ra TacaWTaHIHWTH
Ky3arwian. Kypunub Typubauku, akyepiauk CeCUCH Kailj dTUTaH Xap UKKaja
rypyx Oemopnapuna xam Ab cesunapnu mapaxana kyrapuwirad. IOpak ypurnuiap
conn | rypyxmarn aémnapga yprasa 110,5+£8,4 wm, Il rypyxmaru aémiapma sca
Vypraya 104,8+5,3 (p<0,05) HU TamIKWI STAM Ba HA30par Trypyxujaru Oemopiapra
HUcOaTaH KypcarkuuiaapHUHT (YpTada 68,74+4,6) nacairaHiauru Ky3aTuiau.
AKyIIEpJIUK  CENCUCHU  KaWja  JATWirad  OemopiapHUHT  Jjiabopartop
KypcaTKuwiapuja Ky3aTWiIraH Y3rapuiuiap Taxjiwil —KWIMHAA. TypyXJaru
Oemopiapaa TOMOIMCTeHH aapaxkacu yprada 19,1+3,8 mxmon/n, Il rypyxmaru
oemopnapna yprada 18,7+1,8 mxmon/n vy tamkun 3taud (p<0,05). Xap ukkama
rypyxjaarn OemMopiapJard TOMOITUCTEHWH JapaKaCHHUHT TaXJIWI KWJIMHTAHIA
HazoparT rypyxugaru (9,842,6 MkMon/n) Oemopiapra HUcOaTaH —IOKOpU
kypcarkuwiap Kaiga stwigu (p<0,05). AnGymun Mukmopu sca | rypyxparu
oemopnapaa ypraya 9,8+1,6 r/nn, Il rypyxaaru 6emopnapaa ypraua 11,5+£3,1 r/nn
HU Tamkui 31U (p<0,05). AOyMrH MUKJIOPH XaM acoCUi TypyxJaru oemopiap/aa
Hazopar rypyxujaaru oemopiapra kaparasama (4,5+0,8 r/m1) 6ananaMru aHuKJIaHId
(p<0,05). I rypyxaaru 6emopiiapaa HUTpar Aapaxacu yprada 76,4+14,3 mxmon/i, 11
rypyxaaru oemopiapaa yprada 69,7+11,2 mxmon/n au tamkwi 3tau (p<0,05). Xap
WKKalla TypyXZIara OemoplaplIard HUTpaT AapakacHIard Yy3rapuiuiap TaxJIHil
KWIMHTaHaa Hazopar rypyxunaarud (32,8+10,6 mxmoin/in) Oemopriapra HucOaraH
IOKOpU Kypcarkuunap kKaig stwian (p<0,05). Hurpur muxnopu [ rypyxmaru
o6emopnapaa ypraua 1,8+0,6 mxmon/n, Il rypyxaaru 6emopiapaa yprada 1,5+0,15

MKMOJI/T1 HUA Tamkua 3tau (p<0,05). AnOyMuH MHKIOpPH XaM acOCHU TypyXJaru
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Ooemopnapaa Hazopar rypyxugaru Oemopnapra kaparanga (0,5+£0,03 mxmosn/m)
Oanangmuru anukiadau (p<0,01). I rypyxgaru Gemopiapia KOPTH30J Japaxkacu
ypraga 1014,8+98,5 amon/n, Il rypyxmaru 6emopnapaa yprada 1118,5+88,3 amon/n
HU Tamkwi T4 (p<0,05). AKyLIepJIuK CEeNCUCH KalJl STUIITaH aCOCUM TypyXJiaru
OeMopilapHUHT Oapyacuaa KOpTHU30J Japakacu Hazopar rypyxumaru (441,4+56,7
HMOJI/IT) 6eMopiiapra HucOaTaH I0KopHY dKaHauTH anukIaaan (p<0,05).

I rypyxnaru (n=52) aémnapna akymepiavK CElCHCH HaTHKacuja Ipak KOH
TOMHP TU3UMHJIA Y3rapuiniap Keano dnkkan oemopiap corn 49 (94,2 %) nadap, 11
rypyxaa (n=48) sca 35 (72,9 %) nadap sxannuHu aHUKIaHAU. | rypyXxaaru 1oKopu
HMCHUTMa Ba MHTOKCHKAIIUS CUMITTOMJIApH Kaia sTuirad aémiap conu 54 (98,0 %)
Hadapuu, II rypyxna sca 37 (77,0 %) HadapHu TaIKWI 3TAU. Xap UKKU Typyxjia
XaM aKyHIepIrK CETICUCH HATHXKACH/ 1A FOpaK KOH TOMHP TU3UMUJIA Y3rapullIapHUHT
I0KOpH Qousu Kaiia stunras. [ rypyxaa Oy kypcarkuua 94,2%, 11 rypyxna aca 72,9%
HU TalIKWJ 3TOU. By kypcartkuunap nesapau Oup Xui 0yano, CEIICUCHUHT I0paK KOH
TOMHp THU3MMHIa TabCUPH KaTTa SKAHIWMTUHU Kypcaraau. FOkopu ucutMa Ba
WHTOKCHUKAIIS CHMIITOMJIAPH Xap UKKHU TYpyXJa XaMm I0KopH (ownsna Kaiia STHIIH,
nexuH | rypyxnaa Oy kypcarkud Oupo3 6ajaHApOK SKAHIUTY Ky3aTHIIU. AKYyIIEPIUK
cerncucH Kaiia stwiran I rypyxaaru (n=52) 6emopnapuusr 32 (61,5 %) nadapuna,
IT rypyxnaru Oemopnapuunr 23 (47,9 %) nadapuma nepMaTojoTUK Y3rapuiiuiap
aHUKJIAHIU. Xap UKKUA TypyXJla XaMm JepMaTOJIOTHK Y3rapuluiap Aespiu Oup Xl
dbouzna kaitn >twiran: I rypyxaa 55,2%, II rypyxna 54,7%. by xypcarkudiap
nespnd  Oup Xuil OYnuO, CENCUCHUHT JIepMATOJIOTHK Y3rapuluiap KeaTHpUO
YUKAPUII IXTUMOJH Xap UKKHU TYpyXJa XaM FOKOPH dKaHJIUTUHU Kypcataau. OBKar
Xa3M KWJIUII TU3UMHJIATH [TaTOJITHK Y3rapunuiap 3ca I rypyxnaru 6emopiapHUHT 26
(50,0 %) madapuna Il rypyxnaru 6emopiapuausr 19 (39,5 %) nadapuna xy3aTuiau.

Wkkn rypyxmaru OeMopiiapia OBKAT XasM KWIJIHMII TH3MMHJIArd TMaTOJOTHK
V3rapunuiap aespiau oup xui dousna ky3artwiau: [ rypyxaa 50,0%, Il rypyxna sca
39,5% xomnapaa. by kypcarkuuiap CENICUCHUHT OBKAT Xa3M KHJIWII TU3UMHUTa Oup
XWI Japaxkajga cajaOuil TabCUp KYpCaTUIIMHU Tacaukiaan. OBKaT Xa3m KUJIMII

TU3UMUaru OyHnaai y3rapunuiap Kysatwirad | rypyxaaru 6emopnap (n=52) conu
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18 (34,6 %) nadapuu, Il rypyxmaru Oemopnap conu sca 12 (25,0 %) nadbapuu
Tamkui Tau. OJuHraH HaTwkaimap Taxjawid, | rypyxmaru OeMmopliapaa TasiH4
Xapakat Tu3ummaar ysrapunuviap Il rypyxra Huc6aran Kynpox Ky3aTHITaHIUTUHA
kypcaraau. CulauK alupuil TU3MMUIATH Y3rapuiap (Iu3ypus, reMarypus,
Nuypusi, KOPUHHUHT TACTKW KHUCMHUJa Ba Oenja OFpHUK, KUHAAH akpajamalap
KeNUIM €Ki KOH KeTUIN) Kaiia atrurad | rypyxmaru 6emopiap conu 35 (67,3 %)
Hadapuu Ba Il rypyxnaru 6emopnap 28 (58,3 %) nHadapuu Tamkiau 31a4. by sca
aKymIepJluK CENCHUCHHHMHI OeMopiapia alMpuIl Ba TasHY XapakaT THU3UMHra
NAaTOJIOTUK TAhCUPUHUHT IOKOPH JKaHJIMTWHU Hdonanaiian. HepB Ttuzumumgaru
Yarapunmap I rypyxmgaru 6emopnapuunr 28 (53,8 %) nadapuna, Il rypyxnaru
oemopmapuuHr 20 (41,6 %) nadapuna kaiig stunau. I Ba Il rypyxnapna aespiau oup
xmwin Qpousna anumkiaanau (I rypyxma 53,8%, II rypyxma 41,6%). By, cemncuc
HaTIKACUIa HEPB THU3UMHU/IA Y3rapuIluIap Xap UKKU Typyx/aa XaM Oup XuJj gapaxana
103 OEpUIIM MyMKUHIUTUHY Kypcataau. Hadac onuin tTusumugaru y3rapuuoiap ca
I rypyxnaru 6emopnapuunr 42 (80,7 %) nadapuna, Il rypyxmaru 6emoprapHUHT
aca 30 (62,5 %) nadapuna kyzarwinu. | Ba Il rypyxnapaa aespiu Oup xui dousna
kaiin stwiran (I rypyxma 80,7%, II rypyxma 62,5%). By asca y3 nHaBOaruma
aKymIepIuK CENCUCUHUHT Hadac OJHII TH3UMHUTA CE3WIapid TabCUP KUIMIITUHU
aHTJIaTa/Iu.

APACHE II mkanacu épmamuaa 6eMopiiap axBOJIMHN 0axoJialll HaTHKalapu
Tax i1 Kuauaad. [ rypyxnaru (n=52) aénnapuausr 22 (42,3 %) nadapuga APACHE
IT mkanacu Gyimua mact xaBd kxypcarkumum (0-4 Gamr), 17 (32,7%) nadapuna
Yyprava xaBd (5-9 6amn), 10 (19,2 %) nadapuna roxkopu xaBd (10-14 6amr), 3 (5,8
%) nadapuma yra roxopu xaBd (15 Ba < Oamn) kaing >Twiau. | rypyxaaru
aéJUTapHUHT aKCapUsATH MACT Ba yprada xaBd KypcaTKUuura 3ra, JJEKHH 11y OuiaH
Oupra 10KOpH Ba yTa HOKOpU XaBd ocTuaa OYiran OeMopiiap Xam MamBxya. by
KYpcaTKu4iap cerncuc OujiaH KacajslaHraH OeMopiiapa XaBd Japa’kaCUHUHT TypJid
Oynuiy MyMKUHIUTHHM Kypcaranu. Il rypyxaaru (n=48) aémnapuunr 20 (41,7 %)
Hadapuga APACHE II mkanacu 6Viinua mact xaBd kypcarkuuu (0-4 6amn), 15 (31,2

%) nadapuna ypraga xaBd (5-9 6amn), 11 (22,9 %) nadapuna roxopu xaBd (10-14
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oain), 2 (4,2 %) nadapuna yra rokopu xaBd (15 Ba < 6ain) kaita stunau. APACHE
II mkamacu OyiiMya xap MKKaia TYPyX BaKWUIApUIArd HaTOKalap TaXJIHIHIA
HOpMara HucOaras rokopu 6amtap kaiia stunan. APACHE II mkanacu 6yiinya xap
UKKH TypyXxJa xaMm OeMoprapaa rnact xaB( KypcaTkuuu HT Ky Ky3aThiraH, JIEKHH
YypTaua Ba IOKOpPH XaB( KypcaTKM4UlIapyd XaMm aH4ya IOKOpH (ousna Ky3aTUJIH.
Tagkukor rypyxugaru aémnapHuHr xonatu SOFA  mkanacu — €paamuja
tekmmpuiaranaa [ (n=52) rypyxnaru aéminapuunr 45 (86,5 %) nadapuna 0-2 6ann,
7 (13,4 %) nadapuna 3-4 6amn kaiig stwnau. 11 rypyxnaru (n=48) aénnapauar 42
(87,5 %) nadapuna 0-2 6amn, 6 (12,5 %) nadapuna 3-4 6amn Kaig STUIIN.
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IV BOb AKYHIEPINK CEIICUCUHU JABOJIAIII HATH/KAJIAPA

§ 4.1. Akyliep/MK CencCUCUHH JABOJIANIIAH KeHUH OeMOpPJIapHUHT

reMOJUHAMUK KYPCATKUYJIAPUIA KY3ATHJITaH Y3rapuiiap

Axkymepnuk cencucuHu 3prta aHukiam  30-40% xomutapaa  aaBoJamd
camMapaJopJuruHu  omupanu Ba ynum xaBpunu 20-30% ra KamasTHpaIu.
TankukoTiapra kypa, CelNCHC AaHUKJIAHTaHJAaH KEeWMH OWpHUHYM COoaT HYHja
aHTUOMOTHUK Tepanus 6onutanranuaa yium xaBhu 20-30% ra kamasan. AKyIepianK
CEINICMCUHU CaMapajy JaBojall YUyH KOMIUIEKC EHIOUTYB Tanad sTuiaau, Oy Oup
HE4Ta MyXUM HYHaIMIUIapHU ¥3 nuura ojaau. bupunum HaBOarna, antuOaKkrepuan
Tepanus acocuil axamuarra ora. MuHpekuusHu kentupu® 4UMKapaéTraH
MUKpPOOpPraHU3MJIAPHU aHUKJIAIl Ba YJIAPHUHT aHTUOMOTHKIIAPTa CE3TUPIIMTUHU
Ownuin yayH abopartopus Taxjauuiapu yrkazuianu. [y acocaa, uHeKkus Typura
MyBOGHUK MOC aHTHOMOTUKIIAp TaWWHIaHAAH. JIEKUH, CENCUC TalIXUCH KYHUJITaH
XoJulapJia, BAaKTHUHI MYXUMJIMTMHM HMHOOATra OJraH XoJjiga, KEHT CHEKTPIIU
AHTUOMOTUKIIAPHU 3YJUIMK OwWjaH KyJulalml TaBcus dTuiaau. by wuHeknus
TapKaJIUIINHU TYXTaTUII Ba aCOPATIAPHUHT OJIJMHU OJIUII YUYH 3apyp.

I'eMonrHamMukaHu OapKapoOpJAIITUPHUII CETICUCHU JaBoJjalija acoCui
axamMusaT ~ KacO  9Taau, YyHKM Yy  OpraHu3Mja KOH  alJaHUIINHU
OapKapopJalITUPUIIITa KapaTUiTran Oup KaTtop TUOOUI yopa-TagOupiIapHu y3 HUura
ojlaii. byHUMHr Makcaau Xa€TUd MyXHM OpPraHJapHUHT KHUCJIOPOJ Ba O03yKa
Mojianap OunaH TAbMUHJIAHUIIMHY TAbMUHIIAIIIND, YYHKH CETICUC TaBOMUIA KOH
alIaHUII TU3UMU KuAAui Oy3uui Ky3atwianu [104; 20-34 66.].

V3 maBGaTMia IOKOpHAA KENTPWITaH yCyUlapra KyIIMMYa paBHIIIA
OCMOpPHUHT JKHUCMOHUM XOJIaTHU HA30paT KWIHII STbHU KHUCJIOPOJ TEpaIusCH,
MEXAHUK BEHTWISAIMUS KYJJIAHWIaJAW; OPraHWU3MHUHI UMMYH >KaBOOMHHU Ha30patr
KWIKIT MaKCaJuaa KOPTHKOCTEPOUIIAp, HMMYHOIIOOYIMHIAD WILIATUIIAIN,
XUPYPIrUK J1aBO - HHGEKIHsT MaHOACHMHM aHUKIA0 YHM XUPYPrHK Hyn Ouiiax
Oaprapad oTtum (MacanaH, aOCIeCCHM OuMIl €KW 3apapiaHraH OadagoH

TYKUMaNapuHu Onu0 Tamuiami), IpeHaXJIall amalra OIIMpUiIagu; Kyiiad-
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KyBBaTJIOBYM  Tepamusa  cudaruga  mapaueramon  €ku  uOynpodeHaan
doiinananunagy, OPraHU3MHUHT YMyMHUM XOJAaTMHM SIXIIWJIAIl MakKcaaujia
ANEKTPOIUTIAP BA BUTAMUHIIAD KYJIAHWIAIN.

AKyIIEpIUK CENCUCUHU JaBoJIalll KOMIUIEKC €HAIyBHU Tanad Kuiaau. by
Oopaga wHbEKOWS HA30paTH, TEMOJWHAMUK CTAOWJIM3AIUs, SKCTPAKOPIIOpas
JIETOKCUKAIUs, >KUCMOHUN XOJIATHU HA30paT KWIMIIL, WMMYHOJIOTHK KaBOOHU
Hazopar KWIHIL, XUPYPTUK HHTEPBEHIIMS, KYJIa0-KyBBATIOBYM Tepanus KaOu
TypJIY yCyJUIap KyJUIAHUJIAIK.

II rypyxumaru Gemopiapra Y36ekucton Pecry6mukacu Cormukan Cakar
Basupnuru, V36exucTon Pecnybnukacu MunoBanmon Cornukau Cakjiam Musuit
[Tamatacu TOMOHHUJIAH TaCAUKJIAHTaH «AKYIIEPIUK CETNCUCH, CENTUK IIOKHU
WHTEHCHUB JIaBoJiall Oyirya MUJUIUNA KITMHUK OaéHHOMa» ra OMHOAH KOMILIEKC JIaBo,
I rypyxumaru Oemopmapra 3ca ymoOy KOMIUIEKC JaBora KyluuM4a paBuIlIa
CENCUCHUHT  OonutaHFud  OOCKMYHMZA  JKCTpakoprmopand  JCTOKCHKAIMs
(mna3madepes) kyutanunau (Tomkent, 2021) [104; 20-34 60.]

Kommexke maBo Ba miuaszmadepe3 KyJUTaHWITAaHUJAr KEMUH OeMOpJIapHUHT
reMOJAMHAMHUK KypCaTKU4IapuJa Ky3aTWIraH y3rapuuuiap Kyhuaa KeJITHUPWITaH

(4.1-xanBan).

[ rypyxmarm Oemopnapna (n=52) KOMIUIEKC JaBo Ba IuiazMadepe3Hu
KYJUIaniad ONJuH AakuKaauk KoH Xaxmu (JAKX) ypraua 3,1+0,4 n/mMuH HH,
naBojaH kevnH 4,7+0,45 n/MUH ra KyTapwiayd Ba Ha30par rypyxuaara oemopiap/a
Kaii JTwiraH yprada kypcartkmura (4,9+0,35 n/mun) sxurmamgu. 3ap6o (3U)
uHaekcu | rypyxmaru aémnapaa KOMIUIEKC JaBO Ba IwiazMadepe3Hd KyIaliiaH
onauH yprada 34,5+4,2 mu/M? HM TamIKWi 3Trad Oyica, IaBoJaH KeHWH ymiOy
kypcarkuu 48,9+3,7 mu/m? ra KyTapuiub, Ha30par IypyXumard OeMOpIapHUHT

Kkypcarkuaiaapura (62,5+5,8 Mi1/M?) AKMHIIALIIY.
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4.1-xkanBaJ

TaakuKoT rypyxugaru 6eMopJapaa CTaHAapPT 1aBo (KOMILJIEKC 1aB0) Ba

mwiasmadepe3Hu Ky/UIaraHJIaH KeMMHIrd MapKa3uii Ba TU3MMJIU

reMOAUHAMHUKA KYPCATKUWIAPH

I rypyx (n=52) Ha3zopar
Kypcarkuugap
JlaBonau ojauH | JlaBogaH KeiluMH rypyxu
JlakuKaJIuK KOH
3,1+0,4 4,7+0,45 4,9+0,35
XaKMH (JI/MUH)
3ap0 uHIEeKCU
34,5+4,2 48,9+3,7 62,5+5.8
(mi1/m?)
3ap6 xaxmu (mir/ M%) 55,24+4,5* 67,5£7,6 71,24+6,6
IOpak unnexcu
2,6+0,15 3,4+0,3 3,2+0,33
(MuH/M?)
YMymuit nepudepux
TOMHUP KapUIUJIUTH 745,2+61,3 951,5+91,2 948,8+121,5

(mvn/cm/cm?)

Aptepuan 6ocum

(MM/cuM/yCT)

cHucT. 89,3+5,7 *

cuct.105,1£9,9

cucr, 114,8+5,2

auact 65,2+4,8

nuact 75,5+4,5

nmact 82,7+7,3

FOpax kuckapuinap

COHH

110,5+8,4

70,944, 1

68,7+4,6

N3ox: p —xypcarkuunap ypracuaard GpapkaapHUHT HITOHWIMIUTH ( * - p<

0,05, ** - p< = 0,01, *** - p <=0,001).

3ap0 xaxmu (3X) KOMILIEKC AaBO Ba IiasMadepesnan oiauH | rypyxnaaru

aémnapna ypraga 48,9+3,7 miu/m? (p<0,05), maBogan KeiimH 5ca 67,5+7,6 mu/m>

(mazopar rypyxugaru aémiapra 71,2+6,6 mMia/M?) SKaHIMIM Ky3aTWJIAM JacTIabKu

HaTWXajapra HucOaraH sxumianuin Kyzatuiau. FOpak ungexcu (FON) [ rypyxaaru

aéimapia KOMIUIEKC J1aBO Ba Iiasmadepe3nad oiaauH yprada 2,6+0,15 mMub/M

2

OKAHJIMTU Kaij STwiraH Oyica, JaBO MyojiaxkajapuJaH KeWMHH KypcaTKuuiap
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3,4+0,3 mun/M> ra KyTapunub, Hazopar I'ypyXd BaKWIUIapHAa Kaia OTUITaH
kypcarkuunapra (3,2+0,33 Mua/M? ) SKUHJIAIITaHA Ky3aTUIIIH.

Ymymuii nepudepux Tomup Kapmmnurua (YIITK) I rypyxgarun axymepiauk
cerncucu OujiaH KacaJlaHTaH aéuiapaa KOMIUIEKC JaBo Ba IiazMadepesaH oJIuH
ypraga 745,2+61,3 mun cm/cm? 6yiica, HaBoJaH KeMMH 5ca ymby KYpPCATKUYHHUHT
951,5491,2 cm/cM? ra eTraHanry Ba Ha30par I'ypyXuaard 6eMopiaapaa Kai STUIrad
kypcarkuunapra (948,8+121,5 qun cm/cM? SKUHIAIITaHW Ky3aTUILIH.

I rypyxparu 6emopnapia cTaHapT JaBO Ba miasMadepes YTKa3HIUIINIaH
onauH aprepuan 6ocum (AbB) taxmumnapuga cucronuk 6ocum yprada 89,3+5)7
mM/cum/yet (p<0,05), nuacronmuk OocuM yprada 65,2+4,8 MM/CUM/YCT IKAHIUTH
Ky3aTWiran Oysca, AaBOJaH KEHMMHIHW MyjajaaTiapAa ymly KypcaTKH4: CHCTOJIHMK
oocum 105,1£9,9 mm/cum/yct, auacronmuk OoucMm 75,5+4,5 mMwm/cum/yct ra
KYTapUITaHJIUTA Ba COFJIOM aElJIapHUHT KOH OOCHMMH KypcaTKuujapura (CHUCT.
114,84+5,2 mm/cum/yct, auact 82,7+7,3 MM/CUM/YCT) SKWUHJIAIITaHU Ky3aTHJIJIU.
Kommiekc naBo Ba yHra Kymumya paBullia miasmadepes Kyulamjaad oiauH [
rypyxjaru aémiapa opak Kuckapuiiap conu yprada 110,5£8,4 Gynca, naBonan
kerinH 70,9+4,1 MM HHM TalIKWJ 3TOU Ba Ha3opaT TypyXujard Oemopiapiaa Kaun
ATUITaH Kypcarkuuiapra (Ypraya 68,7+4,6) ssKUHIIALLTH.

II rypyxmarm aémmapaa axkylmepivK CENCUCHHHM JaBoJialll Makcaauaa

KOMILIEKC JIaBO YTKa3uiau (4.2-xaaBan).

Axymiepiauk cerncucu Kaiia stuiran Il rypyx 6emoprnapna (n=48) KoMILIEKC
JIaBO KYJIIalliaH OJANH Jakukaiuk KoH xaxmu (JIKX) ypraua 3,3+0,4 n/mun HH,
naBonaH keinH 4,5+0,45 n/MUH ra KyTapuiay Ba Ha30par rypyxuaara 6eMopiapaa
Kail sTwiran yprada kypcarkuura ( 4,9+0,35 n/mun) skuanamau( p<0,05). 3ap0
(3N) unnekcu Il rypyxaarn aénnapia KOMIUIEKC JaBO KYJUIAIJAH OJIIMH yprada
32,6+3,7 Mi/M? HE TalIKun STraH 6yica, AaBojaH KeluH 52,6+4,5 mi/M? eTau Ba

Ha30paT rypyxujaru oemopnapra kypcarkuanapura (62,5+5,8 mi/mM?) SKUHIAIIIN.
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4.2-;xkanBaJ

AKYHIEPJIHK CENCUCH KaiiJl 3TWITaH 0eMopiiapaa KOMILIEKC 1aBO

YTKa3WIraHIaH KeiiUHIY TeMOAUHAMHUKA KYPCaTKUYJIapu

II rypyx (n=48)

Kypcarknugap JdaBoxan Ha3zopar rypyxu
/laBomaH oJ1IuH .
KeluH
JlaKkuKaJIMK KOH
3,3+0,15* 4,5+0,45 4,9+0,35
XaKMH (JI/MUH)
3ap0 uHIEKCH
32,6+3,7 52,6+4,5 62,5+5,8
Mi1/M?)
3ap0 xaxxmu (Mi/
54,8+2,2* 62,8+5,2 71,2+6,6
M?)
IOpak unnexcu
2,5+0,24 3,1+0,35 3,2+0,33
(vunH/M?)
Ymymnii
nepudepruK TOMUP
751,5+41,2 951,5+51,4 948,8+121,5
KApIITUIATH
(muH/cMm/cMm?)

Aprepuan 6ocum cuct.85,4+9,6 | cuct.115,2+10,7 cuct. 114,8+5,2

(MM/cuM/ycCT) nmact 64,3+5,7 | muact 80,1+£5,6 auact 82,7+7,3
IOpak

KHCKapHIILIap 104,8+5,3* 59,7+5,2* 68,7+5,6
COHH

N3ox: p —xypcarkuanap ypracuaaru GhapKIapHUHT AIOHWIWINTY ( * - p< =

0,05, ** - p<= 0,01, *** - p <=0,001).

3ap06 xaxmu (3X) komruieke aaBonan oynjauH Il rypyxnaru aénnapaa ypraua
54,8+2,2 mu/m? (p<0,05), naBogan keinn sca 62,8+5,2 mu/m* (Ha3opar rypyxuaara

aémnapra 71,246,6 Mi1/M?) SKaHJINTY Ky3aTWIIM JACTIa0KK HATHKajgapra HucOaran
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saxmnanum kKy3atwian. HOpak unaexkcu (FOW) II rypyxnaru aénimapaa KOMILIEKC
JlaBoJlaH oJAauH Yyprada 2,5+0,24 MUH/M? SKaHJINTH KAl ATHITaH Oyica, maBo
MyoJaxanapuaad kKedud 3,1+0,35 MuH/M? ra €TraHdMrd Ba Hasopar IypyXd
BaKUILUIApMIA Kala STwirad kypcarkuumapra (3,2+0,33 mun/M?) SKUHJIAIITaHU
Ky3aTHIIH.

Ymymuii nepudepux Tomup Kapunuara (YIITK) II rypyxnaru akymepiauk
cercucd OwujlaH KacajulaHraH aéiiapja KOMIUIEKC JIaBOJaH OJIIUH ypraya
751,5441,2 mur  cm/cm?> Oyica, JAaBOJAH KEHMHIM TEKIIUPUILUIAD  yHIOY
KypcarkM4HUHT 951,5451,4 cm/cM? ra eTTaHIMTUHU Ba Ha3opaT I'ypyXuaaru
OeMopiapia Kalij oTwirad  kypcarkudiaapra  (948,8+121,5 gum  cm/cm?
TEHIJIAITaHu aHUKJIaH !,

II rypyxnaru 6emopiiapaa KOMIUIEKC JaBO YTKA3UIUIIUAAH OJIIUH apTepuall
oocum (Ab) Ttaxmuapuma cuctoMk Oocum Ypraya 85,4+9,6 Mm/cum/ycr,
IUacTonuK OocuM Yypraya 64,3+5,7 MM/CUM/YCT SKaHJIMIU Ky3aTwiran Oyiica,
JaBOJIaH KEWWHTH My[jariapia ymoy KypcaTkud: cUcToiauk 6ocum 115,2+10,7
MM/CUM/yCT, TuacToiank 6ocum 80,1+5,6 MM/cCUM/yCT ra KYTapuIraHJIUTY Ba COFJIOM
aélmapHUHT KOH Oocumu kypcarkuwiapura (cuct. 114,845,2 mm/cum/ycT, nuact
82,7£7,3 mm/cum/ycT) sikuniamranu kysatwinud. Komrmekce maBoman onaun 11
rypyxjaaru aémiapia ropak ypummiap conu yprada 104,8+5,3 (p<0,05) 6Gyica,
naBonan kevnH 59,7452 (p<0,05) HM TamKWI STAM Ba HA30parT TypyxXujaru
Oemoprapaa Kaia dTUiIrad kypcarkuuiapra (Ypraua 68,745,6) sKMHIIAIIIH.

Xap uKkaia rypyxaara 0eMopiIapHUHT TeMOIMHAMHUK KYPCAaTKUUIapH TaX I
KWwivHrangaa | rypyx Bakwuiapuaa KOMIUIEKC J1aBO Ba TuiazMadepesHd Kymo
kynnaranaan kevimn JIKX 1,5 maprara (maBoman onmauH yprada 3,1+0,4 n/muH,
JaBoNaH KeWuH yprada 4,7+0,45 n/mun), 31U 1,4 maprara (1aBogaH OJIUH ypTada
34,5+4,2 Mn/M?, naBofan KeiinH ypraua 48,9+3,7 mu/m?), 3X 1,2 maprara (1aBoman
onauH yprada 48,9+3,7 mn/M?, maBogaH KeiimH yprada 67,5+7,6 mu/m? ), FOU 1,3
Maprara (1aBogaH ojguH yprada 2,6+0,15 mun/m?, qaBoman keiun ypraua 3,4+0,3
mun/M?), VIITK 1,27 maprara (naBomaH oiguH yprada 745,2+61,3 muH cm/cM?,

naBojaH KeiuH ypraua 951,5+91,2 cm/cm?), AB 1,2 maprara (maBomaH OJIUH
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CUCTOJIMK OocuM yprada 89,3+5,7 mm/cum/ycT, 1aBonaH keiuH yprada 105,1+£9,9
MM/CUM/YCT Ta €TAu, AUACTOJMK OOCHMM JaBojaH OJIWH Yyprada 65,2+4,8
MM/CUM/YCT, aBojlaH KeiuH yprada 75,5+4,5 mm/cum/ycr) sxmmnadnu. Il rypyx
BaKWJUTApUJia KOMIUIEKC JaBo KysuiaranmaH kedun JIKX 1,5 maprara (maBomaH
onauH yprada 3,3+0,4 n/muH, naBojaH kekinH yprada 4,9+0,35 n/mun), 31 1,6
MapTara (JaBojia oJaMH yprada 32,6+3,7 mi/M%, naBofad Keiinn ypraya 52,644,5
mi/m?), 3X 1,1 maprara (naBogan omauH yprada 54,8422 mu/M?, 1aBojaH KeHHH
ypraga 62,8+5,2 mi/m? ), FOU 1,2 maprara (naBogan onaus yprada 2,5+0,15 mun/m?,
JlaBoJlaH KevimH yprada 3,140,35 MHH/Mz), VIITK 1,3 maprara (gaBogaH OJJvH
yprada 751,5+41,2 nun cM/cM?, naBonaH keinH yprada 951,5+51,2 cm/cm?), AB 1,2
MapTara (J1aBoJilaH OJITUH CUCTOJIMK OocuM ypraua 85,44+9,6 mM/cum/ycT, naBojiaH
keinH yprada 115,2+10,7 Mmm/cuM/ycT Ta €TAH, JUACTOJMK OOCHM JTaBOJIaH OJIIUH
ypraua 64,3+5,7 mm/cum/yct, aaBojaH keiimH yprada 80,1+£5,6 mwm/cum/ycr)
axumiangu. FOKC sca maBoman ommun ypraua 104,8+5,3 nmaBoman keitmH 1,8

MapTara kamanuo 59,7+5,2 TaHH TaIIKUI T/IH.

§ 4.2. TagKukoT rypyxuaaru 0emopJiapaa 1aBoAaH KeinH jadoparop

KypcaTKu4wiap TaxXJIu/JIu

[ rypyxmarm Oemopnapna (n=52) KOMIUIEKC J1aBo Ba IuiazMadepe3Hu
KyJilaranaaH KeMuH 3pUTPOIMTIIap Ba reMOrIoOnH Japaxacuaaru y3rapunuiap 4.3-

JKaJBaJI1a KeJITUPHUJIITAH.

AKyliepiauk cerncucu OwiaH kacayianran | rypyxparu (n=52) aémnapaa
KOMIUIEKC JaBO Ba IUlasMadepes YTKAasWIMIIMIAH OJIMH  OPUTPOLUTIAP
3,6+0,4*10'%/n mu tamkun orradn Oysca, JaBojaH KeiumH ymoOy kypcarkmu 1,2
maprara omm0, 4,4+0,3*10'%/n1 ra Tenr 6ynmu. By KypcaTkud KOMIUIEKC daBora
KYIIMMYa paBuIlaa IuiasMadepesHn KyJulall JaBOJAIIHUHI CaMapajopiuruHu
OIIMPHUINTA Ba KOH XyKalpalapd COHMHM THUKIANIra &paaM OepraHiuriHu
kypcaragu. CencUcHM KOMIUIEKC Ba IulasMadepe3 OpKald MaBoNaligaH OJIIuH

reMorioonH napaxkacu 3ca 108,4+17,5 r/n 6ynub, naBoman keiun 1,13 maprara

103



saxmunann6 122,5+8,9 r/nra ernu. By aca ¥3 HaBOaTH 12 KOMITJIEKC 1aBOTa KyIIIMMYa
paBuIga IiasMadepesHd KyJUlall aKyIIepiauK CCEICUCH OWIaH KacaJUlaHTaH
aéitapra SpUTPOIUTIAP Ba TEMOITIOOWH JTapaKaCHHU THKJIAIIA KOMILJIEKC 1aBoTa

Kaparasjia SsXimypoK HaTHKa OCpUIIMHU KypcaTau.
4.3-;xaaBaJa

Kommieke AaBO Ba nJIasMa(l)epe3zlaH KeHHMH IpUuTpoIHUTIAp Ba reMOorJIOOMH

AAPAKACUHUHT Y3rapUIIU

I rypyx (n=52) Ha3zopar rypyxu
Kypcarknuiap
(n=37)
JlaBomaH o/ TUH JlaBomaH KeMUH

OpUTPOLUAT

3,6+0.4 4,4+0,3 4,5+0,6
(*10'%/m)
I'emornoOun
108.,4+17,5 122,5+8.9 136,1+11,2
(r/m)

TaakuxkorauHr Il rypyxunaru 6emopnapaa (n=48) nactinad crangapt OVitnua
KOMILUIEKC JIaBO KYJUIAHWIIU Ba JaBO MYOJIAKACHUHUHT CaMapaJopJIuTy TaxX Il

KUInHau (4.4-xaaBsain).
4.4-xaaBaJ

Kommnuieke n1aBogaH KeMH 3pUTPOLMTIIAP BA reMOIJIO0MH 1apasKaCUHUHT

y3rapuiu
I rypyx (n=48) Ha3zopar rypyxu
Kypcarkuuiaap 37
JaBogan onaun | /laBogaH kelnH (n=37)
OpUTPOLUT
3,8+0,5 4,1+0,7 4,5+0,6
(*10'%/m)
['emorinoOun
112,2£11,6 118,1£9.4 136,1+11,2
(r/m)
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Axymiepiauk cerncucu Ownan kacamuianran Il rypyxmaru (n=48) aénnmapna
KOMILJICKC JaBO YTKA3WJIUILIKWAAH OJIIUH 3puTporumiap 3,8+0,5 *10'%/1 HU TamTKUI
stran Oyica, JaBojiaH KeiiuH ymoy kypcarkuy 1,1 maprara om0, 4,1+0,7 *10'%/n
ra TeHr Oynmu. By kypcarkud AaBONAIIHUHT caMapajopiurdHA Ba KOH
XyXailpamapyu COHMHM THKJIamra €paaM OepraHiuruHu Kypcaraau. [emormoOuH
Japakacu 3ca CEIMCHCHUHT KOMIUIEKC naBocumaH ojawH 112,24+11,6 r/n 6ynuo,
naBogaH kevuH 1,05 maprara sxmmnanu6 118,149.4 r/n ra erau. Komriekc
JlaBoJIalllaH KeMUH OpraHu3Mia TeMOTIO0OMH JapakaCuHU SIXIIMJIAHTAHJIUTHHY Ba
aCJUTapHUHT YMYMMM XOJIaTUHU SXIIWJIAHTAHJIMTUIAH jaanonar Oepamu. by aca
JIABOJIAIITHUHT CaMapaJIOPJIMTUHK Ba OEMOpJIapHUHT KOH KYpCaTKUYJIapUHU
TUKIamra €paam OepraHyiMruHu kypcaraau. Komruieke AaBONIAIIHUHT HYKOOUIA
HaTWXajJapu OSMOPIAPHUHT YMYMHH aXBOJWHHU SIXIIWIAINTa XU3MaT KWJaad Ba
CETMICUCHUHT caj0uil TabCUPIIApUHU KaMalTupuilra épaam oepau.

I rypyx 6emopriapuaa KOMIUIEKC J1aBO Ba Iia3Madepe3Hu KyJUlalijgaH KeHuH
TOMOIIMCTEMH Ba alOyMHH KypcaTKuwiapuaard Yysrapumuiap 4.5-kaaBaiia
KEJITUPUIITAH.

4.5-xanBaJ

Crangapr a1aBo Ba miadmadepe3Hu Ky/UIalJIaH KeiiMH rOMOUMCTEHH Ba

aJI0OyMMH JapakaCMHUHT Y3rapuimn

I rypyx (n=52) Hasopar rypyxu
Kypcarkuuinap
(n=37)
JlaBomaH oJIUH JlaBomaH KeMHUH
T'omonucrenn
19,14£3,8* 13,5+2,4 9,8+2,6 (5-15)
(MKMOIT/JT)
AnbymuH
9,8+1,6* 3,9+1,5 4,5+0,8 (3,5-5,0)
(t/mo)

N3ox: p —xypcarkuanap ypracuaaru GhapKIapHUHT AMMOHWIWINTY ( * - p< =

0,05, ** - p<= 0,01, *** - p <=0,001).
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[ rypyxmaru (n=52) aémmapma KOMIUIEKC JaBo Ba 1uiazmadepes
VTKa3WIUIIUAAH OJJIMH TOMOITMCTEeUH aapaxkacu 19,143,8 mxmon/n (p<0,05) HM
TaIKWJI 3TraH Oyica, MaBogaH KeWnH ymly kypcarkud 1,4 maprara kamaiuoO,
13,5+2,4 MKMOJI/T Ta macaiiid Ba HA30par rypyxjard Oemopiapia Kaila 3THiIraH
HaTwkamapra (9,8+£2,6 MkMoI/n) sKUHIAmu. AJTOyMHUH Aapa)kacu 3ca CETCUCHU
KOMIUTEKC Ba Tutazmadepe3 opkamu maBomamigad onguH 9,8+1,6 r/mm (p<0,05)
O0ynu0, naBomaH KeituH 2,5 maprara saximuiaanu6 3,9+1,5 r/a1 ra nacaiiaum.

II rypyxzmaru OeMopiiapra KOMIUIEKC [aBO KYJUIAHWITAHWUJAH KEHUH

TOMOIIMCTEHH Ba aJIOYMHH Jlapakacujiary y3rapuiuiap 4.6-xaaBajiga KeITHPHUITaH.
4.6-xanBaJ

CTaH)IapT JaBOJaH KeUH rOMOILIMCTENH Ba aﬂﬁyMl/IH HapaKaCHHUHT

y3rapuiu
II rypyx (n=48)
Ha3zopar rypyxu
Kypcarkuunap
(n=37)
JlaBomaH oJIIUH JlaBomaH KeMUH
I'omoncrenn
18,7+1,8* 12,5+1,2 9,8+2,6 (5-15)
(MKMOIT/1T)
AnbymuH
11,543,1%* 6,5+3,1 4,5+0,8 (3,5-5,0)
(r/mm)

N3ox: p —xypcarkuanap ypracugaaru GhapKIapHUHT AMMOHWIWINTY ( * - p< =

0,05, ** - p< = 0,01, *** - p <=0,001).

II rypyxmaru (n=48) afmiapja KOMIUIEKC [aBO YTKa3WIUILIWJAH OJIUH
romorcTenH mapaxacu 18,7£1,8 mxmon/n (p<0,05) Hu Tamkwun straH Oyica,
JaBojiaH KeuH ymoy kypcarkud 1,5 maprara kamaiin6, 12,5+1,2 MKkMoJ1/11 ra TEHT
oynau. By aca onauH Kalj ATUITaH HaTWXKaJIapHa HUCOAaTaH SXIIM XUCOOIaHaIu.
AnOGymMuH nmapakacw 3ca CENCUCHUHT KOMIUIEKC naBocuaaH onauH 11,5+£3,1 r/mn

(p<0,05) 6Ynu6, naBogan kevuH 1,8 maprara sxmmianu6 6,5+3,1 r/n ra eTau.
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I rypyxnaru 6emopiap/a KOMIUIEKC JJaBora KylliuMya paBUILa CETICUCHUHT

nactiabku 6ockuwiapua miasMadepes XxaMm amai omupuian (4.7-xaaBan).
4.7-xkaaBaj

Cranpapr 1aBo Ba miiasmadepe3Hu Ky/UIaraHJiaH KeiluH HUTPAT Ba HUTPUT

AAPaKACHHMHT Y3rapuum

Ha3zopar rypyxu
I rypyx (n=52) (n=37)
20-50 MmxMoJIB/ 01
JaBogan onaun | JlaBogaH KeWUH | (MHKPOMOJI/JIUTP)

Kypcarkuunap

Hutpar (NO3-)

76,4+£14,3%* 44,6+5,9 32,8+10,6
(MKMOI/31)
Hutpur (NO2-)
(Mmxmon/m) 0.1-1 1,8+0,6* 0,8+0,22 0,5+0,03

MKMOJIB/JI

N3ox: p —kypcarkuunap ypracugaru GhapKIapHUHT AIMOHWIWINTY ( * - p< =

0,05, ** - p<=0,01, *** - p <=0,001).

I rypyxnaru (n=52) aémiapja KOMIUIEKC AaBO Ba miazMadepes KyuiaiigaH
onauHa HUTpaT (NO3-) mapaxacu 76,4+14,3 mxmon/n (p<0,05) HU TaAIIKWI dTraH
OyJica, naBomaH keitmH ymoly kypcarkud 1,7 maprara kamaitno, 44,6+5,9 Mmxmoin/n
ra etnu. Hurput (NO2-) napaxkacu sca naBocuan onaus 1,8+0,6 mxmoi/n (p<0,05)
0ymu0, naBomaH ket 2,2 maprara sximuiaaau6 0,8+0,22 MkMoJ/1 ra macanay.

Kommexke naBo kymnanunrangan keduH Il rypyx Gemopiapuja HUTpar Ba
HUTPUT Japaxacuaar y3rapumuiap 4.8-xaasanga 6aradcun Eputuira.

II rypyxnaru (n=48) aémiapia KOMIUIEKC 1aBO YTKA3WIIUIINJIAH OJIIUH HUTPAT
(NO3-) mapaxacu 69,7+11,2 mxmon/n (p<0,05) HU TamkwI dTran O0yica, naBojaH
KelnH ymoy kypcarkud 1,3 maprara kamaiin0, 52,3+8,4 mxmou/n ra etnu. Hurpur
(NO2-) napaskacu 3ca CEIICHCHHHT KOMILUICKC JaBocHaaH oiaauH 1,5+0,15 Mxmon/n
(p<0,01) 6ynu6, naBomaH keiuH 1,4 maprara sxmmianuo 1,1+0,1 mxmon/a ra
nacamau.

4.8-:xkanBaJ

CranaapT 1aBo/aH KeiilMH HUTPAT Ba HUTPUT JAaPAaKACHHHUHT Y3rapuim
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Kypcarkuunap

II rypyx (n=48)

JlaBogaH ojianH

JlaBomaH KeMHUH

Hasopar rypyxu
(n=37)
20-50 MKMOJIB/J

MKMOJIb/JI

(MEKpPOMOJI/TUTP)
Hutpar (NO3-) 69,7+11,2% 52,3484 32,8+10,6
(MKMOJI/1T)
Hurtpur (NO2-)
(Mxmon/m) 0.1-1 1,5+0,15%* 1,1£0,1 0,5+0,03

N3ox: p —kxypcarkuunap ypracuaaru GpapkiapHUHT noHwinanru ((* - p<= 0,05, ** - p<

=0,01, *** - p <=0,001).

AKYHIGPJII/IK CCIICUCH aHHUKJIaHI'aH 6eM0pJ1apI[a KOMILICKC J4aBO Ba YHIa

KYIlIMM4Ya paBullla Iuia3Maepe3Hu KyJJlanijgaH KeWWH KOHJAaruh KOPTU30J

MUKIOPUHMHT y3rapuiin 4.9-xanBania KeITHPUIITaH.

4.9-xanBaJ

JlaBoJialIIaH KeiiMH KOPTU30J MUKIOPUHHMHT Y3rapuiiu

) I rypyx (n=52) Ha3zopar rypyxu
Kypcarkuuiap (n=37)
JaBonaun o | JlaBogaH keMUH | 140-690 HMOJIB/JI
K
OPTHOH 1014,8+98,5* 674,5+80,2 441,4+56,7
(EMoOn/m)
II rypyx (n=48) Ha3zopar rypyxu
Kypcarkuuaap (n=37)
JaBogaH oaauH | JlaBojgaH KeilMH | 140-690 HMOJIB/J
Kopruson 1118,5+88,3* 780,1+80,2 441,4+56,7
(EMoOn/m)

H30x: p —kypcamxuunap ypmacuoazu ¢apxraprune uwondnuaueu ( * - p< = 0,05, ** - p<

= 0,01, ***_ p < =0,001).

I rypyxnaru (n=52) aémiapa KOMIUIEKC AaBO Ba muiazMadepes KyulaiigaH

onauH KopTu30s Mukaopu 1014,8+98,5 axmon/n (p<0,05) Hu Tamkum 3TraH Oyca,
JaBofaH KeWuH ymoy kypcatkuu 1,5 maprara kamaiin6, 674,5+£80,2 HKMOI/I Ta

eTIU.
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Il rypyxmaru (n=48) aémnapaa KOMIUIEKC AaBO YTKAa3WIMIIHAAH OJIIUH
koptuzon mukgopu 1118,5+88,3 nxmon/n (p<0,05) Hu Tamkun 3TraH O¥ca,
JMaBoNIaH KeWnH ymly kypcatkud 1,4 maprara kamaitn6, 780,1£80,2 HrKMo/1 Ta

CTOu.

§ 4.3. laBosiam MyoJ1a:kaiapy TabCHPUIA KIHMHUK OeJTJIAPHUHT Y3rapuiu

Ba ya1apuu APACHE II Ba SOFA mkanacu épaamuaa 6axoJiam HATHKAJIapu

TankukoT Trypyxuaaru Oemopiapja CelNCUCHM JaBoiaml Makcaauaa |
rypyXmara aémiapja KOMJICKC NaBo Ba muiazmadepes Oupra KymwiaHumam. Il

rypyxaaru aéJ'IJ'IapHI/I AdaBOJIalll[ia 3Ca KOMIIJICKC JaBO aMaJir'a OIINPHUIIIN (4 1 -paCM).

31,2
JlaBonaH keiiuH

19,2

JlaBoxaH oquH

0 20 40 60 80 100 120

Il rypyx ®Irypyx

4.1-pacMm. JlaBogaH KeiiMH IOKOPY UCUTMA BA MHTOKCUKALMS

CUMITOMJIAPMHMHT Yyupamu, %

TagkukoT rypyxumaru 6emopiapaa 1aBo MyoJjakalapuIaH KSeHMHH KIMHHUK
Oenrunap TaxJWwiIKMIa AaBojiaH ojauH | rypyxnaru 6emopiapia IKOpyU UCUTMA Ba
unTokcukaius 51 (98,0 %) nadap 6emopaa kaiig stunrad Oyica, 1aBo/lIaH KEUUHTH
Myaaamiapaa ymoy kypcatkud 5,1 maprara kamaiiau Ba 10 (19,2 %) nadap aénna
anukianau. 11 rypyxmarun 6emMopiapHUHT TaBONAIIIAH OJJIMHTH XOJIATUHU TaXJIUI

KWIraHaa, OKOpHU Xapopar Ba HTOKcuKanus oenrunapu 37 nadap 6emopna (77,0%)
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Ky3aTWITaHJIUTH MabiayMm Oynnu. [laBonampgan keWnH 3ca Oy CHUMIITOMIIAp
aHuKJaHTaH OeMopiap coHu 2,5 mMaprara kamaiin6, 15 nadapuu (31,2%) tamkun
oTAu. by MabiymoTnap MIyHM KypCaTaiWKW, AKyLIEPJIUK CEICHCU TallXUCH
Kyiunaran OeMopiapia KOMIUIEKC JaBojiallira KyllMMua paBulia Tuiazmadepes
KYJUTaHWITaHUAa, (pakaT KOMIUJIEKC JaBojallra HucOaran UKku 6apobap camapanu
HaTKajgapra SpUILUIT MyMKUHIIUTY Y3 UPOJACHHU TOTIIH.

FOKC Hu acocuii rypyxzaru 0emopsap/ia yupaiiy XaKkugaru MabJIyMOTIapHH

4.2-pacmpa Ky3aTHILI MyMKUH.

JlaBonaH keiimH

JlaBoxaH oauH

94,2

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

EIIrypyx ®Irypyx

4.2-pacMm. /laBogaH KeiiMH IOPAK KOH-TOMUPIAATrH MATOJOTHK

CUMIITOMJAPUHHUHI yUpaliu, %

TankukoT rypyxumara 6emMopiapa JIaBojall MyoJiaxaaapyu YTKa3uIraHaaH
KEeHWH KIMHUK OeNruiap Ky3aTHiInO TaxJ il KWJIMHHIIN HaTHKacua, TaBoJaliaH
ongud | rypyxmaru 6emopnapaa FOKTK Ounan Gornuk cumnromiap 49 nadap
aénna (94,2%) xaiin stunrad snu. JlaBonamgan ket sca 2,7 maprara kamaiin0, 18
Hadap (34,6%) Oemopna Kaia 3TUIAM Ba Oy HaTHXKanap KYJJIaHWITaH JaBO yCyld
caMapaJIoOpJIMTUHU SIKKOJ TaCAUKIIA0, FopaKk-KOH TOMUP aJOMATIAPUHUHT CE3UIapiin

JlapakaJia macauralJIMTUHUA KypcaTaau.
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IT rypyxmaru 6emopnapaa JaBoJaH OJIUH FOpaK KOH-TOMHP CHUMIITOMIIApU
oemopnapuunr 35 (72,9 %) nadapuna yuparan 0yica, 1aBofaH KeWMH ymoy Oenru
Kai aTruran 6emopiap 1,7 mapta kamaiiam Ba 21 (43,7 %) HadapHU TATKIII AT/IH.
Kypunu6 typuOauku, akymiepiuK CElCHUCH aHUKJIaHTaH Oemopiapja KOMILIEKC
naBo OwiaH Oupranukiaa riasmMadepe3Hd Kyiulam yiaapnaa (akaTruHa KOMIUICKC
JIABOHHU KYJamigaH kypa 1,6 Maporaba caMapanupoK SKaHIIUTH Ky3aTHIIIN.

Tepu Oman 60FIMK OSNTHIIAPHHUHT 1TaBO MYOJIaKalpH KyJlaraHJaH KeHHHTH

OeMopiiapaa ydpaiil 4acToTacu Xakuaa 4.2- pacMaa MabJIyMOT OEpHIITaH.

33,3
JlaBoaan keitun

JlaBoaaH oauH
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EIIrypyx ®Irypyx

4.3-pacm. JlaBoaH KeiiMH 1epMAaTOJI0THK Y3rapulLIAPHUHT yupamu, Y%

Haonmamaan onaud I rypyxmaru 6emopiapausr 32 wHadapuna (61,5%) tepu
Owtan O0FIMK Oenruiap Kaia STwiraH dn4. by cumnTomiap Tepumaru Tommanap,
KU3apuIUIap, KAYAIIUIT €KW MUTMEHTAIMS Kabu KYpUHHILIapAa HaMOEH OyiraH.
Cenicuc naBpuga Tepu OwiaH OOFIMK Oenrwiap opraHu3Miaru WHGEKuus Ba
SJUTMFJIAHULI XKapaGHIapUHUHT KYypcaTKuiu cudaruga HaMmo€H 0yiau. JlaBonamaan
KeWMHTH JaBpja 3ca ymly kypcatkudu 2,3 Maprara kamaiin6, 14 nadap aénma
(26,9%) xyzatunmau. by »dca KymmaHWIraH TEpaNUSHUHT camMapagopiIuTHHU

TAaCIAUKJIA0, SUUTUFIAHUII PEAKIUSTIAPUHUHT KaMaTaHJIMTUHA OUIITUpaIn.

111



II rypyxnaru 6emopiapaa 1aBojialijiaH oJIIUH Tepu OmiiaH OOFIHMK Oeruiap
23 nadap (47,9%) Oemopna yuparaH Oyica, gaBojauigaH keiduH Oy Oeiruiapu
aHuKJIaHTaH 6emopinap conu 1,4 maprara kamaiin6, 16 Hadapuu (33,3%) Tamkun
stau. by rypyxzma xam gaBonam mkoOWW HaTwkKamapra oinu0® KenraH, JeKkuH [
rypyxra HuCOaTaH KaMpoK Japakajia camapa OepraHIury Ky3ra TaluTaHaIu.

lynnait kuimb, akymiepiuK CENCHCH TAallXMCH KyWuiaran Oemopiapaa
KOMILUIEKC JaBojlalira KyIiuMm4a paBulia IiasMadepesHu Kyiam (akarruHa
KOMIUIEKC TEepanusiHU KyJamra HucOaran 1,6 Mapra camapaiupoK SKaHIWTH
anukianau. [lnasmadepes KOHIaH TOKCUHIIAP, TATOJIOTMK UMMYHOKOMILJIEKCIIap Ba
SJUTMFJIAHUIT  MenuatopiapuHd  onu0 Tanuiamra éEpgam  Oepau. by oca
OPraHU3MHUHT WMMYH JKaBOOWMHHM  MYBO3aHATJAINTHPUO,  SUUIAFIAHUIITHA
KaMaTHUPpAaAX Ba YMyMHUM XOJIATHU SIXIITUJIANIH.

TankukoT Typyxumarn OemMopiapaa JaBO MyoJlakacu cudaruga KOMIUIEKC
JlaBo OMIIaH Oupranmkia rmiazMadepes ycynnu amaira omupuirad [ rypyx 6emopnap
Ba (akaT KOMIUIEKC JaaBo amaira ommupwirad Il rypyx Bakuuiapuga aaBo
MyOJaKaJIJApUHUHT ~ OIIKO30H-MYaK TpPaKTHUTa XOC TATOJOTHUK Oenruiapra
TabCUPUHUHT COJIMIITAPMA TaxXJIWiIH 4.4-pacM/ia KeATUPUIITaH.

JaBonaniaad onjuH I rypyxaaru 6emopiapaa xa3m cucteMacu OusiaH OOFJIUK
cumrnromiap 26 nHadap aénma (50,0%) ky3aTuiarad Ba JaBOJIAIJIaH CYHT 3ca Oy
Kypcarkud 2,9 maprara kamaitn6, 9 nHadap (17,3%) OGemopna xaiin stwiau. 11
rypyxjaru Oemopiapia JIaBojalllJaH OJJAMH Jaucnentuk Oenrmnapu 19 nHadap
(39,5%) 6emopna yuparan 6yica, qaBoyanigad KelnH Oy ajoMaTiap Ky3aTuiraH

o6emopiap conn 1,6 maprara kamaitn6, 12 madapnan (25,0%) ubopar 6ynau.
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4.4-pacm. /laBogaH KeiiMH JTUCHENTUK O0eJTMJIAPHUHT yupamu, %

Mynnait kuimb, akymiepiuK CENCHCH TAalIXMCH KyWwuiaran Oemopiapaa
KOMIUIEKC JaBojallira KylIIMMua paBulia IuiasMadepe3Hu Kyiiam QakaTruHa
KOMIUIEKC TepamusHU Kyijamra HucOatan 1,8 mapra camapany dKaHJIWTH Kalg
stwiau. by myHm kypcaraauku, miazmadepe3Hd JaBoJialll peskacura KUPUTHUII
OeMopiapia AMCIENTUK CHUMITOMJIAPHM KaMalTHpUIIa Ba YMyMHH XOJIaTHU
SXTIMITAIIA CE3UIIapii Japakana camapann dddexr oepaau.

Tagkukor JnaBoMuJa KYJUIAaHWITaH JaBO  MyoJaXajlapuJaH KeHuH
Oemopiapaa YTKa3wiraH TaxJwuiap JaBO MyoJaxkajapuaaH olauH | rypyxnaaru
Ooemopiapaa CUUAMK TAaHOCHJI TU3UMMH ab30JIapura XocC Marojoruk Oenrunap 35
(67,3 %) nadap Oemopna Kaitg stunrad Oyrca, MaBojaH KEHWHTH MyAaamiapaa
ymly kypcarkuy 2,7 maprara kamaiau Ba 13 (25,0 %) nadap aénga aHukianau

(4.5-pacm).

II rypyxama nmaBojaH OJAMH CUMAMK TAaHOCWJI THU3MMH ab30JIapura Xoc
natojoruk Oenrunap OemopnapHuHr 28 (72,9 %) nadapupma yuparan Oyica,
JIaBOJIAIIIAH CYHT, Ma3Kyp CUMITOMIIAp aHUKJIaHTaH Oemopiap coHu 1,9 6apaBapra

kamaiinO, 15 nadap (31,2%) sKaHIMTUHYU TaXJIMI HATWXKAJIApU KYpCcaTau.
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JdaBoaan onaun
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4.5-pacm. /laBojaH KeilMH CMAIMK TAHOCHJI TU3MMH ab30JIaPHUra X0C
NMATOJIOTHK OeJITHJIAPDHUHT yupamu, %

by »aca kymimaHwiraH naBO YCYJIMHHWHT WKOOWHA HaTmwka OCpraHWHHA Ba
OEMOpJIApHUHT XOJIaTUAA Ce3WJIapiu SXIIWJIAHUII Ky3aTWITaHUHU Kypcaraju.
AKyIIepIUK CETCUCH TaIlIXUCH KyWwiraH OemMopriapaa KOMIUIEKC aBOJIAIra
KylmuM4a paBuiiga IasMadepesHu Kyimam  caMapaJopiiMKHU — OUIUPHINIA
ce3wnapiu axamusitra sra. [Inazmadepesnu Kyamiian KeHUHTH HaTHXKanap dakar
KOMITJIEKC JaBojall OuiaH COMUIITUpIITanaa 1,7 mapra KYynpok camapa GepraHiHA
KAl dTUIIIH.

JlaBofaH KeWWH TasHY-XapakaT TU3UMHUra XOC MaTOJIOTHUK OeITHIApHUHT
TaJIKUKOT TypyXujaara oemopiapaa yupamu 4.6-pacmaa KeaTupwirad. TaakukoT
rypyxuaara OemopiapAa JaBO MyoJaXalapuJaH KeHUH KIMHUK Oenruiap
TaxJIMJIMJA JaBOJIaH OJJIMH | rypyxiaru 6emopiapaa TasH4Y-XapakaT TU3UMHUTA XOC
natonoruk Oenrunap 18 (34,6 %) nadap Gemopaa kaitn stunran Oyica, gaBojaH
KEeHUHTU MyjiaTiapia ymoy kypcatkuy 2,6 maprara kamaiiau Ba 7 (13,5 %) nadap

aéla aHuKJIaHu.
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4.6-pacm. /laBogaH KeiiMH TAAHY-XaPAKAT TH3UMHUIA X0C NATOJIOTHK

OeJIrMJIapHUHT yupamiu, %

II rypyxmarn OGemoprnapia AaBOAaH OJITWH TasHY-XapaKaT TH3UMHUTA XOC
natojoruk Oenrunap OemopnapHunr 12 (25,0 %) nadapunma ydparan Oyica,
naBoJaH KeinH ymOy Oenru Kaiin stuiran 6emopnap 1,7 maprara xamaiinu Ba 7
(14,6 %) vadapuu Tamkwma >Tau. Ha Tmwkamapra kypa, miasmadepes 1,5 mapra
() (PEKTUB SKAHTIUTH TaCAUKIIAH]IH.

TankukoT rypxumarn Oemopiapaa JaBO MyoJaxadapuaaH KEeHWH KIMHUK
Oenrwiap TaxJWiIMAa JaBolaH onauH [ rypyxmarm OeMopiapia HEBpPOJIOTHK
oenrmnap 28 (53,8 %) nadap Gemopna kaiin stunran Oyica, 1aBojaH KEHWUHTH
Myaaamiapaa ymoy kypcatkuy 2,3 maprara kamaiau Ba 12 (23,0 %) nadap aénna

aHukanau (4.7-pacm).

Taakukor paBomuaa aHukjIaHummya, I rypyx Oemopiapu opacuia
JaBOJIAlllZIaH OJAMH HeBposorvk cumnromiap 20 nHadap (41,6%) Oemopna
Ky3aTuiran 0yiica, naBonariian cyHr Oy kypcarkud 1,3 maprara kamaiin6, 12 nHadap
(25,0%) Gemopna kaiin stwiaau. By sca TepanusiHUHT camapaid 3KaHIUTHHHU Ba

CHMIITOMJIAPHUHT CE3WIapiv Japa)xaaa KaMauraHuHy Kypcarau.
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4.7-pacm. JlaBojaH KeiilMH HEBPOJIOTUK OeJITMJIAPHUHT yupamu, %

AKYIIIEpIIUK CETCHUCH TaIIXUCH KyWuiraH OeMopiap/ia KOMIUIEKC JaBOJIall
Owtan Ompranuk/aa mrazMadepesHn Kyan (pakaT KOMIUIEKC Tepanusaan kypa 1,8
MapTta camapaiupok Oynrad. I[lmasmadepe3 CENCHUCHHHT OFHUp acopaTiapuHU
KaMalTUPUII Ba OEMOPJIAPHUHT TE€3POK coraiiuimra épuam Oepaiu.

TankukoT rypyxmmara O6eMopiapaa JaBo MyoJiakadapujaH KeHWH KIUHUK
Oenrwiap TaxJMiauAa naBogaH onauH | rypyxgaru OGemoprapna Hadac OJIUII
TU3UMHUTA XOC marojoruk Oenrwmmap 42 (80,7 %) nadap OGeMopaa Kai ATHUITAH
Oynca, naBogaH KSMMHTH MyaaaTiaapaa ymoy Kypcarkud 3 Maprara kamaiau Ba 14
(26,9 %) nadap a€nna anuxnanau. Il rypyxaaru 6emopiapia 1aBogaH oJiuH Hadac
OJIMII TU3UMHIa XOC marosioruk oenrunap O6emopnapHunr 30 (62,5 %) nadapuna
yuparaH Oyiica, JaBojiaH KeinH ymly Oenru Kaiia stuwiran 6emopnap 1,6 maprara

kamaiinu Ba 19 (39,6 %) nadapuu tamkui >tau (4.8-pacm).
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4.8-pacm. /laBogaH keiimH Ha(ac OJMII TH3MMHUTA XOC MATOJOTHK

OeJITWJIapHMHT yYpamu, %

[Tnazmadepe3nan koMrIieke 1aBo OunaH KymuoO (omananum 6emopiapaa
KOMILUTCKC JTaBOHHMHT V3WHWTHHA KyJulanpiad kypa 1,9 maporaba camapaimpox
SKAHJINTY aHUKJIaH]IH.

TankukoT rypyxumaru OemMopiapia JaBO MyoJaxalapu YTKa3uiraHIaH
KEWHH yJapJaru OpraH Ba CUCTEMAJIApHUHT 3apapianuil gapaxacuan APACHE 11
épnamMuna Oaxomaml HaTwkalapu Kyhuaa kentupwirad (4.9-pacm). 1 rypyxmaru
OeMoprap/a KOMILIEKC /1aBO Ba TuTa3Madepe3Hu KyJUlalliaH OJIMH yJapaarid opral
Ba cuctemanapuuHr 3apapianuim APACHE II €pnamuna O0axonmanranmaa mact xaBd
(0-4 Gamn) xain stunran 6emopnap conu 22 (42,3 %) HadapHM TaIKWII STra
OyJica, 1aBo MyoJsiakaliapu oiaubd OopuiarangaH cyHr kypcarkuuiap 1,9 maprara
sxinnanuG mact xag 42 (80,7 %) Hadap Gemopaa aHuKIaHaH. Yprada xaBd (5-9
Oayn) aHukTanran 6emopinap naBoxan ongauH 17 (32,7 %) 6ynran O6ynca, naBogan

KEWHH yJapHUHT cOHU 2,8 mapTta kamaiinb 6 (11,5 %) HadapHu TalKkui STAM.
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4.9-pacm. laBoaan keiiuH I rypyxgaru 6emopaap xonatuHuAPACHE 11
mKajgacu épaamMuaa 6axoJam HaTUKagIapu, %

FOxopu xaBd (10-14 Gamn) Kaita sTunrad 6emMopiiap COHU JaBojaH oyjauH 10
(19,2 %) madap 6yaran 6yica, 1aBogaH KEHUHTH My/IIaTiIapaa yIapHUHT COHA 2,5
MapTara kamaiiam Ba 4 (7,8 %) ra ernu. Yra rokopr xaBd (15 Ba yHIaH I0KOpH 6aJLT)
Kaiig aTuaran 6eMopiiap COHM gaBoaaH oaauH 3 (5,8 %) nHadap 6emopa aHUKIaH 1A
Ba JIaBO MYyoJIaXkajapu/aH KeHHH yTa IoKOpH XaB( OeMopiapia aHUKTaHMAIH.

I rypyxmaru OeMoOpiapHHHI XOJIAaTUHU JaBOJIaH KEWMMHTH MynaJaTiapiaa
APACHE II épnamunia 6axomnamn Hatuxkanapu 4.10-pacmaa EpuTuiras.
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4.10-pacm. laBogan keituH II rypyxaaru 6emopiap xoaatunnAPACHE 11

HKajgacu épaamujaa 0axoJiam HaTUKajgdapu, %
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I rypyxznaru 6emopriapaa KOMILIEKC JaBO Ba IutazMadepe3Hu KyJulauiaaH
OJIIVH ynapaaru opraH Ba cuctemanapHuHr 3apapiannii APACHE II épnamuna
Oaxomanranaa nact xaB(d (0-4 Gamr) kaiig sTunran 6emopnap coru 20 (41,7 %)
HadapHU TamIKui 3TraH Oyica, JaBo MyoJsiaxkajapu oJu0O OOpuiIraHjjaH CYHT
kypcarkuwiap 1,5 maprara sxmmnanu6® nact xasd 29 (60,4 %) nadap 6emopna
AaHHKITaHAH. Yprauya xaBd (5-9 Gamn) aHMKIAHraH GeMopiap JaBOJAH OImHH 15
(31,2 %) nadapnan ubopar 6yiran 6yica, 1aBojaH KeWuH yIapHUHT conu 1,1 mapta
kamaitn6 13 (27,0 %) nadapuu Tamkun stau. FOxopu xaBd (10-14 Gamn) kaiin
STHIITaH 6eMopiap conu nasogan onaut 11 (22,9 %) nadap 6ynran 6yica, qaBogan
KEeWHHTY My/JIaTiiap/ia yaapHUHT coHu 1,8 maprara kamaiau Ba 6 (12,5 %) ra etau.
Vra 1okopu xaBd (15 Ba yH1aH I0KOpH 6aJu1) Kaii STHIraH GeMopiap COHHM JaBoiaH
onauH 2 (4,2 %) nadap 6eMopa aHUKJIaHIM Ba J1aBO MyoOJlaXkajdapuiaH KeMuH yta
IOKOpH XaB(d Oemopiapaa aHUKJIaHMAaJIH.

[ rypyx Oemopnapmaru OeMopiapia axkylIepiHK CETNCHCHHU JaBojaliia
KOMIUIEKC JlaBOTra KYIIMMYa paBula riasMadepe3nu Kyutamgan onauH SOFA
mkanacu Oyvinya 0-2 6amn kaiig stunran 0emopnap conu 45 (86,5 %) nadapuu
TaIIKWJI 3TraH Oysca, naBojaH kevinH 2,8 maprara xamaiu6 16 (30,7 %) nadap

oemopna ky3zarwiau (4.11-pacm).
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4.11-pacm. laBonan keiinH I rypyxaaru 6emopaapaa SOFA mkajacu

épramMuaa NOJTHOPraH 3apapiiaHMII AapaskacuHU 0axo/1all HATHKAJIApH, Yo
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I rypyx Oemopnapmaru OemopiapAa axKylIEpJIUK CENCUCUHU JaBOJiallia
KOMIUIEKC JlaBora KyIIMMua paBula miazMadepesnu Kyutamgan onauH SOFA
mkajgacu Oyinmdaa 0-2 Gayur Kaiim stunrad Oemopriap conu 45 (86,5 %) nadapuu
TalIKWJI 3TraH Oysca, naBojaH kevnH 2,8 maprara kamaiu6 16 (30,7 %) nadap
oemopma Ky3arwigu. 3-4 Oamn Kaij STwiraH OeMopiiap COHHM JaBOAAH OJJIUH 7
Hadap OeMopaa aHWKJIAHTaH Oyica, JaBOIaH KEHWHTH Myjaamiapaa 3,5 maprara
kamaiinu Ba 2 (3,8 %) Hadap Gemopaa kyszatwigu. bemopnapHunr 34 (65,3 %)
Hadapuia TOIUOPTaH 3apapiIaHuIl aHUKIaHMaIH.

IT rypyxaaru 6emoprap/a qaBojilaH KeMUH mojauoprad eTUmmMoBIminK SOFA
mKajgacu €paamuaa Oemopiapaa MOJMOpraH 3apapiaHull Japakacu 0axoyiaHau

(4.12-pacwm).

100

20 87,5
80
70
60
50
40

30

43,8
I 6’2
I

20 12,5
" N
0
JlaBonaH oJ1iMH JlaBojgan KeinH
H(-2 6aya 87,5 43,8

3-4 Gann 12,5 6,2

B (-2 6ana M 3-4 6aa

4.12-pacm. laBogan keiiuH II rypyxaaru 6emopiapaa SOFA mkajacu

épaamMmuia MOJTMOPTaH 3apapJIaHuil JapaKaCHHHU 0axosam HaTHKadapu, %o

VrTKaswiran naBo ycymiapd Taxmwid Kypcarmmmua, SOFA mkamacuzia
naBogaH onauH 42 (87,5 %) nadap 6emopaa 0-2 6amn Ky3aTtuiarad O0yiica, JaBogaH
KeHUH ymly KypcaTkuu ce3uiapiu paBuilia, sbHU 2,8 Maprara kamaiu6 21 (43,8
%) Hacdap GeMopaa Kaiig STHiau. Y3 HaBOatuaa 6 Hadap Gemopaa 3-4 Gamwt Kaiin

STWIIraH OYiica, NaBolaH KeMMHIM Myaamiapaa 3,5 maprara kamaiiau Ba 3 (6,2 %)
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Hadap Oemopna kysatwiaud. bemopnapuunr 34 (65,3 %) Hadapuma noamopraH
3apapianuiln aHukianMmand. SOFA mikamacu OViimya MoJuopraH €TUIIMOBYMIMK

aHWKJIaHMaraH 6eMopiap COHM 3ca 2 MapTara kamanu6 24 HadapHU TAIIKWI STIAH.
BOb XVJIOCAJIAPH

AKyIIEpIUK CeMCUCH KAl »TWiran OemopiapAa KOMIUIEKC JaBO Ba
wiasMadepe3  KYJUIaHWITaHUAAH KEWWH TeMOJMHAMHK  KYpcaTKUWiapuia
Ky3aTWiITraH Y3rapuiuiap TaxJuia KwimHad. | rypyxmaru Oemoprnapaa (n=52)
KOMIUIEKC JaBO Ba IulazMadepe3Hu KYJUIallIaH OJJWH JAaKUKAJUK KOH XaXMHU
(AKX) ypraua 3,1+0,4 ii/mMmuH HH, naBoaaH keitnH 4,7+0,45 n/MuH ra KyTapuiau Ba
Hazopar Trypyxyjard OeMopiapia Kaij STwiran yprada kypcatkuura (4,9+0,35
n/mMuH) skunnaman. 3ap6o (31) unaekcu I rypyxaaru aémiap/ia KOMIUIEKC 1aBO Ba
masMadepesHy KyIulalias oJIuH yprada 34,5+4,2 mi/M? HY TalIKuiI 3TraH 0yiica,
JNaBojaH KeimH ymoOy Kypcarkmu 48,9+3,7 wmu/M? ra kyrapuamO, Hazopar
rypyxXuaaru 0eMOpIapHHHT Kypcarkudaiaapura (62,5+5,8 miu/m?) sxunnanay. 3apo
xaxmu (3X) KoMIUIEKC JaBO Ba rwiasmadepesgad onauH | rypyxnaru aémmapnaa
ypraua 48,9+3,7 ma/m? (p<0,05), naBoman keimu sca 67,5+7,6 mi/m> (Hazopar
rypyxugaru aémwiapra 71,2+6,6 MI/M?) OKaHIWMTH Ky3aTWIOW, JAcTiaaOKu
HaTWXajnapra HucOaraH sxumianuin Kyzatuiau. FOpak ungexkcu (FON) [ rypyxaaru
aénmapaa KOMIUIEKC NaBo Ba IuasmadepesgaH onauH yprada 2,6+0,15 mmn/m
DKaHJUTH Kalj HSTwiraH Oyica, aBo MyoJjaxalapujaH KeHWWH KypcaTKuujiap
3,4+0,3 muH/M? ra KyTapuaub, Ha30paT T'ypyXd BaKW/uIapuaa Kaij OTUIraH
kypcarkuunapra (3,2+0,33 Mun/M?) SIKMHIAIITaHA Ky3aTUIIU. YMyMuii mepudepux
tomup Kapumurd (YIITK) I rypyxaaru akymepnuk cerncucu OviIaH KacajlulaHTaH
aénapaa KOMILIEKC JaBo Ba masMadepesnad onaul yprada 745,2+61,3 qun cm/cm?
0yica, 1aBogaH KeluH dca ymby KypcarkuaHuHr 951,5+91,2 cm/cM? ra eTrannuru
Ba Ha3opar rypyxujarua oemopiapaa Kaij stuiran kypcatkuuiapra (948,8+121,5
JMH cM/cM?) SKUHJIAIITaHy Ky3aTHian. | rypyxaaru 6eMopaapaa KOMIUIEKC 1aBO Ba
wiazmMadepe3 YTKa3WwIMIIUAAH ONAUH aprepuasn OocuMm (Ab) Taxmumnapuna

cucTosimk 6ocum yprada 89,3+5,7 mm/cum/yct (p<0,05), nuacronuk 6ocum ypradya
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65,2+4,8 MM/CUM/YCT 3KaHJIUTU Ky3aTUirad 0yica, 1aBolaH KeMMHIY MyiaTiapaa
ymoy Kypcarkud: cuctoiuk 6ocum 105,1+£9,9 mMm/cum/yct, aumacToiuk Ooucwm
75,5+4,5 Mm/cuM/yCT ra KYTapWITaHIWTA Ba COFJIOM a&JUIapHUHT KOH OOCHMH
kypcarkuwiapura (cuct. 114,8+5,2 mm/cum/yct, amact 82,7+7,3 mm/cum/ycr)
SKUHJIAITaHu Ky3aTiian. KoMIieke 1aBo Ba yHTa KyImmMsia paBuIia masmadepes
KyJamaad onaud [ rypyxnaru aémiapaa ropak ypuuuiap conu yprada 110,5+8,4
oynca, naBomad keiimH 70,9+4,1 MM HM TalIKWJ 3TOM Ba HazopaT TypyXujaru
Oemoprapaa Kaia dTuiIrad kypcarkuuiapra (Ypraua 68,74+4,6) sKMHIIALITH.
Axymepnuk cencucu Kaiia stuiran Il rypyx 6emoprnapna (n=48) KoMIuIeKc
JIaBO KYJUTAlllJIaH OJIIMH JakuKaauk KoH Xaxmu (JIKX) ypraua 3,3+0,4 1/MuH HH,
naBojgaH kevnH 4,5+0,45 n/MuUH ra KyTapuiyd Ba Ha30par rypyxuaara oemopiaapaa
Kaii sTwirand yprada kypcarkuura ( 4,9+0,35 n/mun) skuanamau( p<0,05). 3ap0
(31) unpekcu Il rypyxmaru aémiapia KOMIUIEKC AaBO KyJUIalljaH OJJIMH ypraya
32,6+3,7 Mi/M? HE TalIKun 5TraH 6yica, JaBojaH KehuH 52,6+4,5 mi/M? eTau Ba
Ha30paT rypyXujaru 0eMopiapra Kypcarkuunapura (62,5+5,8 mi/mM?) SKMHIAIIIH.
3ap06 xaxmu (3X) komruieke aaBonan onnaud Il rypyxnaru aénnapaa ypraua
54,8+2,2 ma/m? (p<0,05), naBongan keiuH sca 62,8+5,2 Mi/M? (Ha30par IrypyXuaaru
aémmapra 71,246,6 Mi1/M?) DKaHINTH Ky3aTHJIIU JaCTIA0KU HaTHKaaapra HucOaraH
saxmunanui ky3atwinu. FOpak unaexcu (FOW) II rypyxnaru aénnapaa KOMILIEKC
JlaBoJlaH oJauH Yyprada 2,5+0,24 MUH/M? SKAHJINTH KAl ATHITAH Oyica, maBo
MyoJaxanapuaad kKeiud 3,1+0,35 MuH/M? ra €TTaHJIurd Ba Ha3opar TIypyXd
BAKUIUIApMIA Kalja STwirad kypcarkuunapra (3,2+0,33 mun/M?) SKHMHJIAIITaHU
Ky3atwan. Ymymuii nepudepuk tomup Kapumumrd (YIITK) II rypyxnaru
aKylIepJInK CeNcUcH OujaH KacajylaHraH aéiuiapia KOMIUIEKC IaBOJaH OJIMH
ypraua 751,5441,2 nun cm/cm? G¥iica, NaBojaH KEHMMHIM TEKIIMPUIUIAD YIIOY
kypcarkuuauHar 951,5+51,4 cm/cM? ra eTTaHNIMIMHM Ba HA30paT TypyXHAaru
Oemopnapaa Kaiij oTuiaran  kypcarkmuiapra  (948,8+121,5 mur  cm/cm?
TeHrnamranu anukmagau. [l rypyxgarm  OeMopnapna KOMIUIEKC — JIaBO
VTKa3WIMIIKAaH OJNJIMH aptepuan 6ocuMm (ADB) Taxmwuiapuaa CUCTOIUMK OOCUM

ypraua 85,4+9,6 mMm/cum/ycT, auactoauk Oocum yprada 64,3+5,7 mm/cum/yct
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OKAHJIUTH Ky3aTWiran OVyica, AaBofaH KeWMHIM My[jariapiaa yuoy KypcaTKuy:
cuctouk 6ocum 115,2+10,7 mm/cum/yct, nuactonmuk 6oucm 80,1+5,6 Mm/cum/ycT
ra KYTapWIraHjiurd Ba COFJIOM a€JIApHUHT KOH OOCHUMH KypcaTKuwiapura (CHUCT.
114,8+5,2 mm/cum/yct, auact 82,7+7,3 MM/CUM/YCT) SKUHJIAIITaHU Ky3aTHJIJIU.
Komrutexke naBogman onauu Il rypyxmarn aémiapia ropak ypuuuiap COHH ypraya
104,8+5,3 (p<0,05) 6ynca, naBonan keitun 59,7+5,2 (p<0,05) HU TalIKWI STOU Ba
Hazopar rypyxyjaara 0eMopiap/a Kai1 3TWiran kypcarkuaiapra (Ypraua 68,7+5,6)
SAKAHJIAIIIH.

Xap uKKana rypyxJiaru 0eMOpJIapHUHT TeMOJANHAMUK KYPCTKUYIAPH TaXJIUI
KWwivHrasga [ rypyx Bakwuiapuja KOMIUIEKC J1aBO Ba Tuiazmadepe3Hu Kymmo
kynnaranaan kevimn JIKX 1,5 maprara (maBoman onaun yprada 3,1+0,4 n/muH,
JaBo/iaH KeWuH yprada 4,7+0,45 n/mun), 31U 1,4 maprara (1aBogaH OJJIMH ypTada
34,5+4,2 mn/M?, naBonan ke ypraua 48,9+3,7 mu/m?), 3X 1,2 maprara (qaBoman
onauH yprada 48,9+3,7 mn/M?, maBogaH KeiimH ypraua 67,5+7,6 mu/m? ), FOU 1,3
Maprara (1aBojaH ojauH yprada 2,6=0,15 mun/mM?, naBonan keiuH yprada 3,4+0,3
mun/M?), VIITK 1,27 maprara (gaBomad oiguH yprada 745,2+61,3 muH cm/cM?,
naBojiaH KeluH yprada 951,5+91,2 cm/cm?), AB 1,2 maprara (1aBojaH OJIUH
CUCTOJIUK OocuM yprada 89,3+5,7 mm/cum/ycT, faBonaH keiun yprada 105,1+£9,9
MM/CUM/YCT Ta €TAu, AUAcCTOJMK OOCHMM JaBojaH oOJAuH Yyprada 65,2+4,8
MM/CUM/YCT, TaBOaH KeunH ypraua 75,5+4,5 mMm/cum/ycr) ra sxmmnaugun. FOKC
sca daBojaH oyauH Yyprada 110,5+8,4, naBoman keiimH 1,6 Maprara kamainO
70,9+4,1 TaHU TALIKKUI TIH.

II rypyx Bakuiiapuja KOMIUIEKC 1aBo KyiarangaH kevind JIKX 1,5 maprara
(maBoman onauH yprauda 3,3+0,4 n/mMuH, 1aBoaH keinH ypraya 4,9+0,35 i1/mun), 31U
1,6 maprara (maBomaH onauH yprada 32,6+3,7 MII/M?, JaBOAaH KeiluH ypraua
52,6+4,5 mn/m?), 3X 1,1 maprara (1aBogan ongus yprada 54,8+2,2 Mi/M?, 1aBoaaH
KeluH yprada 62,8+5,2 ma/m? ), IOU 1,2 maprara (naBogan onaud yprada 2,5+0,15
MuH/M?, naBomad KeiuH yprada 3,1+0,35 mun/m?), VIITK 1,3 maprara (maBoman
onauH yprada 751,5+41,2 nun cm/cM?, naBonan keiuH yprada 951,5£51,2 cm/cm?),

Ab 1,2 maprara (gaBojgaH OJIUH CUCTOIHMK OocuM yprada 85,4+9,6 Mm/cum/ycrT,
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naBojaH keiuH yprada 115,110 ,7MM/cum/ycT ra eTam, TMacToJIMK OOCUM J1aBOJIaH
onauH ypraua 64,3+5,7 mm/cum/ycT, 1aBogaH keiuH ypradya 80,1+5,6 mM/cum/ycr)
axmnanau. FOKC sca naBogman onnuu yprada 104,8+5,3, naBogan ke 1,8
MapTara kamanuo 59,7+5,2 TaHM TAIIKWI T/IH.

AKyIIepiIuK CEINCHUCHHM KOMIUICKC JaBO Ba IiasMadepe3Hu KyjularaHmaaH
KEeUHH JIapOoparop Kypcarkuuiapard y3rapuiuiap TaxJauil KWIUHIA. AKyIIEpIUK
cencucu Ounan kacayutanrad | rypyxmaru (n=52) aémnapna KOMIUIEKC JaBO Ba
miasMadepes YTKa3MIUIIMAAH ONAMH dpuTponutiaap 3,6+0,4*%10'%/n Hu Tamkun
stran 6yica, qaBojaH KeiiuH ymoby kypcarkud 1,2 maprara omm0, 4,4+0,3*10'%/n
ra TeHr 0ynau. by kypcaTkny KOMIUIEKC JaBora KyInuMua paBuiiljia miasmMadepesnu
KYJIIall JaBOJAITHUHT caMapaJopIuruHu OLIMPHUIITa Ba KOH XyKallpaiapyu COHUHU
TUKJIaITa épiaM Oepralyuruiu kypcaraau. CencucHu KOMIUIEKC Ba muiazmadepes
OpKaJu JaBOJIAlll]JaH OJIIMH TeMomioOuH mapaxkacu 3ca 108,4+17,5 r/n 6ynuO,
naBogaH keiimn 1,15 maprara sxmmnanu® 122,548,9 1/n ra etau. By sca ¥3
HaBOaTH/Ia KOMIUIEKC JlaBora KylIMMua paBulia I1iazmMadepesHu KyJulall
aKylIepJIUK CETCUCH OWJIaH KacaJUIaHTaH aéijiapra 3puTpolumiap Ba reMoroOuH
JapakaCMHM TUKJIAIIIa KOMIUIEKC JaBOra KaparaHja sXIupoK HaTHXa OepUIlIiHA
Kypcaraau. AKyLIepIMK cerncucu OwinaH kacaiutanrad Il rypyxmarm (n=48)
aéapaa KOMIUIEKC JaBO YTKA3MIMIIUIAH OJIUH spuTpouumiap 3,8+0,5%10'%/m au
TaIKWI 3Trad Oyica, naBojaH keiuH ymoly kypcarkud 1,1 maprara omu0, 4,1+0,7
*10'%/n ra Tenr 6ymmm. By KypcaTkud NaBONALIHMHT CaMapajOpIMIMHHM Ba KOH
XyKalpaniapyu COHWHHW TUKIamra €praM OepraHjMruHu Kypcaraad. [eMornoOuH
Japakacu 3ca CETCUCHUHT KOMIUIEKC naBocunaH ojawH 112,2+11,6 r/n 6ynuo,
naBogaH keviuH 1,05 maprara sxmwianu6 118,1£9.4 r/n ra ermu. Komrmiekc
JABOJIAIIIAaH KEMHH OpraHu3M/Ia TeMOTJIO0ONH JTapakKaCHHU SXIIMJIAHTAaHIUTUHA Ba

aéJUTapHUHT YMYMUN XO0JIaTUHU SXIIWJIAHTaHIUTHAAH danojaT oepay.
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XOTUMA

XOMHIIJIOPJIMK Ba TYFPYK AaBpUIaru (GU3MOIOTUK Y3TrapHIliap aKylIIepaIuK
JnaBpua cerncuc Oenrwiapyd Ba ajoMaTiapyuHU AmUpuind MyMKuH. Cerncuc
JTUArHOCTHKACH YYYH aHUK MaTOTCHETHK ME30HJIAPHHUHT WYKJIWTH, ITyHUHTACK, Y
¢ku Oy THU3UMHUHUHT 3apapliaHdIlid OWwiaH HaMOE€H OVIMIIM YHUHT KIWHUK
KYpUHUIINIAa TabCHp Kujaaaw, Oy 9ca TalIXMCHU XaM, JIaBOJAIIHK Xam
KUWHAHJIAIITUPAIN.

Xo3upru TyllyHYara sSKAH MabHOAa 'cermcuc" aramacu OWpUHYM MapTa
['ummokpaT TOMOHHAH MKKHM MHHT HWJIIAH KYIPOK BAKT OJJIMH WIUTATHITAH. Y
MyKappap paBUlIIa YUPHILL, KACAJIUK Ba YIMM OWJiaH OMpra KeiaJuraH naToJoruK
TYKAMaJIApHUHT MapyajiaHUIIN KapaéHUHU Ha3apja TyTraH.

Hyoununa E.E. wmabiaymolnapura Kaparasja Cemncuc JeraHja THU3UMIIU
SJUTMFJIAHUIT  CHUHJIPOMUHUHT OOIUIAHWIIM Ba pPHUBOXJIaHUIIHMra cabad Oyiraxn
IOKyMJIA KEJTMO YMKHUIM MaBXYIJIUTUHA aHWK OCNTHJIAaHTaH TYITYHHII TaKIA}
ATUIIA/IN.

Granger D.N. TagkukoTiapura Kypa CErncuc YJiIuM Japa)xacu IoKopu Oyirax
KUIAUM Kacauuk OYyiauO, y uWHQEKUUsIra THU3UMIM SULTMFIIAHUIUIM  5KaBOO
cuaapomu (TAXKC) Gunan taBcudnananu. bupok, CyHrru winapaa KacaaxoHara
ETKM3WIran kymiab Oemoprnapna cercuc €ku XarTo WH)EeKus Oenruiapucus
TU3UMIIA SUUTAFJIQHUIT PEakmusICH TMaiao Oymmmy aHukiaaHau. LIyHuHT ydyH
cerncuc Me300HHUHT MH(EKuusra OYaraH >KaBOOMHUHT  JTUCPETYISLUSICH
HaTHXKacuja Keinud YuKkKaH Xa€T ydyH XxaB(uiu opraH gucyHkiuscu cudaruia
aHUK/IaHa OONUIAIN.

AKyIIepauK aHaMHE3WHU YPraHUIl JaBOMUJArd MabIyMOTIAPUHUHT
TaxJIWJIM IIYHU KYPCAaTIUKU, MyIJaTUIAaH OJJIUH TYFPYK Kaila 3TuiraH oemopiap
corn 40 (29,2 %) nadapHu, MyIIaTUAArd TYFPYK Kaia dTuUiaran aénimap coHu 66
(48,2 %) nadapHu, KEUMKKaH TYFpyK Kaiig stwnran 6emop 31 (22,6 %) nHadap
DKaHJUTH aHuKIaHau. Aémnapaunr 96 nadapu (70,0%) na Tabumii TyFpyK conup
Oynrannuru Kaitn stunau. by kypcarkuy aéinap opacuia TaOUUM TyFpyKIapHUHT

KEHI Tapkajiraniuruiu kypcaragu. Lllynunrnek, 29 nadap aénga (21,3%) abopt
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XoJIaTlIapy Kaua stuiaran 0Yiau6, Oy XOMHIIaIOPJIMKHUHT CYHBUM €KW THOOMM My
OwJiaH TYyXTaTWIraHaIuruau ounaupanu. 12 vadap aénna (8,7%) aca XOMUIaHUHT
cnontad Tynummu (XCT), sbHM Tabumii paBHIIgAa XOMHIAJAOPIUKHUHT TYyTaIlH
XoJariaapu Ky3aTwigu. by Mabiymomiap TaxJ i KWJIMHTaHAa, TAOUUNA TyFPYK Kai]l
TIIITaH aéiiap coHU abopT Kaiia stwiraH aémiapra Hucbaran 3,3 mapra, XCT
Ky3aTwirad aénjapra Hucbaran sca § MapTa KYNpoK SKaHJINTU aHuKIaHau. by sca
TaOUUi TYFPYKJIAPHUHT aéiyiap opacuja 3HT KYN yuypalJuraH XojarT dKaHJIUTUHU
tacaukiaaiau. KomaBepca, OMpuHYH XOMUJIAAOPIIUK Ky3aTiiaéTrad aémiap coHu 82
Hadapuu (59,8%) TalIKWI STAH.

Tyrunran 6onamap conu 89 ( 6 nadap aén sruzak, 1 Hadap aén 3 Ta
dap3anaHu AyHEra kenatupradH Ba 1 Hadap 4dakanok ViIMK TyFuiraH) HadapHH
TaImKuiI 31U, UKKHHYIM XOMUTIAI0pIuK Kaia sTuiarad aémiap conu aca 25 (18,2%)
Hadapaad mbopar Oyiau. XoMUIaIopIuK JaBpUAa TOKCHKO3 Ky3aTWJraH aémiap
conu 76 (55,4 %) nabapuu, anemus Ky3atwiras aémiap couu 39 (28,5 %) nadaphu,
yTKHp pecruparop kacammkiap (YPK) 6unan kacamanran aémap conu 51 (37,2
%) HadapHu, o€k BeHanmapuHUHT Bapuko3 keHraiumm (OBBK) ky3arunran aémnap
coun 45 (32,8 %) nadapHu, cypyHKaJId TOH3WUIMTHU OOUIaH yTKa3raH aémiap
conu 28 (20,4 %) nadapHu, KAJIKOHCUMOH 0€3 KacaJTMKJIapy OWIaH KacajulaHTaH
aémmap conu 15 (10,9 %) nHadapHu Ba runepTeH3uB Oy3uJUIUIAp KalJ 3TUITaH
aémnap conu 3ca 8 (5,8 %) HaapHU TAITKUI YTUIIN Ky3aTHIIH.

Axymiepnuk cemncucu Kaiia stunran [ rypyx Oemoprapiaa JaKMKaTuK KOH
xaxmu (JIKX) yprada 3,1+0,4 n/mun Hu, Il rypyx Gemoprnapaa ymly Kypcarkud
3,3+0,15 n/mMun HE Tamkui 31U (p<0,05). by aca Hazopat rypyxuaaru 6emopiap/a
Kaiig aTtuirad yprada kypcarkuynan ( 4,9+0,35 n/munH) nact xucoOnaHaau. 3apo
(3W) ungexcu I rypyxmaru Gemopiapaa yprada 34,5+4,2 m/m? uu, 11 rypyxmaru
aémmapaa sca ypraua 32,6+3,7 mu/M? HU TalIKWI DTAM Ba HA30paT T'ypyXHAaru
Oemopnapra HucOaraH KypcaTKuuiapHuHr (62,5458 wma/M?) mnacaiiraHnuru
ky3arunau. 3ap6 xaxmu (3X) I rypyxmaru Gemopnapaa yprada 55,2+4,5 mu/m? (
p<0,05) uu, II rypyxaaru aémiapaa sca yprada 54,8422 m/m? (p<0,05) sxaHIuru

Ky3aTHIau. Yoy KypcaTKud XaM akyIIepiuK CENCUCH Kaill ATHITaH Xap MKKajia
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rypyX BakWiapuaa Hazopar rypyxuaarun aémmapra HucoOaran (71,2+6,6
mi/m?)nacaiirannury anuknanan. YOpak ungexcu (YOW) 1 rypyxmaru Gemopiapaa
ypraua 2,6+0,15 mun/m> uu, I rypyxaaru aémiapaa sca yprava 2,5+0,24 mun/m?
PKaHJIUTH Ky3aTwiaud. by aca ¥3 HaBOatmma ymlOy Trypyxjapiaru aéniapia
Kypcarkuumap cornoMm aémmapra (3,2+0,33 Mun/M? ) Kaparanga HaCTIUTUHU
kypcaragun. Ymymuii nepudepuk Tomup Kapumwmrd (YIITK) [ rypyxmaru
Gemopnapaa yprada 745,2+61,3 mun cm/cm? Hu, I rypyxmaru aénnapaa sca yprada
751,5441,2 muH cM/cM? SKaHIurM aHMKiaaaad. Hasopar rypyxmmaru Gemopnapia
sca YIITK ypraua 948,8+121,5 mun cm/cm? Tamkun >tad. Aprepuan 6ocum (AB)
taxriapuaa [ rypyx 6emopinapaa cuctonuk 6ocum yprada 89,3+5,7 mm/cum/yct
(p<0,05), mmactonmuk Oocum sca Yypraya 65,2+4,8 MM/CUM/YCT TEHT SKAHIIUTH
aHuknaHau. by sca Hazopar rypyxuaaru Oemopiapra (CUCTOIMK OOCHMM ypraya
114,84+5,2 mm/cumM/ycT, auactoauk 6ocum yprada 82,7+7,3 mm/cum/ycT) HUcOaTaH
nact xucobnananau. Il rypyxmaru O6emopnapaa cuctoivk 0ocum yprada 85,44+9,6
MM/CUM/YCT, TUACTOJIUK OocuM Yypraua 64,3+5,7 MMm/cuM/yCT ra macaWraHIWId
Ky3atuian. Kypunub Typubauku, akylmepiank CEeTCUCH KailJ dTUTaH Xxap MKKaja
rypyx Oemopnapuna xam Ab cesunapnu mapaxana kyrapuwirad. IOpak ypurnuiap
conu | rypyxmaru aémnapga ypraya 110,5+£8,4 wm, Il rypyxmaru aémiapma sca
Vpraua 104,8+5,3 (p<0,05) HM TAIIKWIJI STAU Ba HA30paT rypyxugard oemopiapra
HUcOaTaH KypcarkuaiaapHuHT (Yprada 68,745,6) nacalraHianuru Ky3aTuiiam.
AKyIIepJIUK  CENCUCH  KalWja  JATuiarad  OemopiapHUHT  jiabopartop
KypcaTKuwiapuja Ky3aTWiITaH Y3rapuluiap Taxjwil KWIKHIA. TypyXJarud
OeMopiapia TOMOLMCTEHH aapaxacu yprada 19,1+3,8 mxmon/n, Il rypyxaaru
oemopnapaa yprada 18,7+1,8 mxmon/n vy tamkui 3tau (p<0,05). Xap ukkana
rypyxjaaru OemopiapJari TOMOIIMCTEWH JapaXKaCHHUHT TaXJIWi1 KWIMHTAHJA
Hazopar Trypyxugard (9,842,6 MkMon/n) Oemopiiapra HUcOaTaH — IOKOpHU
kypcarkuwiap kKaiia stwian (p<0,05). AnGymun Muxgopu sca | rypyxuaaru
o6emopnapaa yprada 9,8+1,6 r/an, 11 rypyxmaru 6emopnapna yprada 11,543,1 r/an
HU Tamkui 314 (p<0,05). AnGymMuH MUKIOpU XaM acOCHM rypyxaara oemopap/a

Ha3zopar rypyxujaaru oemopiapra kaparaana (4,5+0,8 r/m11) 6ananMru aHuKIaHInd
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(p<0,05). I rypyxaaru 6emopiapaa HUTpar aapaxacu yprada 76,4+14,3 mxmoin/n, 11
rypyxjaaru 6emopiapzaa yprada 69,7+11,2 mxmoin/n au tamkui 31au (p<0,05). Xap
UKKala TypyxXJIaru OemoplaplIard HUTpaT AapakacuJard Yy3rapuiuiap TaxJIiil
KWIMHTaHAa Hazopar rypyxumaru (32,8+10,6 Mxmon/n) Oemopnapra HucOaTaH
IoKopu Kypcarkuuiap kKaig stwian (p<0,05). Hurpur muxnopu | rypyxnparu
o6emopmapaa yprada 1,8+0,6 mxmon/i, Il rypyxnaru 6emoprnapaa yprada 1,5+0,15
MKMOJI/T HUA Tamkwi 3TAu (p<0,05). ATOyMUH MHUKIOPU XaM acOCHUM TypyXJaru
Ooemopiapaa HazopaT rypyxumaru Oemopnapra kaparanga (0,5+0,03 mxmosn/n)
Oananguru anukianau (p<0,01). I rypyxgaru Gemopiapja KOPTH30J Japa)kacu
Vprava 1014,84+98,5 umon/n, Il rypyxnaru 6emopnapna ypraua 1118,5+88,3 amon/n
HU Tamkwi 3Tau (p<0,05). AKyIepauK CENCUCH KalJl ATUITaH aCOCUM TypyXJaru
OeMopiiapHUHT Oapyacuja KOpTU30J Japakacu Hazopar rypyxuaaru (441,4+56,7
HMOJ1/11) OeMopiiapra HucOaTaH IKOPH dKaHIuru aHukanau (p<0,05).

I rypyxaaru (n=52) aénnapaa akylIepiUK CENICUCH HaTHXacuja Iopak KOH
TOMHP TU3UMHJIA Y3rapuiiap Kenuo uukkan oemopiap conu 49 (94,2 %) nadap, 11
rypyxaa (n=48) sca 35 (72,9 %) nadap sxaHnuHu aHUKIaHIU. | rypyxaaru 1oKopu
HMCHUTMa Ba MHTOKCHKAIIUS CUMITTOMJIApH Kaia stuiarad aémiap conu 50 (98,0 %)
Hadapuu, I rypyxna sca 37 (77,0 %) HadapHu TalIKWI 3TAU. Xap UKKU Typyxia
XaM aKyIIepiIuK CETICUCH HAaTM)KACH 1a FOpaK KOH TOMHP TH3UMU/IA Y3rapuIIapHUHT
1oKopu (dousu Kaiin atrirad. | rypyxaa Oy kypcarkud 94,2%, Il rypyxna aca 72,9%
HU TalIKWJI 3TOU. By kypcarkuunap nesapau Oup Xui 0yano, CETCUCHUHT I0OpaK KOH
TOMHp THU3MMHIa TabCUPH KaTTa DKAHIWTHUHU Kypcaramu. FOxopu ucuTtMa Ba
WHTOKCHUKAIIMS CUMITOMJIAPU Xap UKKHU TYpyXJa Xam I0KopH (owrsna Kaiia dTHIIIH,
nekuH I rypyxaa Oy kypcarkud 6upo3 6anaHAPOK SKAHIUTU Ky3aTUIIU. AKYIIIEPIUK
cernicucu Kaiia atuiras | rypyxnaru (n=52) 6emopnapuunr 32 (61,5 %) nadapuna,
IT rypyxaaru 6emopiapausr 23 (47,9 %) nadapuma nepMaToioTUK Y3rapuiiiap
aHUKJIaHIU. Xap MKKHA TypyXJa XaM JepMaTOJIOTHK Y3rapuIiap JACspiau Oup X
domzna kaiin stunrad: | rypyxma 55,2%, Il rypyxnma 54,7%. By xypcarkudanap
Jaesapiau Oup Xwi OYau0, CENCHCHUHT JAEPMAaToJIOTHK Y3rapuiuiap KeaThupuo

YUKAPUIIl SXTUMOJIHU Xap UKKHU TYpyXJia XaM FOKOpPU SKaHIUTHHU Kypcaraau. OBKar
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Xa3M KWJIMII TU3MMUJATH MATOJIOTUK Y3rapuiiap 3ca [ rypyxzaaru 6eMmopiaapHUHT
26 (50,0 %) nadapunma II rypyxmaru Oemopnapuunar 19 (39,5 %) nadapuna
Ky3aTiiau. OBKaT Xa3M KWIHII TU3UMUAArd NaToJIOTHUK Y3rapuiuiap XaM Xap UKKd
rypyxaa yxmam O0ynau (50%). TaakukoTaa TasHY XapakaT TU3UMH Oenruiapu
Ky3aruirad [ rypyxaaru 6emopiap (n=52) conu 18 (34,6 %) madapau, Il rypyxgaru
o6emopmap conu 3ca 12 (25,0 %) nadapuu tamkwit 3tau. OJWHTaH HaTHXaiap
Taxuid, | rypyxgaru O6emopriapaa TasHY XapakaT Tuumugaru ysrapunuiap Il
rypyxra HucOaTaH KYOpOK Ky3aTWITaHIUTMHU Kypcaragu. CUWIUK aiupuil
TU3UMUAATU Yy3rapunuiap (Iu3ypus, Temarypus, MUypHs, KOPUHHUHT TaCTKU
KHCMHIa Ba Oenja OFPUK, KUHJAH aKpajaMmaiap KeIUIId KU KOH KeTHIIN) Kan
stuirad | rypyxmgaru Oemopnap conu 35 (67,3 %) nadapuu Ba Il rypyxmaru
oemopinap 28 (58,3 %) HadapHu Tamkiau 3TAU. by 3ca akymepianK CerncUCUHUHT
OeMoprap/a alpuIl Ba TasiHY XapakaT TU3MMUTA MaTOJIOTUK TAbCUPUHUHT IOKOPH
SKaHIUTMHU Hdonanaiian. HepB Ttusumuparu y3rapunuiap [ rypyxaaru
oemopmapuunr 28 (53,8 %) nHadapuaa, Il rypyxnaru 6emopnapuunr 20 (41,6 %)
Hadapuaa xaiia stuiau. 1 Ba Il rypyxnapnaa nesipiau oup xun dousna anukiaaaau (1
rypyxaa 53,8%, II rypyxma 41,6%). By, cencuc Harmkacuaa HEpB TU3UMUIA
Y3rapunuiap xap UKKUA TypyxJia Xam Oup XuJjl 1apaxkajia 103 OepuIlu MyMKUHIUTUHA
kypcaranu. Hadac onmuin tTusumugaru y3rapummiap 3ca [ rypyxaaru 0eMopiIapHUHT
42 (80,7 %) nadapuna, II rypyxmaru 6emopnapuunr sca 30 (62,5 %) nadapuna
ky3arwinad. | Ba Il rypyxnapaa nesipiau 6up xun gousna xaiin stuirad (I rypyxia
80,7%, 11 rypyxna 62,5%). By aca ¥3 HaBOaTHia akylIepiuK CEICUCUHUHT Hadac
OJIUTII TU3UMUTA CE3UIAPIIN TAhCUP KUIHUIIIUHA aHTIIATaIH.

APACHE II mkanacu épnamuaa 6eMopiiap axBoJIMHU 0axoJialll HaTvXKalapu
taxj Kuauaan. [ rypyxnaru (n=52) aénnapuausr 22 (42,3 %) nadbapuga APACHE
IT mkanacu Oyitmya mact xaBd kypcarkuuum (0-4 Oamn), 17 (32,7%) nadapuna
Vpraua xaBd (5-9 6amn), 10 (19,2 %) nadapuna roxkopu xad (10-14 6amn), 3 (5,8
%) nHadapuma yTta rokopu xaBd (15 Ba < Oamn) kaiim stwnmu. | rypyxmaru
a€JJTApHUHT aKCApUATH MACT Ba yprada xaBd KypcaTKUuura sra, JeKUH 11y OuiaH

Oupra rOKOpH Ba yTa IOKOpH xaB( ocTuma Oynaran Oemopriap XaMm MaBxkyd. by
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KYypcaTKuwiiap cencuc OuiiaH KacajulaHral oemopiapaa xaBg Aapa’kaCUHUHT TypPIu
Oymumu MyMKUHIMTUHU Kypcataau. Il rypyxnaru (n=48) aénnapuaunr 20 (41,7 %)
Hadapuga APACHE Il mkanacu 6yiinua nmact xaB( kypcarkmuu (0-4 6amr), 15 (31,2
%) Hadapuna ypraya xaBd (5-9 6amn), 11 (22,9 %) nadapuna roxopu xasd (10-14
6amn), 2 (4,2 %) madapuna yra rokopu xaBd (15 Ba < 6aimn) kaita stunau. APACHE
Il mkamacu Oyimua Xap WKKajga TypyX BaKWUTApUIATH HATWIKAIap TaxJIHIAIA
HOpMara HucbOaraH rokopu 6ayap kaiia stunau. APACHE Il mkanacu 6yitnya xap
WKKH TypyXxJa XxaM OemMopiapja mact xaB( KYpcaTKA4H 2HT Kyl Ky3aTUJITaH, JICKUH
ypraya Ba IOKOpU XaBd KYpcaTKUWIApW XaM aH4a OKOpU ¢Gousaa Ky3aTHIJIU.
Tankukor rypyxuaaru aémiapuuar xomatu SOFA  mkanmacu  épmammna
tekmupwiragna [ (n=52) rypyxaaru aémiapausr 45 (86,5 %) nadapuna 0-2 6ann,
7 (13,4 %) nadapuna 3-4 6amn kaing stwinu. 11 rypyxnaaru (n=48) aénnapaunr 42
(87,5 %) nadapuna 0-2 6amnn, 6 (12,5 %) nadapuna 3-4 6am Kaig TN,
AKyHmIepiuK cerncuc Kalj dSTuiaran OeMopiapia KOMIUIEKC JaBO Ba
mwiazMadepe3  KYJIUIaHWITaHWJAH KEeWWH  TeMOAMHAMHUK  KYpcaTKhulapuja
Ky3aTWIraH Y3rapuiuiap Taxjil KwinHau. | rypyxzmaru Oemoprnapaa (n=52)
KOMILUIEKC JaBO Ba IuiazMadepe3Hu KYJUIalaH OJJWH JAaKUKAJTUK KOH XaXMHU
(IKX) ¥praua 3,1+0,4 n/mMuH HU, 1aBoaaH keiuH 4,7+0,45 1/MuH Ta KYTapuiIan Ba
Hazopar rypyxyaaru OeMopiapaa Kaij STwiran yprada kypcarkuura (4,9+0,35
n/mun) skuananiy. 3ap6 (31) unnexcn I rypyxnaru aémiapaa KOMIUIEKC JaBO Ba
wia3Madepe3Hy KyUaliaad oiaun yprada 34,5+4,2 Mj1/M? HM TalIKuI 3Tran 6yica,
NaBofaH KeWuH ymoOy kypcatkuu 48,9+3,7 mu/M? ra Kyrapwiub, Hazopar
rypyXuaard 6eMOPIapHUHT Kypcarkudanapura (62,5+5,8 mMi/m?) skunmamau. 3apo
xaxmu (3X) KOMIUIeKC JaBO Ba Iiasmadepes3nan oinauH | rypyxaaru aénnapaa
ypraya 48,9+3,7 ma/m? (p<0,05), naBoman Keiimn sca 67,5+7,6 mi/m> (Hazopar
rypyxupard  aémmapra  71,2+6,6 Miu/M?) OKaHIMIM Ky3aTWJIAM  JacTiIaOKu
HaTWKaJlapra HucOaras sximianum Ky3aruiaan. FOpak uaaexcu (FON) I rypyxaaru
aélapaa KOMIUIEKC NaBo Ba IuasmadepesgaH onauH yprada 2,6+0,15 mun/m>
DKAHJIUTU Kalj HSTuiraH Oyica, JaBo MyoJaxalapuJaH KeWHWH KYypcaTKuuiiap

3,4+0,3 Mun/M* ra KyTapuiub, Haszopar I'ypyXd BaKWUlapua Kaija OTUIraH
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kypcarkuunapra (3,2+0,33 Mun/M? ) SKMHIAINTaHA Ky3aTUIIU. YMyMuii nepudepux
tomup Kapumiurd (YIITK) I rypyxaaru akymepiuk cerncucu OuiiaH KacajulaHTaH
aéiiapaa KOMILIEKC JaBo Ba masMadepesnad onaul yprada 745,2+61,3 qun cm/cm?
6yiica, naBogaH KeluH sca ymoby kypcarkuuauar 951,5+91,2 cm/cM? ra eTransuru
Ba HA30par Typyxyaaru oemopiapaa Kaia STuiran kypcarkuwiapra (948,8+121,5
IMH cM/cM?) SKUHJIAIITaHy Ky3aTHian. | rypyxaaru 6eMopaapaa KOMIUIEKC 1aBO Ba
mwiazMadepe3 YTKa3wIMIIUMAaH oiauH aprepuan Oocum (AbB) Taxymnnapuna
cuctoiuk 6ocuMm yprada 89,3+5,7 mm/cum/yct (p<0,05), mnactonuk 6ocuM ypraya
65,2+4,8 MM/CUM/YCT 3KaHJIUTH Ky3aTWiraH Oyica, 1aBofgaH KeMMHTH Myjiatiap/aa
ymly kypcarkud: cuctonuk OocuM 105,1+49,9 mm/cum/yct, aumactoiauk Ooucm
75,5+4,5 Mm/cUM/yCT Ta KYTapUITAHJIWTUA Ba COFJIOM a&JUTApHUHT KOH OOCHUMH
kypcarkuwiapura (cuct. 114,8+5,2 mm/cum/yct, auact 82,7+7,3 mMm/cum/ycr)
SKUHJamranym Ky3arwiad. CrangapTt 1aBo (KOMIUIEKC J1aBO) Ba yHra KyllMMmua
paBuiia mwiazmadepes Kyuanaad oaaud [ rypyxaaru aénnapaa opak ypuuuiap
conu ypraua 110,5+8,4 6ynca, naBonan keiind 70,9+4,1 MM HM TalIKWI 3TIU Ba
Hazopar rypyxujara 0eMopiap/a Kai 3Twirad kypcarkuuiapra (Yprauda 68,7+5,6)
SKUHJTAIITH.

Axymiepiauk cerncucu Kaiia stuiras Il rypyx 6emoprnapna (n=48) KoMILIEKC
JIaBO KYJUTalllJlaH OJIIMH JakuKanuk KoH Xaxmu ([IIKX) ypraua 3,3+0,4 n/mMuH HH,
naBoniaH keiinH 4,5+0,45 n/MUH ra KyTapuiay Ba Ha30par rypyxuaara oeMmopiapaa
Kaiig stwiran yprada kypcarkuura ( 4,9+0,35 n/mun) skunnamau( p<0,05). 3ap0
(3N) unnekcu Il rypyxaarn aémnapia KOMIUIEKC JaBO KYJUIAIJAH OJIIMH yprada
32,6+3,7 Mi/M? HE TalIKUI STraH 6yjca, JaBojaH KehuH 52,6+4,5 mi/M? eTau Ba
Ha30paT rypyxujaara oemopnapra kypcarkuanapura (62,5+5,8 mi/mM?) SKUHIAIIIN.
3ap6 xaxmu (3X) xomiuiekc gaBoman onauH Il rypyxmarm aémmappa ypraua
54,8+2,2 mu/m? (p<0,05), maBogaHn keimn sca 62,8+5,2 mu/M? (Ha3opar rypyxuaaru
aémmapra 71,246,6 Mi1/M?) SKaHINTH Ky3aTHJIIU JaCTIIa0KU HaTWKaaapra HucOaran
axmmnanui Ky3arwian. IOpak unaexcu (FON) II rypyxnaru aénnapaa KOMILIEKC
JlaBOJlaH oJAauH Yyprada 2,5+0,24 MUH/M? DKaHJIWTA KAl ATHITaH Oyinca, 1aBo

MyoJaxanapuaad Kedud 3,1+0,35 MuH/M> ra €TraHjdrd Ba Ha3opar TIypyXd
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BaKUIUIApMIA Kalja STwirad kypcarkuunapra (3,2+0,33 mun/M?) SKUHJIAIITaHU
Ky3atwian. Ymymuit nepudepux tomup Kapumumrd (YIITK) II rypyxnaru
aKylIepJIMK CENCHUCH OuWiaH KacajllaHraH aciuiapia KOMIUIEKC JaBOAAaH OJJIUH
yprada 751,5+41,2 nun cm/cM? Gyica, 1aBoJaH KEHMHTH TEKIIMPHUILIAD yIIOY
kypcarkuuauar 951,5+51,4 cm/cM? ra €TTaHJIMIMHM Ba HA30paT TypPyXHAarud
OeMopiapia Kaiij oTwirad  kypcarkudiaapra  (948,8+121,5 gun  cm/cm?
TeHramranu anuimanad. [l rypyxgarm  OeMopnapia  KOMIUIEKC — JaBO
YTKa3unmuaan onauH aprepuan 6ocum (AbB) Taxmwinmapuma cuctonuk O60cuM
Vypraya 85,4+£9,6 mm/cum/ycT, auactoiauk Oocum Yyprada 64,3+£5,7 Mm/cum/yct
DKaHJIUTH Ky3aTWwiran OVyiica, JaBojlaH KeWMHTHW My[Jariapiaa ymoy KypcaTKud:
cucronuk 6ocum 115,2+10,7 mm/cum/yct, nuactonuk 6oucm 80,1+5,6 Mm/cum/ycT
ra KyTapwiraHJiurd Ba COFJIOM a&JUIapHUHT KOH OOCHMHM KypcaTkuujapura (CHUCT.
114,84+5,2 mm/cum/yct, auact 82,7+7,3 MM/CUM/YCT) SKUHJIAIITaHU Ky3aTHJIJIU.
Komrutexke naBoman onauu Il rypyxmarn a€miapia opak ypuuuiap COHM ypraya
104,8+5,3 (p<0,05) 6ynca, naBogan keitun 59,7+5,2 (p<0,05) HU TaIIKWI TIU Ba
Hazopar rypyxujara OeMopiap/a Kai1 3Twiran kypcarkuuiapra (yprauda 68,7+5,6)
SKUHJTAIITH.

Xap MKKayia rypyxjara 0eMOpJIapHUHT TeMOAMHAMUK KYpcaTKuuIapy Tax il
KWIMHTaHaa [ rypyX Bakuiuiapujia KOMIUIEKC JaBO Ba IiasMadepe3Hu Ko
kyutarangan kevinn JIKX 1,5 maprara (maBoman onmauH yprada 3,1+0,4 n/muH,
naBojaH keiuH ypraua 4,7+0,45 n/mun), 31 1,4 maprara (1aBoaH olauH ypTada
34,5+4,2 mn/M?, naBonan keiiuH yprada 48,9+3,7 mu/m?), 3X 1,2 maprara (naBogan
onaud yprada 48,9+3,7 ma/M?, maBogan keimH ypraua 67,5+7,6 mu/m? ), FOU 1,3
Maprara (1aBogaH ojauH yprada 2,6=0,15 mun/M?, qaBonan keiuH yprada 3,4+0,3
mun/m?), VIITK 1,27 maprara (gaBomad ojguH yprada 745,2+61,3 mun cm/cm?,
naBomaH KeWuH ypraga 951,5+91,2 cm/cm?), AB 1,2 maprara (gaBomaH OIIUH
CUCTOJIUK OocuM yprada 89,3+5,7 mm/cum/ycT, 1aBomaH keiun yprada 105,1+£9,9
MM/CUM/YCT Ta €TIW, AWACTOIMK OOCHM JaBojaH OJJAWH Yyprada 65,2448

MM/CUM/YCT, TaBOJIaH KeWuH yprada 75,5+4,5 Mmm/cum/ycr) ra sxmminaaga. FOKC
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aca jaaBojaH oyauH Yyprada 110,5+£8,4, naBoman keimH 1,6 Maprara kamainO
70,9+4,1 TaHN TAIIKWI TIH.

II rypyx Bakmiuapua KOMIUIEKC 1aBo Kyyuarangal kennH JIKX 1,5 maprara
(maBoman onauH yprauda 3,3+0,4 n1/mMuH, 1aBoaH KeiuH ypraya 4,9+0,35 i/mun), 31U
1,6 maprara (maBomaH onmuH Yyprada 32,6+3,7 mu/M’, maBogaH KeHWMH Yprada
52,6+4,5 mn/m?), 3X 1,1 maprara (naBogan ongus yprada 54,8+2,2 Mi/M?, 1aBogan
KeluH yprada 62,8+5,2 mi/m? ), IOU 1,2 maprara (naBoman onaud yprada 2,5+0,15
MuH/M?, naBomad keimH yprada 3,1+0,35 mun/m?), VIITK 1,3 maprara (maBoman
onauH yprada 751,5+41,2 nun cm/cM?, naBonas keiiuH yprada 951,5+51,2 cm/cm?),
Ab 1,2 maprara (maBogaH OJJIMH CHCTOJIMK OocuM ypTada 85,4+9,6 mm/cum/ycr,
JaBojaH keiuH yprava 115,2+10,7 mM/cum/ycT ra eTam, TMacToIMK OOCUM J1aBOJIaH
onauH yprada 64,3+5,7 mm/cum/ycT, 1aBojaH keiuH yprada 80,1+5,6 mM/cum/ycr)
axumiangu. FOKC sca maBoman onaua yprasa 104,8+5,3, naBogan keinuH 1,8
Maprara kamaiu0 59,7+5,2 TaHU TalIKWI 3TIU.

AKyIIEpIUK CENCUCUHM KOMIUIEKC JaBO Ba IIa3Madepe3Hu KyiularaHaaH
KEeUHH JIapOoparop KypcaTkuuiapaard y3rapunuiap TaxJauil KWIUHIA. AKyIIepInK
cencucu Ounan kacayutanrad | rypyxmaru (n=52) aémnapna KOMIUIEKC JaBO Ba
masMadepes YTKa3MIMIIMAAH ONAMH dpuTponutiaap 3,6+0,4*10'%/n Hu Tamxkun
stran 6yica, qaBojaH KeiiuH ymoby kypcarkud 1,2 maprara omm0, 4,4+0,3*10'%/n
ra TeHr oynau. by kypcaTkny KOMIUIEKC JaBora KyIinMMua paBuiiia riasmMadepesnu
KYJIIaIl JaBOJAITHUHT caMapaJopiIuruHu OLIMPHUIITa Ba KOH XyKalpaiapu COHUHU
TUKIIamra épraMm oepramyruiu kypcaraau. CencucHu KOMIUIEKC Ba Tutazmadepes
OpKaJI JaBOJIAIIAH OJITWH TeMOorinoOuH mapaxacu sca 108,4+17,5 r/n 6ymuo,
naBogaH keiimH 1,15 maprara sxmmnanu® 122,5+£8,9 r/n ra ermu. by aca ¥3
HaBOaTH/Ia KOMIUIEKC JlaBora KyIIMM4a paBulia 1iasMadepesHu KyJularl
aKyIIepJIUK CETCUCH OWJIaH KacaUlaHTaH aéijiapra 3puTpoIruTiap Ba reMorioOnH
JlapaKaCMHU TUKJIAIIa KOMIUIEKC JJaBora Kaparaija sSXIMpoK HaTuXa OepUITuHU
Kypcaragu. Akxymepiauk cencucu OwnaH kacaiianrad Il rypyxuparm (n=48)
aéirap/ia KOMIUIEKC IaBO YTKA3WIMIIUAAH OJMH 3PUTPOLIUTIIAP 3,840,5*%10'%/n au

TaIIKWI 3Trad Oyica, qaBojaH keitnH ymoly kypcarkud 1,1 maprara omu6, 4,1+0,7
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*10'%/1 ra Tenr 6Yyamu. By KypcaTkud JaBONAIIHUHI CaMapafOpiIMIMHU Ba KOH
XyXalpaiapu COHMHU THUKIalra €paaM OepraHiauruHu kKypcaraau. [emoriooun
Japakacu 3ca CEIMCHCHUHT KOMIUIEKC naBocumaH ojamH 112,24+11,6 r/n 6ymuo,
naBogaH kevuH 1,05 maprara sxmwmnanu6 118,1£9.4 r/n ra ermu. Komriekc
JlaBoJIalllaH KeMUH OpraHu3Mia reMOIIO0OMH JapakaCUHU SIXIIMJIAHTAaHJIUTHHY Ba
aéJUTapHUHT YMYMHH XOJIATUHU SXITAJIAHTAHIATHIAH TaJioiaT oepasu.

I rypyxmaru (n=52) aémiapma KOMIUIEKC JaBo Ba 1uiazmadepes
YTKa3WIMIUAaH OMANH ToMonmcTenH mapaxacu 19,1+£3,8 mxmon/n (p<0,05) Hu
TalIKWJI 3TraH Oyica, MaBojaH KeWnH ymly kypcarkud 1,4 maprara kamaiiuoO,
13,5+£2,4 MKMOJI/TT Ta Tacaiiiid Ba Ha30par rypyxJjarud Oemopiapja Kaiia 3THIraH
HaTwxanapra (9,8+2,6 MkMoi/in) sskuHIamad. AjnOyMUH Japa)acu 3ca CENCUCHU
KOMILUIEKC Ba Tutazmadepe3 opkaiu naBonamjgaH oinauH 9,8+1,6 r/mn (p<0,05)
O0ynu0, naBojaH KeumH 2,5 maprara sxmmianu6® 3,9+1,5 r/an ra nacaiinu. 11
rypyxjaaru (n=48) aémiapja KOMIUIEKC JaBO YTKa3WIUIINJIAH OJJIMH TOMOIIUCTEHUH
napaxkacu 18,7+1,8 mxmon/n (p<0,05) Hu Tamkwi >Trad Oyica, JaBOJlaH KEWHUH
ymly kypcarkuy 1,5 maprara kamaiin6, 12,5+1,2 mxmon/n ra Tedr 6ynau. by aca
OJIIMH KalJ JTWUITaH HaTWXKajapHa HuUcOaTaH sAXIM XucobjaHagu. AJOYMHH
Jlapa)xacu 3ca CEMCUCHUHT KOMIUIeKC naBocuaad oiauH 11,5+£3,1 r/nn (p<0,05)
o0ynu0, naBonan keituH 1,8 maprara sxmuinanu6 6,5+3,1 r/a1 ra etau.

I rypyxnaru (n=52) aénnapja KOMIUIEKC JaBO Ba Tutazmadepes KyJulanaad
onaud Hutpar (NO3-) mapaxacu 76,4+14,3 mxmon/n (p<0,05) HU TalIKWI 3TraH
Oynca, maBomaH KeinH ymoOy kypcarkud 1,7 maprara kamaiu0, 44,6+5,9 MxMon/n
ra etnu. Hurput (NO2-) napaxkacu sca naBocuas onaus 1,8+0,6 mxmoin/n (p<0,05)
O0ynu0, naBogaH kevuH 2,2 mMaprara sxmuiaanuo 0,8+0,22 mxmon/n1 ra nacaiau. 11
rypyxaaru (n=48) aémiapaa KOMIUIEKC JaBO YTKazuiaumuaaH oiaud Hurpar (NO3-
) napaxacu 69,7+11,2 mxmon/n (p<0,05) Hu Tamkwi >Tran 0yica, 1aBojaH KeHHUH
ymly kypcarkuu 1,3 maprara kamaiin6, 52,3+8,4 mxmoun/n ra etnu. Hutput (NO2-
) nmapaxacu 3ca CENCUCHUHT KOMIUIEKC maBocuaaH oiaud 1,5+0,15 mxmon/n
(p<0,01) 6ynu6, naBomaH keiuH 1,4 maprara sxmmtanuo 1,1+0,1 mMxmon/a ra

acaman.
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I rypyxnaru (n=52) aémnapja KOMIUIEKC JaBO Ba muiazMadepes KyulaiiaaH
onuH KopTr30J MUKIopu 1014,84+98,5 uxmon/n (p<0,05) Hu Tamkua 3Trad 6yIca,
JaBONaH KeWnH ymly kypcaTkud 1,5 maprara kamaitn6, 674,5+£80,2 HKMOJI/T Ta
etau. Il rypyxmarm (n=48) aémnmapma KOMIUIEKC JaBO YTKa3WIMIIMAAH OJIUH
koptu3on mugopu 1118,5+88,3 uxmon/n (p<0,05) HM Ttamkun sTraH Oyica,
JMaBONIaH KeWnH ymly kypcatkud 1,4 maprara kamaitn6, 780,1£80,2 HKMON/1 Ta
eT/IN.

Tagkukor rypyxugarn OeMopiapAa JaBO MyoJiaxanapu YTKa3uiraHIaH
KEeWHH yJapAard opraH Ba CUCTEeMaJIApHUHT 3apapianuin aapaxacuaiu APACHE 11
épnamuga Oaxomanranga [ rypyxzmarm OeMopiiapia  KOMIUIEKC J1aBO  Ba
miazMadepe3Hy  KyJJIalllaH OJJMH  yJapJard oOpraH Ba CUCTEMaJapHHUHT
3apapnanuii APACHE 11 éppamuna Gaxomanranga nact xaBd (0-4 Oamn) kaiin
sTuiaraH Oemopnap conu 22 (42,3 %) HadapHu Tamkwi 3TraH Oyica, JaBO
Myoiaxayiapu onubd OopwiraHaaH CyHr Kypcarkuuinap 1,9 maprara sxmmiaanuO
nact xaBd 42 (80,7 %) Hadap Gemopna aHuMKIaHIM. Yprada xaBd (5-9 Gaimr)
aHUKJIaHTaH Oemopiap naBogaH onaud 17 (32,7 %) 6ynran Gyica, qaBogaH KeWMUH
yaapHUHT conu 2,8 Mapta kamaiino 6 (11,5 %) nadapuu Tamkun >tau. FOkopu xaBd
(10-14 6amn) xaitn stuiaran 0emopsiap coHu naBogaH oiaguH 10 (19,2 %) Hadap
oynran Oyica, maBoJaH KEWMHTH My[Jariapia YJIapHUHT COHM 2,5 Maprara
Kamaiinu Ba 4 (7,8 %) ra eran. Yra rokopu xaBd (15 Ba yHIaH I0KOpH 0ast) Kaiin
STUITaH OeMopiiap coHM naBojaH oiauH 3 (5,8 %) Hadap Oemopaa aHMKJIAHIU Ba
JaBO MyOJIaKajJapuJaH KeWnH yTa rokopu xaBd Oemoprnapna anukianmand. Il
rypyxjaaru OeMopiap/ia KOMIUIEKC JaBO Ba Tuia3MadepesHH KYIIalliaH OJJIUH
ylapaary opraH Ba cucreManmapHuHr 3apapnanuimi  APACHE 11 épnamupaa
O0axonanranga mact xaBd (0-4 Oamn) kaiig stunran 6emopiap coru 20 (41,7 %)
HadapHU TamKuia 3Trad Oyica, AaBO Myonaxanapu oiud OOpwiIraHjiaH CYHT
kypcarkuwiap 1,5 maprara sxmmaanu6 nact xaBd 29 (60,4 %) nadap Gemopra
aHUKITaHAH. Ypradya xaBd (5-9 Gaimn) aHMKIAHraH GeMopiap AaBOJaH OamuH 15
(31,2 %) nadapnan ubopar 6ynran 6yica, 1aBojaH KeWHH ylapHUHT conu 1,1 Mmapta

kamaitn6 13 (27,0 %) nwadapuu Tamkun stau. FOxkopu xaBd (10-14 Gamn) kaiin
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STHIIraH 6emMopiap conu nasogan onaut 11 (22,9 %) nadap 6ynran 6yica, qaBogaH
KEeWHHTY My/JIaTiiap/ia yaapHUHT coHu 1,8 maprara kamaiau Ba 6 (12,5 %) ra etau.
Vra rokopu xaBd (15 Ba yH1aH F0KOpH 6aJu1) KA1 3THIraH GeMopiap COHH JJaBOIaH
onauH 2 (4,2 %) Hadap GeMopa aHUKTaHIM Ba JaBO MyOJaKalapuaaH KeHuH yTa
IOKOpH XaB(¢ 6eMoprapa aHUKJIaHMAIH.

I rypyx Oemopnapmaru OemopiapAa axKyLIEpJIWK CENCUCUHU JaBOJIaIlla
KOMIUIEKC JlaBora KyIIMMua paBulaa miazMmadepes3nu KyutamgaH onauH SOFA
mkajgacu Oyvndaa 0-2 Gayur xaiim stunrad Oemoprnap conu 45 (86,5 %) nadapuu
TalIKWJI 3TraH Oyica, naBojaH kevinH 2,8 maprara xamaiu6 16 (30,7 %) nadap
oemopna kyzarwiau. 3-4 Oamn Kaij >TwiraH OeMopiiap COHM JaBOJAH OJIJIUH 7
Hadap OemMopja aHUKJIaHTaH OYJica, JaBOJAH KEWMMHTW Myajaamiapaa 3,5 maprara
kamaiinu Ba 2 (3,8 %) Hadap Gemopaa kyszatmigu. bemopnapHunr 34 (65,3 %)
Hadapuma monuopraH 3apapiaHuinl aHukiaanmaau. Il rypyx Oemopnapparu
Oemopiapaa axkymiepiudK CElNCUCUHU JaBoJjiallljla KOMIUIEKC JJaBora KylimmMua
paBwuia mazMadepesnn Kysutamaan oiaaud SOFA mkanacu 6yinga 0-2 6a Kaiin
sTuiarad 6emopiap couu 42 (87,5 %) nadbapHu Tamkui 3Trad 6yica, 1aBojaH KeHnuH
2,8 maprara kamaiin6® 21 (43,8 %) nHadap Oemopna kyszarwimu. 3-4 Oamn Kaiin
STUTaH OemMopiiap COHHU JaBojaH oauH 6 Hadap OeMopaa aHMKJIaHTaH OYyiica,
JlaBoflaH KeMMHTH Mydaariapaa 3,5 maprara kamaiiau Ba 3 (6,2 %) nadap 6emopra
ky3aruinan. bemopnapaunr 34 (65,3 %) nHadapuga monMopraH 3apapiiaHMII
anukymanmaau. SOFA mikanacu Oyiinua mojMoprad €TUIIMOBYMIIMK aHUKJIaHMaraH

O6emopiiap conm dca 2 maprara kamanu0 24 HadbapHU TAIIKWI STIU.
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bOb XVYJIOCAJIAPU

AKYepJIMK CeNCUCHHH IaB0JIAIl HATHKAJIAPH

AKYIIIEpJIMK CETICUCHMHHU JTaBOJIANIaH KeHUH OeMOpIIapHUHT
reMOJIMHaMUK KYpcaTKU4YIapu/ia Ky3aTWiraH y3rapuuuiap.........
JlaBojiaH KeHMH J1a00paTop KYPCATKUWIAP TAXIIUIH. ......cc.neenee..
JlaBonam Myonaxkalapu TabCUpUIA KIMHUK OENTHIApHUHT
y3rapumu Ba ynapau APACHE II Ba SOFA mikanacu €épramuaa
0aXOJAIT HATHMKATIAPH . ...eeeeuerrreennerreeenrreeeesnreeesssseeessssseesssseeesnnnns
bOb XVYJIOCAJIAPU

XOTHM A uueeeeisneeecsssneecssssenssssssenssssssasssssssesssssasesssssassssssanssssssasssss
DoHIATAHUITAH ANAOUETIIAP PYMXATH.cerceveeeeecesssssnsssncsssonnes
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